www.nowagazetapraska.zigzag.pl
nr 14 (288) 18 sierpnia 2004 roku

attﬂe

gazeta

pezpt

CENTRUM
BATERII

Fotograf...

cyfrowe

Srerbenhs Ao
-Sluby, chrzty, kemunie, reportate
Bosfe rdfpciows, portroty, akty
~ZTelfgcia techniczne, reprodukefe
wt Papieliodila J, 1878 58 32
add Poidadoda Fgslok 1o &Lk

P

praska |
BETON

DLA WYMAGAJACYCH

By czas nie zacmil i niepamiec

W 60. rocznic¢ wybuchu Powstania Warszawskiego
Zarzad Towarzystwa Przyjaciol Pragi
skltada wszystkim zyjacym
i tym ktorzy odeszli
na wieczna stuzbe Zolnierzom
Powstanczej Warszawy
oraz ich Rodzinom
wyrazy glebokiego szacunku
za Ich heroiczna walke i poSwiecenie.

Nie szczedzac krwi ani Zycia staneliScie do nierownej walki o
wolnosé Polski. ByliScie i pozostaniecie wzorem patriotyzmu i
poswiecenia dla umilowanej Ojczyzny.

Surowo obeszla sie z Wami historia ale czyny Wasze przetrwaty w
pamieci i sercach Narodu.

Dlugo - zbyt dlugo czekaliScie na upamietnienie swego bohater-
stwa i cierpien - niewielu doczekalo. Wreszcie po 60 latach miasto
w ktorym tak meznie walczyliScie oddaje Wam i spoleczenstwu
szczeg6lny pomnik jakim jest Muzeum Powstania Warszawskiego
- symbol walki, poSwiecenia i umilowania Ojczyzny.

Towarzystwo Przyjaciol Pragi w swoim programie rozwija wsrod
praskiej mlodziezy prawde i pamieé o historii i wspanialtym poko-
leniu ,, Kolumbow” . Robi i robi¢ to bedzie by pamiec¢ o ludziach i
ich bohaterskich czynach nigdy nie zaginela a patriotyczne posta-
wy byly wzorem zachowan i postaw mlodego pokolenia Polakow.

Mieczystaw Wojdyga
Prezes TPP
1 sierpnia 2004 r.

. S DEMETER E.Z. Cierpisz

LECZNICA STOMATOLOGICZNO-LEKARSKA
ul. Targowa 2, tel. 618-40-50
ul. Biatostocka 7, tel. 619-81-94, tel.fax 619-68-98

www.demeter.medserwis.pl e-mail: lecznica_demeter@op.pl

STOMATOLOGIA dorosli i dzieci petny zakres -

rowniez IMPLANTY

oferujemy karty gwarancyjne i karty statego pacjenta

B PORADNIE SPECJALISTYCZNE:
GINEKOLOGICZNA 9
PRZECIWPADACZKOWA %’

B ANALIZY, USG, EKG, RTG zebow

WAKACYJNE PROMOCJE

DERMATOLOGICZNA
UROLOGICZNA
uszczelnianie bruzd (lakowanie) 20% lub 30% znizki

kolorowe wypehienia (plomby) uwalniajgce fluor20% znizki
przeglgdy stomatologiczne i konsultacje protetyczne bezpiatnie

W-wa, ul. Plytowa 1
tel.fax 814-51-03
kom. 0 &G04 556 014
www.INSBET.pl

PANELE

SKLAD FABRYCZNY|

SCIENNE H PODLOGOWE

RADZYMINSKA 116 (dawny ,BESAR”)
tel. 678-19-29, 678-29-34

W sali GORCZEWSKA 181, tel. 877-35-45
konferencyjnej Zapraszamy codziennie 9-18, sobota 9-14
ratusza

Dzielnicy Targowek | | & ‘a8  GABINET STOMATOLOGICZNY

ul. Kondratowicza 20 7%= Szwedzka 37, tel. 818-07-91
mozna ogladac czynne 9-20
wystawe B bezbolesne leczenie sobota 9-14
,Kobiety B nowoczesna protetyka
w Powstaniu B protezy natychmiastowe

UWAGA!

promocyjnacena
koron porcelanowych

Warszawskim”

\ SZPITAL
PRASHI

Problemy sa nadal

Zapewne nasi Czytelnicy pamietaja akcje, jaka przy naszym udziale miata miejsce pod
koniec ubiegtego roku. Wéwczas prawie ze pewna byta decyzja o zamknieciu oddziatu gine-
kologiczno-potozniczego i noworodkow Szpitala Praskiego. Wraz z dwiema radnymi — Hanng
Mochecka (PiS) z Targowka i Danutg Kubiak (SLD) z Pragi Potnoc zbieraliSmy podpisy pod
apelem o zachowanie oddziatéw. Jerzy Switalski, radny Rady Warszawy z naszego terenu
ztozyt te podpisy na rece dwczesnej wiceprezydent Warszawy, Doroty Safjan, wraz z odpo-
wiednig interpelacja. Niepokoj trwat niemal do ostatniego dnia roku. Ostatecznie jednak kon-
trakt zostat przedtuzony, oddziat ocalat.

O tym, jaka jest sytuacja na dzi$ mowi jego ordynator dr Wiadystaw Fidzinski.

Decyzja prezydenta Kaczynskiego o utrzyma-
niu oddziatu zapadta na pewno takze pod wpty-
wem mieszkancow, ktérzy niezwykle sie zjed-
noczyli w jego obronie. Teraz to owocuje. Przy-
ktadem moze by¢ fakt, ze jezeli w roku ubie-
gtym w oddziale odbyto sie 850 porodow, to te-
raz, tylko do konca lipca, byto ich juz 700. Ro-
dza sie u nas zdrowi, uémiechnieci i rozkrzy-

czani warszawiacy.

Zapewne tych porodéw bytoby jeszcze wie-
cej, gdyby nie obawa, czy oddziat przetrwa.

Zapraszamy na Glebockg
Zakupy z Edisonem — Mate i Duze Wynalazki,
Wielcy i Mali Odkrywcy

Przez dwa kolejne weekendy 28-29 sierpnia I 4-5 wrzesnia

Centrum Handlowe Targowek przy ul. Gtebockiej zupetnie sie zmieni. Pasaze udekorowane
zostang banerami ilustrujgcymi stawne dokonania naukowe oraz takimi obrazkami, ktére kojarzg
sie ze $wiatem odkry¢ naukowych i wynalazkéw, np.: prototyp gramofonu, telefonu, rakiety
kosmicznej, samolotu, todzi podwodnej itp. oraz portretami stawnych naukowcéw

m.in. Einsteina, Curie-Sktodowskiej, Edisona (z zar6wka).

dalej czytaj strona 8

Zwtaszcza w pierwszych tygodniach tego roku
taki niepokoj, dreczyt nie tylko nas —lekarzy, pie-
legniarki, potozne, ale i pacjentki, ktére nie byty
pewne, czy moga podjaé decyzje, by rodzi¢ wita-
$nie u nas, bo przeciez wszedzie stychaé byto,
ze oddziat ma by¢ zamkniety.

Wiele sie zmienito od czasu, gdy zapadta de-
cyzja o dalszym istnieniu oddziatu. Zresztg Nowa
Gazeta Praska juz o tym pisata. Przypomnijmy
jednak: w szpitalu powstata centralna tlenow-
nia, mamy wtasny zaktad utylizacji odpadéw

dokoriczenie na str. 7
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P&G dobry

sasiad

Jubileusz 10-letniej wspo-
tpracy pomiedzy Procter &
Gamble a Caritas Diecezji
Warszawsko-Praskiej stat
sie okazjg do spotkania w
siedzibie firmy na Targow-
ku Przemystowym.

Przypomnijmy, ze P&G istnie-
je na polskim rynku juz kilkana-
Scie lat. W 1993 rozpoczeta
budowe fabryki na Targdéwku,
ktéra w rok pdézniej uroczyscie
otwarto w obecnosci prezyden-
ta RP L. Watesy. Przez nastep-
ne lata firma rozwijata sie, po-
wiekszata swoje inwestycje,
czego rezultatem jest zatrudnie-
nie okoto 1000 pracownikéw
bezposrednich.

Od poczatku swojej dziatal-
nosci inwestycyjnej na polskim
rynku P&G na réwni prowadzi
dziatalno$¢ filantropijna, nasta-
wiong przede wszystkim na
pomoc dzieciom i mtodziezy.
Bierze udziat w akcji telewizji
Polsat ,Podaruj Dzieciom Ston-
ce”, jest jednym z gtéwnych
partneréw w programie dziecie-
cej olimpiady specjalnej, a tak-
ze od lat wspotpracuje z Cari-
tas Polska.

W dziatalno$ci spotecznej
postuguje sie strategia ,bycia
dobrym sasiadem” stad tez od
chwili zaistnienia na Targéwku
niesie pomoc lokalnym szkotom
i instytucjom. Dzieki organizo-
waniu konkurséw na najlepiej
wyposazona sale informatycz-
ne, $wietlice czy najlepszy sa-
morzad szkolny, mozna byto
zakupi¢ dobrej jakosci sprzet
komputerowy z dostepem do
Internetu, sfinansowaé dodat-
kowe zajecia szkolne. Przy
znacznej pomocy dyrekcji
szk6t, rodzicéw i mtodziezy
przeprowadzono gruntowne re-
monty boisk szkolnych.

Po raz 15. Caritas Polska
organizuje letnie kolonie dla 4
tys. dzieci i mtodziezy z bied-
nych rodzin. Takze w tym przy-
padku P&G nie zawiodt: funda-
cja otrzymata od swego partne-
ra 80 tys. ztotych ze wskaza-
niem, aby cze$¢ sumy przeka-
zana byta na rzecz Caritas Die-
cezji Warszawsko-Praskiej.
Dyrektor Caritas DWP ksigdz
Krzysztof Ukleja podkreslit, iz
coraz trudniej jest organizowaé

tego typu wyjazdy, gdyz chet-
nych maluchéw jest duzo, ale
niestety z powodu narastajace;j
biedy, rodzicow nie sta¢ na po-
stanie pociechy nawet za 100
ztotych plus dodatkowe koszty
np. mate kieszonkowe. Dlatego
kazda ztotdwka od darczyncy
jest na wage ztota, jest to szan-
sa dla dziecka, aby mogto
wspaniale spedzi¢ czas waka-
cji.

Oczywiscie 10-letnie partner-
sko-sgsiedzkie stosunki pomieg-
dzy P&G i Caritas DWP nie kon-
czg sie na dotowaniu letnich
kolonii, to takze pomoc mate-
rialna dla hospicjéw, jadtodajni,
stacji opieki Caritas dla bied-
nych i bezdomnych, czy nawet
pomoc w ukohczeniu budowy
centrum interwencji kryzysowe;j.
To takze dostarczanie, w zalez-
nosci od potrzeb, srodkéw czy-
stosci i produktéw pierwszej po-
trzeby, takich jak pieluszki, $rod-
ki pielegnacyjne dla niemowlat,
szampony, pasty do zebdw,
mydta.

Na koniec spotkania przed-
stawiciel P&G wreczyt na rece
ks. Krzysztofa Uklei kluczyki do
osobowego samochodu marki
ford, ktéry utatwi¢ ma prace pla-
cowki.

MAGIEL PRA§UJA5Y

I NA ZIMNO
pranie bielizny, firan,
zaston, fartuchow, koszul
tel. 618-96-52
PRALNIA CHEMICZNA
plac Hallera 9
tel. 618-96-52
zapraszamy pon.-pt. 9-18
wejécie od podwdrka

Bezptatne badania
profilaktyczne

Do konca listopada br. przychodnia Medi-system ,,Kijow-
ska” Sp. z o.0. przy ul. Kijowskiej 11 zaprasza na bezptat-
ne badania spirometryczne, kardiologiczne oraz badania
cytologiczne. Badania realizowane sg w ramach Programéw
Promociji Zdrowia finansowanych przez Mazowiecki Oddziat
Narodowego Funduszu Zdrowia.

Badania kardiologiczne obejmujace miedzy innymi badanie
poziomu cholesterolu kierowane sg do os6b w wieku od 35 do
59 lat. Z badan cytologicznych (profilaktyka raka szyjki maci-
cy) moga skorzystaé kobiety w przedziale wiekowym 30-59 lat,
ktére w ciggu ostatnich 3 lat nie wykonywaty badania cytolo-
gicznego. Natomiast z badan spirometrycznych, czyli badan
wydolnosci oddechowej, od dzi$ do konca listopada moga sko-
rzystaé osoby w wieku 45-65 lat, ktére nie leczyty sie wcze-
$niej na przewlekte chordb ptuc.

Zadbaj o swoje ptuca!

1. Czy niemal codziennie kaszlesz?
2. Czy niemal codziennie odkrztuszasz plwocine?

3. Czy trudniej Ci oddychac niz innym osobom w twoim wie-
ku, szybko sie meczysz i masz zadyszke przy wysitku?

4. Czy masz ponad 40 lat?

5. Czy palisz lub palite$ papierosy?
Jesli odpowiedz na co najmniej trzy pytania brzmi TAK zgto$

sie na badania spirometryczne!

Zachorowalno$¢ na choroby ptuc, takie jak przewlekta obtu-
racyjna choroba ptuc (POChP), czy astma jest bardzo wyso-
ka. Wiele osob cierpi przez lata i umiera przedwczes$nie z po-
wodu POChP i jej powiktan. Choroba ta zajmuje obecnie 4.
miejsce wsrod przyczyn zgondw na Swiecie. Bez watpienia,
obok braku wtasciwej higieny zycia, np. palenia papieroséw,
takze zagrozenia srodowiskowe majg ogromny wptyw na roz-
woj tej grupy choréb. W tej sytuacji najwieksze znaczenie ma
wczesna diagnostyka i profilaktyka. Nalezy w pore poddac¢ sie
badaniom i sprawdzi¢ faktyczny wiek swoich ptuc. Stuzg temu
wtasnie badania spirometryczne, ktére wykrywaja szereg nie-
prawidtowosci uktadu oddechowego.

Bardzo czesto nie zdajemy sobie sprawy z tego, ze kaszel,
odkrztuszanie, duszno$¢, nawet po matym wysitku, to za-
czatki bardzo groznej i powszechnej w Polsce choroby PO-
ChP, ktérej wykrywalno$¢ pozostawia niestety wiele do zycze-
nia. Dlatego tez tak wazne sg regularne, profilaktyczne bada-

nia.

Zapisy na bezptatne badania przyjmowane sg osobiscie
w rejestracji przychodni Medi-system ,,Kijowska” Sp. z 0.0.
mieszczgcej sie przy ul. Kijowskiej 11, pod numerem tele-
fonu 618.65.57 czynnym od poniedziatku do pigtku w go-
dzinach: 8.00 — 19.30 oraz w soboty w godzinach 9-15.

Ostatni seans w kinie Praha

Najstarsze, powstate na po-
czgtku lat 50. kino prawobrzez-
nej Warszawy -kino Praha po-
dzieli los zburzonego juz kina
Moskwa, na jesien tego roku
planowana jest rozbiérka bu-
dynku, a na jego miejsce ma
zosta¢ wybudowany nowocze-
sny biurowiec.

Praha byto najnowoczes$niej-
szym i najwiekszym kinem w
stolicy, mogto pomiesci¢ 1120
widzéw - 730 na parterze i 390
na balkonie. Powstato wedtug
projektu Mieczystawa Pipreka,
projektanta takich warszaw-
skich kin jak Moskwa, Stolica
czy Ochota. Budynek Prahy
zachowat prawie w cato$ci cha-
rakterystyczny dla epoki socre-
alizmu styl elewacji i wystrdj
wnetrz. To jednak nie powstrzy-
mato Mazowieckiego Woje-

Podziekowania

Opiekunowie i mtodziez
uczestniczaca w akcji Lato w
miescie zorganizowanej przez
gimnazjum nr 32 z Otwockiej 3
pragna za naszym posrednic-
twem podziekowa¢ Marianowi
Pozorkowi, wtascicielowi pie-
karni z ulicy Jadowskiej 2. Pan
Marian dostarczyt dzieciom bu-
tki i jest otwarty na dalsza po-
moc. To rzadka dzi$ cecha, tym
wieksze nalezg sie podzigeko-
wania.

wédzkiego Konserwatora Za-
bytkéw przed wydaniem zgody
na wyburzenie budynku. MWKZ
ttumaczy swojg decyzje tym, iz
budynek, w ktérym miesci sie
kino nie figuruje na liscie zabyt-
kéw. Aby mogto dojsé do pla-
nowanych prac potrzebna jest
jeszcze zgoda Biura Naczelne-
go Architekta Miasta.

Kino przezyto najwiekszy
boom w latach 70. i na poczat-
ku 80. Pod koniec lat 90., gdy
nadeszta era multiplekséw, po-
pularno$¢ kina bardzo spadta.
Oprécz seanséw organizowano
w sali dyskoteki, wynajmowano
ja na rézne konferencje, spotka-
nia, prelekcje czy imprezy kul-
turalne, miescita sie tu siedziba
Partii Przyjaciét Piwa, a takze
kilka prywatnych firm.

FESJONALNA
MYJNIA

RECZNA
» mycie nadwozia
 mycie i konserwacja silnikéw
« kosmetyka wnetrz
« konserwacja skory
« pranie tapicerki i dywanéw
« przygotowanie samochodu do
sprzedazy
ul. Swiderska 115
rog Ptudowskiej

tel./fax 670-39-67
Zapraszamy: pon.-pt. 8-20
sob. 8-18 Faktury VAT

Whtasciciel budynku - Max
Film, ma zamiar wytozyé ponad
30 min ztotych na budowe sze-
Sciopietrowego biurowca, w kté-
rym na pierwszym pietrze znaj-
dowacd sie beda trzy sale kino-
we mogace pomiescié w sumie
500 widzéw. Reszta powierzch-
ni przeznaczona bedzie na biu-
ra firmy Max Film, ma by¢ tak-
ze wybudowany dwupoziomo-
wy parking dla samochodoéw.

A kiedy mozna bedzie za-
sig$¢ w nowych salach? Wtasci-
ciel zapewnia, ze pierwsi widzo-
wie beda mieli takg mozliwo$é
juz jesienig 2006 roku.

ZARZAD
BIALOLECKIEGO
KOLA PLATFORMY
OBYWATELSKIEJ

zaprasza
mieszkancow
na dyzury
cztonkéw Zarzadu
w kazda srode
w godz. 19-20
ul. Porajow 5, kl. IV
wejscie
od ul. Mysliborskiej
kontakt:
Jerzy Szewczak
tel. 0503-857-833
Anna Wozniakowska
tel. 0693-280-192
Pawet Tyburc
tel. 0607-347-141

ZAWIADOMIENIE O DECYZJI

Zgodnie art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks
postepowania administracyjnego (tj. Dz. U. z 2000 r. Nr 98,
poz. 1071 ze zm.)

Prezydent Miasta Stotecznego Warszawy

zawiadamia wtascicieli i uzytkownikéw wieczystych nieru-
chomosci usytuowanych wzdtuz planowanych inwestycji, ze
w dniu 8 lipca 2004r. zostata wydana Decyzja Nr 548/2004 o
pozwoleniu na budowe przewodu wodociggowego w uli-
cy Mehoffera na odc. od ul. Orchowieckiej do ul. Strzybnic-
kiej przebiegajacego po nastepujacych dziatkach: nrew. 1/2,
1/3,1 /4, 2/8, 2/10, 2/9, 2/1, 2/2 z obrebu 4-04-24, nr ew. 3/1
z obrebu 4-04-22, nr ew. 4/4, 1/3, 8, 9, 11 z obrebu 4-02-18,
nrew. 12, 13/4 z obrebu 4-02-17, nr ew. 24 z obrebu 4-02-16
w Warszawie jako | etap inwestycji z wytgczeniem odcinka
od pik. 98,5 do pik. 185,0 stanowigcego Il etap inwestycji.

Zawiadomienie lub doreczenie decyzji uwaza sie za doko-
nane po uptywie 14-tu dni od publicznego ogtoszenia w pra-
sie i na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu Dzielnicy Biato-
teka, ul. Modlinska 197 — parter, naprzeciwko windy (liczac
od daty ostatniego ogtoszenia).

Whtascicielom i wieczystym uzytkownikom nieruchomosci
wzdtuz planowanej inwestycji przystuguje prawo wniesienia
odwotania od decyzji do Wojewody Mazowieckiego za po-
Srednictwem Urzedu Dzielnicy Biatoteka m. st. Warszawy w
terminie 14 dni od daty doreczenia.

Przy sktadaniu odwotania obowigzuje optata skarbowa w
wysokosci 5,0 zt od podania i po 50 gr od kazdego zataczni-
ka (ustawa z dnia 9 wrzes$nia 2000 r. — Dz. U. 86, poz. 960).

Osoby, ktore sg strong w postepowaniu mogg zapoznac
sie z treScig w/w decyzji w Delegaturze Biura Naczelnego
Architekta Miasta Urzedu m. st. Warszawy w Dzielnicy Biato-
teka, Urzad Dzielnicy Biatoteka, ul. Modlinska, 03-122 War-
szawa, tel. 67-67-670, pok. 301 w godzinach pracy Urzedu.

ZAWIADOMIENIE O DECYZJI

Na podstawie 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Kodeks
postepowania administracyjnego (tj. Dz. U. z 2000 r. Nr 98,
poz. 1071, ze zm.)

Prezydent m. st. Warszawy zawiadamia,

wtascicieli, uzytkownikéw wieczystych lub zarzagdcédw nierucho-
moéci znajdujgcych sie w obszarze oddziatywania obiektu, ze
w dniu 26.07.2004r. wydat decyzje nr 623/2004

o pozwoleniu na budowe przewodu wodociggowego w ul.
Bieszczadzkiej (dz. nrew. 1/4, 10, 24/1 i 24/2 z obrebu 4-04-
24) w Warszawie,

inwestor: m. st. Warszawa — Dzielnica Biatoteka .
Zawiadomienie badz doreczenie uwaza sie za dokonane po
uptywie 14 dni od dnia publicznego ogtoszenia w prasie i na
tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu Dzielnicy Biatoteka m. st.
Warszawy, ul. Modlinska 197 — parter, naprzeciwko windy (li-
czgc od daty ostatniego ogtoszenia).

POUCZENIE

Od decyzji przystuguje stronom odwotanie do Wojewody Ma-
zowieckiego za posrednictwem organu wydajgcego decyzje w
terminie 14 dni od dnia jej doreczenia.

Odwotania nalezy sktada¢ w Delegaturze Biura Naczelnego
Architekta Miasta Urzedu m. st. Warszawy w Dzielnicy Biato-
teka, Urzad Dzielnicy Biatoteka, ul. Modlinska 197, 03-122 War-
szawa.

Optata skarbowa od wniesionego odwotania wynosi 5,00 zt
oraz 0,50 zt za kazdy zatgcznik.

Strony postepowania moga sie zapoznac z trescig ww. decyzji
w Delegaturze Biura Naczelnego Architekta Miasta w Dzielni-
cy Biatoteka, adres jw., pokoj 305, w godzinach pracy Urzedu.

ZAWIADOMIENIE
0 wszczeciu postepowania

Na podstawie art. 61 § 4 w zw. z art.10 § 1 ustawy z dnia 14
czerwca 1960 r. -Kodeks postepowania administracyjnego (ij.
Dz. U. 22000 r. Nr 98, poz. 1071 ze zm.)

Prezydent m.st.Warszawy

zawiadamia

ze w Delegaturze Biura Naczelnego Architekta Miasta Urze-
du m. st. Warszawy w Dzielnicy Biatoteka zostato wszczete
postepowanie administracyjne na wniosek Wydziatu
Infrastruktury Dzielnicy Biatoteka m. st. Warszawy w sprawie
zatwierdzenia projektu budowlanego

i wydania pozwolenia na budowe wodociggu DN 100 mm
w drodze dojazdowej stanowigcej dz. ew. nr 52/3 od ulicy
Olesin w Warszawie.

POUCZENIE

Zainteresowanym stronom stuzy prawo zapoznania si¢ z ak-
tami sprawy oraz zgtaszania wnioskéw i zastrzezen w termi-
nie 14 dni od dnia otrzymania niniejszego zawiadomienia, w
Delegaturze Biura Naczelnego Architekta Miasta Urzedu m.st.
Warszawy w Dzielnicy Biatoteka, Urzad Dzielnicy Biatoteka
ul. Modlinska 197, 03-122 Warszawa, tel.: +22/ nr tel. 676-
76-70 , fax: +22/ nr faxu 811 - 66-00.




Rodzice zastepczy

Koalicja na Rzecz Rodzinnej Opieki Zastepczej stata sie¢ fak-
tem. Zawigzato ja 15 organizacji reprezentujacych rézne srodo-
wiska i regiony Polski. Cele - propagowanie wiedzy na temat ro-
dzinnej opieki zastepczej, dazenie do stworzenia jak najlepsze-
go wizerunku rodzin zastepczych i rodzinnych domoéw dziecka.
Tworcy przedsigwziecia majg nadzieje, ze efektem przysziej dzia-
talnosci bedzie zmniejszenie liczby tradycyjnych domoéw dziec-
ka na rzecz rodzinnych form opieki. W naszym kraju w domach
dziecka wychowuje sie wcigz ponad 21 tys. dzieci i niestety nie
zarysowuje si¢ tendencja spadkowa. Tymczasem dom dziecka
jest najgorszym i najdrozszym rozwigzaniem problemu sieroc-

twa i sieroctwa spotecznego.

Kampania informacyjna Ko-
alicji bedzie adresowana m.in.
do potencjalnych rodzicéw za-
stepczych. Jej podstawg bedg
wyniki pierwszego w Polsce ba-
dania problematyki rodziciel-
stwa zastepczego przeprowa-
dzonego przez instytut SMG/
KRC z inicjatywy Fundaciji Ernst
& Young. Trudno przytaczaé
wszystkie szczego6towe zagad-
nienia tych badan.

Jak sie okazuje, wiedza na
temat rodzicielstwa zastepcze-
go jest w naszym spoteczen-
stwie stosunkowo duza. Re-
spondenci dostrzegajg niedo-
skonato$¢ opieki nad dzie¢mi
osieroconymii z réznych powo-
doéw pozbawionymi rodzicow,
zauwazajg rowniez, iz znacznie
bardziej korzystnym niz dom
dziecka rozwigzaniem jest wy-
chowanie w rodzinie zastep-
czej. Osoby, ktére zaopiekowa-
ty si¢ dzie¢mi pozbawionymi ro-
dzicéw naturalnych sg bardzo
dobrze oceniane. 13 proc. re-
spondentéw rozwazato mozli-
wos$¢ przyjecia pod swoj dach
dziecka z domu dziecka - jako
bariere wskazywali czynnik fi-
nansowy. Respondenci lepiej
wyksztatceni wskazywali réw-
niez na komplikacje prawne
zwigzane z taka decyzjg. Wiek-
sz0$¢ badanych uwaza, ze ro-
dziny zastepcze czy tez krewni
opiekujacy sie dzieémi osiero-
conymi powinni mie¢ zagwaran-
towane wsparcie finansowe ze
strony panstwa. Zdecydowana
wiekszo$¢ respondentéw byta
zdania, ze rodziny zastepcze i
rodzinne domy dziecka powin-
ny w przysztosci catkowicie za-
stgpi¢ panstwowe domy dziec-
ka.

Ustanowienie Dnia Rodzi-
cielstwa Zastepczego jest kolej-
nym celem Koalicji. Planowany
dzien to 30 maja. - Dosziam do
wniosku, ze spoteczeristwu po-

Masaze: leczniczy, odchudza-
jacy, sportowy, relaksacyjny,
twarzy Rosenberga
Medycyna niekonwencjonal-
na: akupresura stop, masaz
bankq chinskqa, Swiecowanie
uszu.
Depilacja woskiem dla mez-
czyzn i kobiet: tydki, cate nogi,
bikini, wasy, plecy, pachy.
Odnowa biologiczna: zabiegi
wyszczuplajace i ujedrniajacy
biust i posladki oraz redukcje
celulit.

Bezptatna konsultacja

Z ta reklama
10% rabatu

Salon fryzjersko-
-kosmetyczny

DONATA

ul. Kijowska 11
vis a vis
Dworca Wschodniego
Serdecznie zapraszamy
pon.-pt. 8-20, sob. 8-16

tel. 818-18-22

trzebny jest bodziec, ktory spo-
woduje publiczng dyskusje o ro-
dzicielstwie zastepczym. Zwréci
uwage na to, jak waznag funkcje
petnig te rodziny, jak nieocenio-
ne sg ich zastugi w systemie
opieki nad dzieckiem. Jak bar-
dzo godni sg szacunku i podzi-
wu. | uznatam, ze potrzebny jest
taki dziers w roku, Dziert Rodzi-
cielstwa Zastepczego, ktory
spowoduje, ze rodziny poczujg
sie docenione, bedzie okazja
zeby im w sposob wyjatkowy
podziekowac za ich trud i po-
Swiecenie, a z drugiej strony be-
dzie okazja, aby w mediach na
szczeblu centralnym i lokalnym
opowiedzie¢ o tym, co to jest ro-
dzina zastepcza, dlaczego jest
i czy jest potrzebna. W efekcie,
licze na to, ze wzros$nie liczba
kandydatéw na rodzicéw za-
stepczych- powiedziata na kon-
ferencji powotujacej Koalicje na
Rzecz Rodzinnej Opieki Za-
stepczej Mariola Zych - Walasz-
czyk z Miejskiego Osrodka Po-
mocy Spotecznej w Jaworznie.

Dane statystyczne sg zatrwa-
zajgce. Wcigz wzrasta liczba
dzieci porzucanych przez naj-
blizszych, dzieci oddawanych z
powodu biedy do doméw dziec-
kaiinnych placowek. Tylko jed-
na rodzina zastepcza na dzie-
sieé to rodzina nie spokrewnio-
na z dzieckiem. Rodziny za-
stepcze przyjmujgce dzieci nie
otrzymujg fachowego wsparcia.
Pracownikom centréw pomocy
rodzinie czesto brakuje przygo-
towania i do§wiadczenia w pra-
cy z rodzinami zastepczymi.
Rozwoj zastepczego rodziciel-
stwa ogranicza takze po-
wszechne nastawienie sgdow
na opieke instytucjonalng, cze-
sto bez potrzeby przedtuzany
jest pobyt dzieci w placéwkach.

Nadzieje budzi wprowadza-

nie nowych form opieki zastep-
czej - rodzin zawodowych i spe-
cjalizacyjnych. Wydaje sie, ze
niezbedne jest pilne wdrozenie
programow przygotowujgcych
rodzicow zastepczych do pra-
cy z dzie¢mi starszymi, skaza-
nymi na pobyt w placéwkach do
petnoletnosci, a takze z dzieé-
mi trudnymi, wymagajgcymi
dziatan terapeutycznych i reso-
cjalizacyjnych. | te dzieci po-
winny by¢ przywrécone spote-
czenstwu.

Stowarzyszenie Zastepcze-
go Rodzicielstwa z Ledzin - je-
den z uczestnikéw Koalicji - od
wielu lat na wiele sposobéw
wspiera rodzicéw zastepczych,
zwtaszcza tych, ktérzy przyjmu-
ja do swoich rodzin dzieci osie-
rocone o zaburzonym rozwoju.

- Jestesmy organizacja, kto-
ra opiera swoje dziatania na do-
Swiadczeniu. Towarzyszymy
dzieciom w przezywaniu odrzu-
cenia przez najblizszych, jeste-
$my z nimi w ich cierpieniu, bun-
cie, niezrozumieniu, prébach
radzenia sobie z uczuciem nie-
nawisci do najblizszych, do
losu, do Boga. Uczymy je na
nowo rozumie¢ $wiat, ludzi, sie-
bie. Prébujemy razem z nimi
pokonywac i rozumie¢ ich ogra-
niczenia. Te dzieci zmieniajg
nas, czynig nasze zycie bogat-
szym, ale tez stawiajg przed
nami coraz to nowe i bardzo
trudne wyzwania. Bo jak na-
uczy¢ ufa¢ kogos, kto zawiédt
sie na najblizszych, czesto do-
znawat ze strony rodzicow prze-
razajgcych krzywd? Jak na-
uczy¢ go przebaczac, kochac i
marzy¢, gdy w sercu ciggle jest
ten nieznosny bol? - powiedzia-
ta na konferencji Matgorzata

Stacja obstugi samochodéw

MONTAZ
INSTALACJILPG

SZYBKO-TANIO-SOLIDNIE

TRANS-CO

ul. Jagielloriska 88
tel. 676 20 17

676 11 73

czynne pn.-pt. godz. 8-16

H raty B
tran rti

MAR-ME

Drzwi antywtamaniowe Dierre, Gerda, Stalmet
Okna PCV i AL Rehau 3, 4 i 5-komorowe
Drzwi wewnetrzne Porta, Interdoor

Parapety wewnetrzne i zewnetrzne.

CENY PRODUCENTA
rabaty @ sprzedaz @ montaz

tel./fax 679-23-41, 0600-925-147

PROMOCJA
okna 25%
drzwi 5%

miar grati
Radzyminska 116

Strony www - orchidee

Nietatwo bytoby znalez¢ witryne rownie urzekajacej urody i trud-
no sie dziwi¢ zwazywszy na temat - www.storczyki.org.pl. Orchi-
dee zachwycaja od wiekdw - pieknem i tajemniczoscig. Zwykle
kojarza sie ze zwrotnikowg dzungla, ale wystepujg réwniez w
gorach, na wysokosci 4 tys. metrow i na obszarach subarktycz-
nych. Cho¢ biolodzy naliczyli 30 tys. rodzajoéw storczykéw sg one
ro$linami rzadkimi i czesto zagrozonymi wyginieciem. Sg wielkim
wyzwaniem dla hodowcéw, bowiem nie nalezg do tatwych w upra-
wie. Na piekne kwiaty niektérych rodzajéw orchidei trzeba cze-
ka¢ kilkanascie lat od momentu ich wysiania. Witryna poswigco-
na storczykom jest oficjalng strong Polskiego Towarzystwa Mito-
$nikéw Orchidei i jest jednocze$nie kompendium wiedzy na te-
mat tych ro$lin. Uprawa, rozmnazanie, zwalczanie choroéb i szkod-
nikéw, publikacje dotyczace orchidei, forum dyskusyjne i galeria
przepieknych zdjeé. Warto zobaczy¢. (egu)

Klecka z oddziatu $laskiego
Stowarzyszenia Rodzicielstwa
Zastepczego.

Od potowy lat 90. reformowa-
ny jest system opieki nad dzie¢-
mi porzuconymi i osieroconymi,
wychowujgcymi sie poza wta-
sng rodzing. Zgodnie z obowig-
zujgcymi przepisami szczegdl-
ne miejsce w tym systemie po-
winna zajmowac zastepcza
opieka rodzinna - rodziny adop-
cyjne, rodziny zastepcze i ro-
dzinne domy dziecka. Wynika
to zaréwno z przepiséw Kodek-
su rodzinnego i opiekunczego,
ktory w art. 109 stanowi, iz kon-
sekwencja ograniczenia wtadzy
rodzicielskiej moze by¢ umiesz-
czenie matoletniego w rodzinie
zastepczej albo w placéwce
opiekunczo - wychowawczej,
nieprzypadkowo na pierwszym
miejscu wymienia wtasnie ro-
dzine zastepcza. Po roku 2000,
gdy opieka nad dzieckiem zna-
lazta sie w gestii resortu pracy i
polityki spotecznej, w ustawie o
pomocy spotecznej znalazty sie
zapisy o priorytecie zastepczej
opieki rodzinnej. W artykule 33
b mozna przeczyta¢, ze dziec-
ku pozbawionemu catkowicie
lub czesciowo opieki rodziciel-
skiej lub niedostosowanemu
spotecznie powiat zapewnia
opieke i wychowanie w formie
zastepczej opieki rodzinnej lub
w placéwce opiekuriczo - wy-
chowawczej, zas w artykule 33
k znalazt sie zapis - Kierowa-
nie dziecka pozbawionego cze-
Sciowo lub catkowicie opieki ro-
dzicielskiej do placéwki opie-
kunczo - wychowawczej na po-
byt catodobowy moze nastapi¢
po wyczerpaniu mozliwosci
udzielenia pomocy w rodzinie
naturalnej lub umieszczenia w
rodzinnej opiece zastepczej. W
roku 2000 znowelizowano réw-
niez Kodeks postgpowania cy-
wilnego poprzez dodanie arty-
kutu 571, ktory stanowi, ze Sgd
opiekuriczy okresowo, nie rza-
dziej niz raz na sze$¢ miesigcy,
dokonuje oceny sytuacji dziec-
ka umieszczonego w placéwce
opiekuriczo - wychowawczej;
jezeli wymaga tego dobro
dziecka, sgd wszczyna poste-
powanie o pozbawienie wtadzy
rodzicielskiej jego rodzicow. Ten
zapis pozwala na biezgcg kon-
trole zasadnosci pobytu dzieci
poza rodzing.

Konfrontacji przepis6w prawa
z rzeczywistoscig podjeta sie na
konferenciji dr Barbara Passini,
dyrektor Krajowego Osrodka
Adopcyjno - Opiekunczego
TPD. - Sledzac statystyki sa-
dowe dowiadujemy sie, Ze
przez ostatnie dwadziescia lat
w niewielkim stopniu zmienita
sie ilos¢ dzieci i mtodziezy kie-
rowanych do placéwek opieki
catkowitej - domdéw dziecka,
specjalnych osrodkéw szkolno
- wychowawczych i pogotowi
opiekunczych na podstawie
orzeczenia sgdéw. W 1985 r. do
placowek trafito 31 802 dzieci,
w 1990 - 31 684, w 2000 -
31 825, w 2002 - 29 901.
Warto pamietac, ze w naszym
kraju maleje przyrost naturalny,
czyli wzrasta liczba dzieci kie-
rowanych do placowek w sto-
sunku do populacji dzieci i mto-
dziezy w wieku od 0 do 17 lat.
Dane statystyczne pokazujg, co
dzieje sie z dzie¢mi skierowa-
nymi do placéwek. Ponad 80
proc. pozostaje w placéwkach
do petnoletnosci. Do rodzin wta-
snych powraca Srednio ok. 8

dokoriczenie na str. 7
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Wybielanie zebéw
- €O howego?

Wybielanie polega na rozjasnieniu koloru zebdw ktére pociem-
niaty - z wiekiem, od kawy, herbaty czy tytoniu. Jesli wybielanie
wykonuije sie pod kontrolg stomatologa jest to zabieg w 100% bez-
pieczny Po wybieleniu zeby pozostajg rozjasnione przez okres 3
do 5 lat, p6zniej zabieg mozna powtdrzy¢. Jest to zabieg czysto
kosmetyczny, aczkolwiek jesli wzig¢ pod uwage poprawe samo-
poczucia czy samooceny pacjenta - mozna méwic o efekcie tera-
peutycznym. Pierwsze zabiegi wybielania zeboéw przeprowadzitem
okoto 10 lat temu i prawdopodobnie jestem pionierem wybielania
zeboéw w Polsce.

Historia profesjonalnego wybielania zebéw rozpoczeta sie oko-
to dwudziestu lat temu w USA i obecnie jest najszybciej rozwijaja-
cg sie dyscypling stomatologii.

Jesli myslisz o wybieleniu zebéw musisz najpierw okresli¢ przy-
czyne z powodu ktérej zeby $ciemniaty lub dlaczego nie maja sa-
tysfakcjonujacego cie koloru. Wtasciwg osobg zdolng do oceny
jaki rodzaj przebarwien maja twoje zeby bedzie dobry stomatolog.

Poniewaz czasami sg to przebarwienia zewnetrzne, ktére wy-
magajg profesjonalnego czyszczenia, czasami sg to przebarwio-
ne wypetnienia, ktorym wybielanie na pewno nie pomoze .Bywa,
ze trzeba wykona¢ zdjecie rtg przebarwionego zeba i na jego pod-
stawie oceni¢ wtasciwg technike wybielania. Dlatego jesli myslisz
o profesjonalnym wybielaniu to najlepiej odwiedz mdj gabinet.
Najpopularniejsza metoda wybielania to wykonanie plastikowych
naktadek na zeby, do ktorych pacjent naktada niewielkg ilos¢ wy-
bielajacego zelu. Zel pozostaje w kontakcie z zgbami przez kilka
godzin, dlatego najwygodniej wybiela¢ zeby podczas snu. Zel ma
przyjemny smak a naktadki sg idealnie dopasowane, dlatego nie
ma problemu ze spaniem. Caty zabieg trwa od 2 do 4 tygodni. W
Polsce sg juz dostepne zele wybielajgce 3 lub 4 firm , podczas gdy
w Stanach nie ma miesigca by nie pojawiat si¢ nowy produkt. Naj-
nowsza tendencja to zwigkszanie stezenia zelu, nawet do 30 %
przez co skraca sie czas wybielania. W zalezno$ci od zastosowa-
nego $rodka naktadki nosi sie tylko od 30 min do 2 godzin i caty
proces trwa ponizej 7 dni.

~,Power bleaching”

Wybielanie zebéw podczas jednego 1 - 1,5 godzinnego seansu
nie jest metoda nowa ale ostatnio ten rodzaj wybielania stat sie w
USA popularny ,dzieki poteznym srodkom przeznaczonym na re-
klame. Po zatozeniu bariery ochronnej na dzigsta, zeby pokrywa
sie zelem wybielajacym na ktéry kieruje sie Swiatto ze specjalnej
lampy , ktdéra przyspiesza wybielanie. Najpopularniejsze systemy
spower bleaching , to Zoom, Saphire, BriteSmile, a niedtugo poja-
wig sie nastepne. Nie jest to metoda skuteczniejsza niz wybielanie
w domu. Ale sg pacjenci ktérzy sktonni sg zaptaci¢ wiecej aby
wybieli¢ zeby szybciej.

Plastry wybielajgce

Najpopularniejsze marki to White Strips - firmy Crest/Blenda-
med oraz Simple White - firmy Colgate. Przezroczyste paski nasa-
czone $rodkiem wybielajgcym przykleja sie do zebéw na okoto 30
min dziennie przez 2- 4 tygodnie. Jedyny sygnalizowany mi minus
to ze wybielanie ogranicza si¢ tylko do zebéw przednich. Paski
wybielajgce sg, jak do tej pory, jedynym Srodkiem ,dostepnym poza
gabinetem dentystycznym, kt6ry naprawde wybiela zgby. Pasty czy
ptyny reklamowane jako wybielajace, jak na razie, nie majg zad-
nych wtasciwosci wybielajgcych.

Technika ozonowa

O ile skuteczno$¢ ozonu w leczeniu préchnicy (wg najnow-
szych badan) jest raczej dyskusyjna.

To wykorzystanie go jako Srodka wybielajgcego zeby budzi pew-
ne nadzieje.

Wybielanie tg metodg trwa tylko 3 minuty.

Jesli interesuje Cie wybielanie zebdw, to odwiedz mdj gabinet a
dowiesz sie ktéra metoda jest najbardziej odpowiednia dla Twoich
zebow.

Artur Pietrzyk

leczenie, protetyka, chirurgia, ortodoncja,
rtg i naprawa protez.

Dni powszednie 10-13 i 15-20
www.superdentysta.com.pl

676-59-56, 0608-519-073
Mysliborska 104 (z tytu apteki)

B oferujemy odziez i artykuty przemystowe

z urzeddw skarbowych i celnych DI
e GO
W koncowki serii
B towary z likwidowanych firm
Targowa 1 - wejscie od Zamoyskiego 3

pon.-pt. 9-18, sob. 9-14
tel. 618-64-19 i

TARGOWA

o.W.
STADION
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OKNA z Krakowa

WIELKA PREMIERA
NA RYNKU

z Piotrem Zawadzkim,

dyrektorem ds. sprzedazy
w firmie OKNOPLAST-Krakow
rozmawia Agnieszka Szczepaniak

Agnieszka Szczepaniak: Mia-
fam przyjemnos¢ ogladaé Pan-
stwa produkcje okien: kompute-
ry, automatyczne podajniki, pra-
cownicy w kombinezonach - ca-
to$¢ bardziej przypomina labora-
torium niz hale produkcyjna... Ale
OKNOPLAST-Krakéw znany jest
nie tylko z wysokiej jakosci pro-
duktoéw, to przede wszystkim in-
nowacyjnos¢ na polskim rynku.

Piotr Zawadzki: Tak, to praw-
da. Jako$é w firmie OKNO-
PLAST-Krakéw jest dla nas spra-
wa oczywistg. Nasza misja idzie
jednak o krok dalej: pragniemy
realizowa¢ marzenia klientéw.
W trosce o kupujacych dobiera-
my dla nich najlepsze rozwigza-
nia, aby zaspokoi¢ ich réznorod-
ne potrzeby i oczekiwania.

Przyktadem takich dziatan jest
TERMORAMKA (ramka miedzy-
szybowa ze stali szlachetnej -
przyp.red.), ktérej premiera odby-
ta sie w ubiegtym roku i do dzi$
jest ona dostepna wytacznie w
ofercie OKNOPLAST-Krakow.
Ten na pozér drobny element
okna taczy w sobie zawansowa-
ne rozwigzania technologiczne z
wyjatkowa estetyka i uzyteczno-
Scia. Klient uzyskuje nie tylko lep-
sze parametry cieplne okna i
ograniczenie roszenia szyb, ale
réowniez niespotykang szczelno$¢

PROJEKTY
TECHNICZNE

wod.-kan.
gaz, co

679-72-53, 0601-33-74-99

ATRAKCYJNE

MIESZKANIA

TARCHOMIN
OSIEDLE DEBINA
realizacja Il kw. 2005 r.
od 2.750 zi/m?
BEMOWO ul.Wolfkego
realizacja Il kw. 2005 r.
od 3.250 zi/m?
CENY STALE GWARANTOWANE
B tereny ogrodzone
B budynki wyposazone
w instalacje
- internetowqa
- telewizji kablowej
B tarasy/loggie - gratis
B garaze w budynkach
Raty i terminy do uzgodnienia
NISKIE OPLATY
EKSPLOATACYJNE!

SBM WARDOM
ul. Kochanowskiego 49
tel. 669-71-30, 669-71-49
www.wardom.pl

pakietu potwierdzong 10 letnig
gwarancja.

AS: W poftowie lipca firma
OKNOPLAST-Krakéw wprowa-
dzifa do sprzedazy nowa OFER-
TE 2004/2005. Co ciekawego
moze w niej znalez¢ potencjalny
klient?

PZ: Podstawag nowej oferty
OKNOPLAST-Krakow jest seria
trzech wyjatkowych typoéw okien
opartych na nowoczesnym i
sprawdzonym systemie pigcioko-
morowym VEKA Perfectline 70
mm. Ich atut polega na odpowied-
nim ksztatcie zastosowanych
skrzydet, ktére zostaty zaprojek-
towane z mysla o indywidualnych
potrzebach klientéw. | tak okno
AWANS to wz6r zastrzezony i do-
stepny wytgcznie w Salonach
OKNOPLAST-Krakéw, polecany
kupujacym majacym wtasny styl
i wysoko cenigcym walory este-
tyczne produktéw. Prace badaw-
czo-wdrozeniowe trwaty ponad 2
lata, a okno AWANS szybko zy-
skato uznanie i przychylnos¢ in-
westoréow — w ciggu roku jego
sprzedaz siegneta 150000 sztuk!
Pozostate wzory to okno KON-
CEPT — rozwigzanie dla budyn-
kéw o klasycznej linii oraz
ORION, ktory jest adresowany do
obiektéw zabytkowych i specjal-
nych. Warto podkresli¢, iz wszyst-

Ponad 300 os6b stojacych, a
takze wielu mieszkancéw z okien
i balkonéw ogladato zmagania
polskich zawodnikéw na olimpia-
dach w Atlancie i Barcelonie. Fil-
my wy$wietlane byty na przeno-
$nym ekranie 8na 8 m, ustawio-
nym przed budynkiem przy ul.
Malborskiej 8. Kolejna projekcja,
przy Trockiej 4, przypomniata
sukcesy Polakéw w Seulu i Los
Angeles. 12 sierpnia, w przeded-

3, przemeczenie, brak odpor_nosm na stres

ENTRUM HANDLOWE TAR

WA

~ u.Targowa 33
PROMOCJA LETNIA do 40%

kie okna przykuwajg wzrok bar-
dzo atrakcyjnym i oryginalnym
wygladem oraz wysoka estetyka
wykonania.

AS: Faktycznie stojac przed
oknem AWANS robi ono duze
wrazenie. A jakie nowosci znala-
zty sie w Ofercie 2004/2005, czy i
tym razem klientow czekaja mite
niespodzianki?

PZ: Naszym zdaniem: okno
précz standardowych funkcji, ma
za zadanie réwniez ksztattowaé
atmosfere wnetrza, a czesto, jak
w przypadku Okien z Krakowa,
stawac sie ich ozdoba. Istotna jest
tu mozliwo$¢ zastosowania odpo-
wiednich listew przyszybowych,
ktore nadajg wnetrzom indywidu-
alny charakter. Procz standardo-
wej listwy proponujemy listwe
ozdobng o falistym ksztatcie oraz
nowo$¢ dostepng w Ofercie 2004/
2005 — potokragta listwe Art.

Druga wartg polecenia innowa-
cja jest opracowana specjalnie dla
naszej firmy uszczelka EPDM w
kolorze brazu, ktéra mozemy po-
chwali¢ sie jako jedyni w kraju.
Précz okien o klasycznej bieli
OKNOPLAST-Krakéw ma w ofer-
cie game pieciu ré6znorodnych
okien drewnopodobnych, ktére w
przypadku okien biato-ztoty dgb i
biato-orzech wtoski mozemy
wzbogaci¢ uszczelka w kolorze

niu inauguracji Igrzysk Olimpij-
skich w Atenach, przed budyn-
kiem przy ul. Wegrowskiej 5 ozy-
ty na ekranie walki o medale w
Moskwie i Montrealu. Tym razem
przyszto jeszcze wiecej widzow,
zacheconych plakatami w bu-
dynkach, na przystankach komu-
nikacji miejskiej i w supermarke-
tach.

Naczelnik wydziatu sportu, tu-
rystyki i wypoczynku, Piotr Che-
tstowski, pozyskat filmy z serii
»Ztote olimpiady” od Fundacji
Centrum Edukacji Olimpijskiej;
nowoczesny ekran udostepnita
firma Jet Line; projektor i obstu-
ge zapewnit Silver Screen Ci-
nemas Targéwek. Zyczliwosg i
pomoc okazali pracownicy ADM
na Targéwku.

Duza frekwencja, a takze bra-
wa z balkonéw na zakonczenie
projekciji, cieszg Piotra Chetstow-
skiego, inicjatora i koordynatora
imprezy. Satysfakcja bytaby jesz-
cze wieksza, gdyby wsrod wi-
dzéw byto wigcej mtodych ludzi.

Projekcje filméw poprzedzone

brazowym. Oczywiscie nie musze
dodawaé, ze podobnie jak
uszczelka EPDM w kolorze sza-
rym — kolor brgzowy jest obecnie
w promocji bez doptaty.

AS: Na Panstwa stronie inter-
netowej czytatam rowniez o ta-
jemniczo brzmigcym systemie
WIN-CLICK.

PZ: Zmodyfikowany system
balkonowy WIN-CLICK sktada
sie ze “sprytnego” zatrzasku uzu-
petnionego o nowy bardzo ele-
gancki pochwycik, umozliwiaja-
cych petne wykorzystanie funkciji
balkonu lub tarasu. Dzigki niemu
mozemy zatrzasng¢ drzwi balko-
nowe réwniez z zewnatrz — chro-
nigc pokoj przed przeciggiem —co
jest szczegolnie istotne w ciepte,
stoneczne dni.

AS: OKNOPLAST-Krakéw zna-
ny jest z niekonwencjonalnych
upominkoéw. Niedawno obdaro-
wywaliscie Panstwo klientow

pierwszych 2000 oséb przygoto-
walismy ,,Kwiatowy Afrody-
zjak”. Jest to kompozycja letnie-
go aromatu suszonych kwiatow,
ukryta w Inianym woreczku
OKNOPLAST—KraKéw. Kwiaty te,
zbierane w Noc Swietojanska,
wprowadzg ukochang osobe w
stan mitosnego uniesienia, gdy
potozone zostang w miejscu,
gdzie ona zasypia...

AS: Brzmi to bardzo zacheca-
jaco. Panstwa dziatania reklamo-
we rowniez jak na producenta
okien, sg nieco zaskakujgce. Dwa
lata temu ,,Za kazde sprzedane
okno sadziliscie jedno drzewo”
(w dotknietej huraganem Pusz-
czy Piskiej firma posadzita fgcz-
nie ponad 40.000 drzew — przyp.
red.), dzis elementem dominujg-
cym reklamy sg dwie urocze Zab-
ki...

PZ: Sam pomyst pokazania
tych sympatycznych ptazéw nie

“drzewkiem dobrobytu”, ktore
trzeba byto samodzielnie zasia¢
w firmowej doniczce, teraz na ku-
pujacych czeka kolejny prezent.

PZ: Starajac sie zaskakiwaé
naszych klientéw, tym razem dla

byty pokazami sportowymi: na
Malborskiej — gimnastykéw z
DKS Targowek, na Trockiej i We-
growskiej — cztonkow sekciji aiki-
do, dziatajacej przy SP nr
84.0bie formy stuzg temu, na
czym organizatorowi zalezy naj-
bardziej: popularyzowaniu réz-
nych dyscyplin sportu, mniej wi-
docznych w mediach niz pitka
nozna.

W czasie zajeé ,Lata w mie-
Scie” w SP nr 27 i SP nr 58, ich
uczestnicy poznawali podstawo-

jestitym razem oderwany od na-
szych dziatan: w tym roku OKNO-
PLAST-Krakoéw wspiera Ojcowski
Park Narodowy w akcji “Ratujmy
ptazy”. Gdy robi sie ciepto tysig-
ce zab wyrusza ze swoich kryjé-
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KNOPLAST

KRAKOW

WARSZAWA

ul. Gajkowicza 9
tal. 679 49 30

wek do stawow, by ztozy€ skrzek.
Niestety ich trasy przebiegaja
przez drogi samochodowe i wie-
lu z nich nie udaje sie niestety
dotrze¢ szczesliwie na miejsce...
Dlatego wzdtuz drég w Pieskowej
Skale, styngcej z pieknego zam-
ku, gdzie réwnoczes$nie zlokalizo-
wanych jest pie¢ stawodw, rozsta-
wia sie specjalne siatki, na kté-
rych zatrzymujg sie zaby i inne
ptazy. Nastepnie bezpiecznie
przenosi sie je do wodnych zbior-
nikéw, by mogty zakonczy¢ swoj
mitosny akt.

AS: Wiem, ze dla czytelnikow
przygotowaliscie Panstwo spe-
cjalng wakacyjnag oferte?

PZ: Oczywiscie, tak. Przysto-
wiowym krakowskim targiem do
konhca sierpnia rabat na wszyst-
kie nasze okna siegnat az 30%.
Dodatkowo wszystkie osoby, kt6-
re w przeciggu 2 tygodni z tym ar-
tykutem zgtosza sie do Salonu
Sprzedazy OKNOPLAST-Krakéw
otrzymajg balkonowy zestaw
WIN-CLICK bez zadnej doptaty.
Zapraszam Panstwa do blizsze-
go zapoznania sie z nowg OFER-
TA 2004/2005, a z pewnoscia
okaze sie, ze to jeszcze nie ko-
niec niespodzianek!

AS: Ja rowniez zapraszam i
dziekuje za rozmowe.

ARTYKUL SPONSOROWANY

—= " h

przedazy sieci Era i na stronie www.era.

Pod znakiem Ohmplady

we zasady sportéw walki. Wkrét-
ce, w specjalnym konkursie bedg
mogli wykaza¢ sie wiedza o
igrzyskach olimpijskich. W tej ry-
walizacji wezma udziat 3-osobo-
we zespoty dzieci mtodszych i
starszych z kazdej placéwki, pro-
wadzgcej wakacyjne zajecia.
Konkurs bedzie jedng z atrakcji
sportowej zabawy 24 sierpnia w
OSIiR przy ul. Ossowskiego. O
nagrody walczy¢ bedg tam tak-
ze zespoty na zrecznosciowym
torze przeszkod.

Do konhca sierpnia dzieci
moga korzystaé z bezptatnej na-
uki gry w tenisa na kortach przy
ul .kabiszynskiej. Miejsce do gry
udostepnit wtasciciel kortéw Ma-
rek Dela; urzad dzielnicy kupit
100 piteczek i optaca instrukto-
row.

Wspdlng akcja urzedu Tar-
gowka i czasopisma FOTO jest,
trwajacy od marca, konkurs na
zdjecia o tematyce sportowej. Do
15 wrzesénia uczniowie wszyst-
kich szkét moga przysytac pra-
ce. Wyniki zostang ogtoszone 18
wrzes$nia. K.

dzinna i nocna
felina

50% biustonosze
TANIED \ 9°reely
bod

zaprasza sklep MALWA
ul. Jagiellofiska 1
tel. 619-31-07
pon.-pt. 10-18, sob. 10-14

ZAKEAD
SZKLARSKO
RAMIARSKI

¢ oprawa obrazéw
¢ lustra
¢ szlifowanie szkla
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zy pl. Hallera
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Zatrzymaé odor

30 lipca, po 28-dobowym
przestoju, Zaktad Unieszkodli-
wiania Statych Odpadéw Ko-
munalnych powrdcit do pracy w
petnym cyklu technologicznym.
Bez przerwy funkcjonowata
kompostownia. Mgrinz. Janusz
Naumienko, p.o. dyrektora ZU-
SOK, zapewnia, ze nie stwarza
ona zagrozenia dla Srodowiska,
cho¢ w niektére dni fetor z kom-
postowni jest bardzo ucigzliwy.
Neutralizacje tego, co wylatuje
z hali, moze zapewni¢ kurtyna
dezodorujgca.

W 2002 roku dyrekcja ZU-
SOK wystgpita do prezydenta
Warszawy o $rodki na inwesty-
cje, ktéra zapewni dezodoryza-
cje zapachéw z kompostowni.
Trzy przetargi w ubiegtym roku
nie mogty by¢ rozstrzygniete. W
tegorocznym przetargu, wio-
sna, wziety udziat 2 firmy. Pro-
cedure wydtuzyt protest jednej
Z nich.

Inwestycje o wartosci 500 ty-
siecy ztotych, realizowa¢ be-
dzie firma Robe Consulting.
Prace rozpoczety sie w koncu
lipca, zakonczg sie w potowie
wrzesnia.

Prace odbiorowe skuteczno-
sci dziatania instalacji odbedg
sie z udziatem przedstawicieli
lokalnej spotecznosci.

W hali kompostowni zostanie
zamontowanych 185 dysz wy-
lotowych do rozprowadzania
substancji antyodorowych. W
razie potrzeby mozna dodatko-
wo uruchomié 3 urzgdzenia,
podobne do armatek wodnych,
réwniez rozpylajgce preparat
antyodorowy. Na ogrodzeniu
placu odktadczego kompostu
bariere odorowag zapewni 155
dysz. Uzywany tu preparat jest
nieszkodliwy dla ludzi i zwierzat,
posiada wszelkie konieczne
atesty, w tym atest Polskiego

Urzgdzenie antyodorowe,
0 matej wydajnosci, doraznie
stosowane od ubiegtego roku
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Zaktadu Higieny. Urzgdzenia
dziatajg automatyczne, nie wy-
magajg dozoru obstugi.

W celu optymalizaciji pracy in-
stalacji rozwazana jest mozli-
wo$¢ zainstalowania stacji me-
teorologicznej, sterujacej jej
praca.

Cykl kompostowania trwa 37
dnii 2 tygodnie sezonowania na
placu. Wytworzony tu kompost
nie moze by¢ wykorzystany do
upraw rolnych ze wzgledu na
zawarte w nim drobne szkto, ale
pomieszany z ziemig moze byé
przydatny do rekultywacji tere-
néw zielonych. Wytworzony w
tym roku kompost zostat w ca-
tosci sprzedany na te cele.

Na poletku przy ogrodzeniu
kompostowni mozna zobaczyé
wysiang na komposcie trawe i
posadzone jesienig krzewy.

Zaktad Unieszkodliwiania
Statych Odpadéw Komunal-
nych uzyskuje dochody ze
sprzedazy energii elektrycznej,
powstajagcej w procesie spala-
nia odpadéw. Chce by¢ takze
dostawcg ciepta do doméw
okolicznych mieszkahcow. Je-
$li do kohca biezgcego roku
wtadze Warszawy zdecydujg o
wykonaniu instalacji cieptowni-
czej, juz w przysztym roku ZU-
SOK bedzie ogrzewat czesé
Targéwka.

Janusz Naumienko wyraza
przekonanie, ze sg intencje i
realne mozliwosci, by ZUSOK
byt wprzegniety w zycie lokal-
nej spotecznosci.

Wszyscy zainteresowani
moga obejrzeé prace urzadzen
zaktadu i zapozna¢ sie z tech-
nologig. Z catej Polski przy-
jezdzaja wycieczki ze szkot
podstawowych, gimnazjéw i li-
cebw, a takze studenci wielu
uczelni. Do celéw dydaktycz-
nych stuzy sala z wyposaze-
niem audiowizualnym, makietg
zaktadu i probkami wytwarza-
nych tu odpadéw. Nie trzeba
czekaé na ,Dzien otwarty”; wy-
starczy zgtosic¢ sie z 2-dniowym
wyprzedzeniem. K

PP.H.U."SENATOR"

0602 238 622
FRYZJER

baleyage 60-130 zl} anE '

trwata 60-100zt [Jstrzyzenie| |ZaPraszado sklepu firmowego

na Targowek
ul. Gorzykowska 11

(022) 678-21-92

i modelowanie

strzyzenie dzieci
kosmetyki: L Oreal, Goldwell

PEENA KOSMETYKA
kosmetyka twarzy
depilacja woskiem
makijaz
henna

MASAZ (leczniczy i dzieci
AKRYL/ZEL - 80 zt
uzupetnienie - 55 zt
MANICURE, PEDICURE
zabiegi parafinowe

SOLARIUM - od 83 gr/min|
ul. Bohuszewiczowny 13
(wjazd od Kondratowicza)

tel. 678-82-27
dojazd do Klienta sob. 10.00-14.00
zeGARMISTRZOSTWO| [Pracownia jubilerska
Andrzej Kordalewski MAREK WINIAREK
(S 194.6 ul. Jagiellonska 1
° naprawa, sprzedaz
« baterie, paski, szkta tel. 818-00-83
* regulacje =
« zegarki elektroniczne S . . ?;-;ﬂ
i mechanicze sprzedaz L |£ ;’
° ;egary scienne naprawa bizuterii
i podtogowe .
- zegary antyczne Czyszczenie
Jagiellonska 12 zapraszamy 10-18
(rég Kepnej) soboty 10-13

tel. 619-72-33

rasowych

TRESURA i nierasowych
PSéW ”GRAngA”

szkota z licencjg - szkolenie typu wojskowego

0507-292-311, 0504-649-287, 424-26-95

ADMINISTRACJA OSIEDLA ,,GENERALSKA”
ogtasza konkurs ofert

na wynajem lokalu uzytkowego
przy ul. Zamiejskiej 17 o powierzchni 64 m2.
Wadium wynosi 1000 zt.
Szczegotowe informacie tel. 678-11-07.
Oferty nalezy sktada¢ do dnia 10 wrze$nia 2004 r. w biurze
administracji ul. Zamiejska 3 kl. IV - sekretariat.
RSM ,Praga” zastrzega sobie prawo swobodnego wyboru
oferety, nie przyjecia zadnej z ofert lub uniewaznienia
konkursu bez podawania przyczyn.

KorrpoRrAcJA PRAWNIKOW
| BRokEROW FINANSOWYCH

00-515 Warszawa, ul. Zurawia 26/10

Kompleksowa obstuga prawno - finansowa podmiotéw gospodarczych,
w systemie abonamentowym:
B konsultacje i doradztwo prawne,
weryfikacja zawieranych uméw,
rozstrzyganie sporéw w postepowaniu przedsgdowym (negocjacje, ugody),
reprezentacja przed organami administracji i innymi urzedami,
opatrywanie dokumentéw asygnatg prewencyjna,
prowadzenie windykacji pozasadowej,
zastepstwo procesowe w sprawach cywilnych i gospodarczych,
monitorowanie egzekucji komorniczych,
ochrona prawna dla podmiotéw prowadzgcych dziatalnosé w krajach Unii Europejskiej

Konsultant na teren Pragi P6tnoc, Biatoteki i Targéwka Piotr Pilipczuk 0504-008-424

Zainteresowani oferta informacje moga réwniez uzyskaé w redakcji Nowej Gazety Praskiej
tel/fax 618-00-80 lub 618-24-34 w godz. pracy redakc;ji
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nowa gazeta praska §

APARATY StUCHOWE

Firma ,FONEM"

+ bezptatne badanie stuchu
¢ zakup i serwis aparatéw stuchowych
¢+ indywidualne wktadki do uszu
+ baterie i srodki pielegnacyjne
ZAPRASZAMY
Poradnia Rodzinna

Centrum Diagnostyczno-Specijalistyczne
ul. Dgbrowszczakéw 5A

tel. 6:18-88-84

poniedziatek, wtorek , Sroda w godz. 8-16
czwartki, pigtki w godz. 8.30-16.30

e Y TR Y TR
1

I 1nm omn 1 IL III imiminn

Frarrrrlu)ear
sryhla planlpdrey -

rudyidha vy 14kl

Ydim |y

-

Wl S PR e e e Mg

IIIIIII- I-l i IL ]| I i




6 nowa gazeta praska

mini ogloszenia

NAUKA
ANGIELSKI 670-39-78
JEZYK polski w wakacje, do-
$wiadczona nauczycielka 322-
60-32, 0691-082-071

NAUKA jazdy ,GEOTEX” kursy
- doszkalanie szkolimy w matych
grupach. Ul. Szanajcy 5, tel. 498-
39-02; 0507-745-926 www.geo-
tex.waw.pl

NAUCZYCIELKA matematyki
udziela korepetycji 889-73-54,
0606-724-885

LEKCJE muzyki (dojazd) tel.
614-28-11; 0695-756-832

ZDROWIE | URODA
APARATY stuchowe nowocze-
sne, przystepne ceny. Targowa
71/10 w podworzu obok poczty.
618-83-60, 670-29-26, 0602-
105-672.

MEDICA - USG, narkoza, sto-
matolog, kardiolog, gastrolog,
ginekolog, laryngolog, chirurg,
ortopeda, dermatolog - wenero-
log (krioterapia), urolog (stulej-
ki, wedzidetka) psychiatra - aku-
punktura, internista - badania
profilaktyczne, wizyty domowe,
bioenergoterapeuta. Panienska
4, 619-52-31

SPRZET rehabilitacyjno-me-
dyczny, materace ortopedyczne
Targowa 59, tel./fax 818-77-68

(raty)

USLUGI
AG-RAM ttumaczenia angielski,
francuski, niemiecki, rosyjski i
inne 619-95-86
ARTYSTYCZNE cerowanie,
wszelkie krawieckie, obcigganie
guzikéw, napy, overlock, tel. 618-
66-68, ul. Zgbkowska 16.
CEROWANIE artystyczne, po-
prawki krawieckie i dziewiarskie,
overlock, wszywanie suwakow
ul. Targowa 59/42 w podworzu,
0501-821-811
DEZYNSEKCJA - odrobaczamy
skutecznie - 642 96 16
DACHY, daszki ustugi blachar-
sko-dekarskie 0601-321-201
EKSPRESOWE dorabianie klu-
czy, kodowanie kluczy z immo-
bilizerem, montaz zamkoéw
drzwiowych, awaryjne otwiera-
nie zamkow, sprzedaz zamkdw,
ktédek, akcesoriéw do kluczy.
Wyréb pieczatek w ciagu 1 godz.
Targowa 71A. lok. 11, tel. 618-
31-21, 0506-179-661
ELEKTRYCZNE i hydrauliczne,
solidnie 24 h, Janusz Niedzi6tka
337-62-68, 0506-313-694
GLAZURNIK 0506-091-379
NAPRAWA telewizoréw, byty
serwis fabryczny Elemis, tel.
818-82-67 ul. Namystowska 12
NAPRAWA, renowacja futer, ko-
zuchéw, skér (rowniez meblii ta-
picerski) tel. 618-66-68, ul. Zgb-
kowska 16.
NAPRAWA pralek, lodowek
gwarancja 670-39-34, 0502-
253-670

NAPRAWA pralek, lodéwek:
Ardo, Polar, Whirlpool, Indesit,
Candy 614-83-83. Codziennie.
Rachunki

NAPRAWA pralki, lodéowki,
szybko, solidnie, gwarancja
679-00-57,0501-587-257

NAPRAWA lodéwek, zamraza-
rek u klienta, doSwiadczenie, so-
lidnie 811-73-69

NAPRAWA pralek. Rachunki.
Biatoteka 676-52-25
NAPRAWA sprzetu RTV, VI-
DEO, CD firm Philips, Sony,
Daewoo i innych. Gwarancja.
Tarchomin, ul. Szczesliwa 2 w
godz. 12.00-15.30, 17.00-21.00
tel. 614-97-57

NAPRAWY RTV, telewizory, ma-
gnetowidy. Gwarancja 744-00-
00, 619-31-99

PRANIE dywanéw i wyktadzin
0602-34-08-98

PRANIE pierzaipuchu (podusz-
ki, jaski), szycie kotder ul. Kono-
packa 21, czynne 9-17 tel. 619-
10-67

REMONT komleksowo, glazura,
hydraulika 614-49-34 lub 0506-
091-379

SZEWC - naprawa, 618-66-68,
ul. Zgbkowska 16.

OKNA najtaniej 648-20-30
PRZEPROWADZKI, przewozy
dostawczymTRANS BAGAZ
676-60-69

ZEGARMISTRZ - naprawa i
sprzedaz zegarkOw z gwarancja,
baterie do pilotéw, paski i bran-
solety. Tarchomin, Szczesliwa 2,
pon-pt. 10-19, sobota 10-16.

INNE
KANTOR - lombard, natychmia-
stowe pozyczki pod zastaw -
ztoto, elektronika, samochdd.
Korzystne warunki, ul. Radzy-
minska 148 przy Biezunskiej tel.
678-81-48
KREDYTY: gotowkowe, hipo-
teczne, gospodarcze, samocho-
dowe, leasing. Domy z bali ul.
Minska 69 pokoj 41, tel. 870-27-
83, 0501-550-975
KOCUREK 7 miesigeczny, pilnie
do oddania w dobre rece 674-
10-47; 675-26-08
WYPOZYCZALNIA elektrona-
rzedzi - cykliniarki, wiertarki, szli-
fierki, mtoty ul. Radzyminska
148 przy Biezunskiej tel. 678-81-
48.

DAM PRACE
DODATKOWE pieniadze 889-
14-06
DO zbierania ofert na gietdzie na
Zeraniu kontakt praca @arigato-
.pl tel. 0604-198-938
FIRMA zajmujgca sie obrotem
udziatami, akcjami, wierzytel-
nosciami oraz windykacja po-
szukuje przedstawicieli regio-
nalnych na terenie catej Pol-
ski tel. (016) 621-53-94
Firma kamieniarska zatrudni
mtodych, silnych mezczyzn
614-36-86, Swiderska 37

NIERUCHOMOSCI

Aby mieszkanie z Brodna, Tar-
goéwka, Tarchomina kupi¢,
sprzedaé, wynajaé zadzwon
8118070, 8110491 (9-19),
601967539, ,,ALFA” Agencja
Mieszkaniowa, ul. Rembielin-
ska 9 pok. 1. Istnieje od 1991 r.
Licencja nr 1193. Szybko! Solid-
nie! Tanio! e-mail:alfa@ alfa-
mieszkania.pl

DO wynajecia 37 m?, 2-pokojo-
we, Ktopotowskiego 842-31-00

KUPIE

KUPIMY zadtuzone spoétki z
o.0. lub S.A. Windykacja na-
leznosci, nie pobieramy zali-
czek tel. 0506-386-054, 0506-
386-032

DZIALKE przemystowg ok. 2000
m? na Biatotece 0604-264-044

SPRZEDAM
BARAKOWCE 0501-341-163
BUDYNEK wolnostojgcy 25 m?
z bala Tarchomin 0501-196-505

NOTARIALNIE duzy garaz mu-
rowany ul. Wotominska 0603-
616-682

@ JFilozofik”

To tytut Mazowieckiej Filozo-
ficznej Gazety Dzieci. Uczniowie
w réznym wieku, w 6 szkotach
uczestniczyli w zajeciach zwanych
filozofig lub filozofowaniem. Uczyli
sie stawiania pytan, prowadzenia
dyskusiji, systematycznej pracy
nad wtasnym mys$leniem. Wspie-
rali ich nauczyciele, ktérym zale-
zy na tym, aby dzieci uczyty sie
nie tylko przyswaja¢ informacije,
ale réwniez, aby uczyty sie my-
Sled.

Bez myslacych dzieci nie be-
dzie myslacej mtodziezy i my$la-
cych dorostych.

Gazeta jest kontynuacjg idei
Janusza Korczaka, ktéry stworzyt
» Maty Przeglad”- gazete redago-
wang przez dzieci.

Stary Doktor doceniat mys$lenie
najmtodszych i stawiat je na réw-
ni z mys$leniem dorostych. Pisat:
,Dziecii ja-ten sam proces my$lo-
wy, wszystko to samo, tyle, ze zyje
dtuzej. (J. Korczak ,Prawidta zy-
cia”).

Dziecko zastanawia sie nad
réznymi sprawami, stucha innych.
Zastanawianie sie nie musi by¢
koniecznie zwigzane z wiedzg, do-
Swiadczeniem czy wiekiem. Kaz-
dy traktuje swoje zdanie powaz-
nie, bowiem powstato w jego gto-
wie. Jest wiec czym$ naprawde
waznym. Tematem pierwszego
numeru ,Folozofika” jest SPORT.
Zadecydowaty o tym dzieci z mie-
dzyszkolnej redakcji dzieciecej.
Sport rozwazany byt pod katem
pytan filozoficznych, istoty i oczy-
wiscie myslenia.

Myslenie i sport maja ze sobg
to wspdlnego, ze w my$leniu i w
sporcie potrzebny jest wysitek.

Karolina Swieton, kl. IV SP nr 9
STO Spotkania redakcyjne odby-
waty sie po potudniu w SSP nr 14
STO przy ul. Bachmackiej 3. Po-
czatkowo jezdzitam z dzie¢mi au-
tobusem, tramwajem, a nawet
takséwka (aby zdazy¢). Pozniej
pomagali nam w transporcie Ro-
dzice. Tu chce podziekowaé Ma-
mie Leonarda Franaszczuka i Ta-
cie Andrzeja Reslera.

Sponsorem tego wydania gaze-
ty jest FUNDACJA CENTRUM
EDUKACJI OLIMPIJSKIEJ. Nasi
redaktorzy brali rowniez udziat w
otwarciu Centrum Olimpijskiego.
Byto to ogromne przezycie, moz-
liwo$é uzyskania autograféw, zro-
bienie pamiatkowej fotografii ze
zZnanym sportowcem.

W sporcie nie chodzi o nagro-
dy, tylko o to, ze kto$ staje do za-
wodow. W sporcie najcenniejsza
jest che¢ wziecia udziatu.

Wanda Biedka, kl. Il PSP Nr.
94 Lauder Morasha)

Sport to podejmowanie wy-
zwan. Wyzwania moga niesc¢ zte
jak i dobre rezultaty. Gdyby$ wy-
zwan nie podejmowat, to do nicze-
g0 by$ nie doszedt.

Mateusz Gajda, k. Il Sp Nr. 28)

Dzieki pracy w redakcji dzieci
zdobyty nowe dos$wiadczenia,
przyjaciét. Wykazaty iScie sporto-
wa postawe, podjety wyzwanie,
bo przeciez ono bardzo sie liczy
W sporcie i W ...zyciu.

Ewa Zaniewska

| znowu nasi postowie wymag-
drzajg sie na temat ustawy zdro-
wotnej, kazdy ma wiele do powie-
dzenia, bo wie, co zrobi¢ ze stuz-
ba zdrowia. Tylko jako$ im braku-
je pomystéw na to, jak te ustawe
ustanowi¢, zeby byta funkcjonal-
nai stuzyta ludziom. Bo do tej pory
stuzy ona systemowi a cztowiek
jak cierpi, tak cierpi. | czemu tak
jest?

Dosy¢ mam juz tego galimatia-
su, ktéry jest wytworzony wokoét

postéw, rzadu i tych, ktérzy sie-
dzg przy korycie. Wszyscy wie-
dzg, ze na gorze sig kradnie poza
oczami spoteczenstwa i cztowiek
nie potrafi juz odgadnag, ktore in-
formacje w prasie sg prawdziwe,
bo wystarczy, ze wyjdzie na jaw
jakas afera, jak na przyktad afe-
ra mostowa w Warszawie, to za-
raz odpowiedzialny za nig polityk
usprawiedliwi sie w prasie i juz
ludzie nie dociekaja, kto co ukra-
dt.No bo i po co dociekaé, kiedy
wazniejsze sprawy na gtowie na-
sze spoteczenstwo ma? Tez je-
stem tego zdania, ze nie po to zy-
jemy w Polsce, zeby szukac i te-
pi¢ pojedynczych ztodziei, tylko
zeby przede wszystkim zmieniaé
system, ktéry uniemozliwi w du-
zej najpierw skali a potem w ma-
tej krasé.Tylko jak tego dokonag,
skoro ryba psuje si¢ od gtowy?
Przeciez dbanie o ogon jest
S$miesznoscig przy tak wielkim
zepsuciu gtowy. Nalezy sprawe
rozpocza¢ od poczatku i juz sity
brakuje ludziom na to, zeby co-
kolwiek zmieniaé. Albo na nadzie-
je, ze cokolwiek sie zmieni bez
ich udziatu. | stusznie, bo jesli lu-
dzie w swoje rece nie wezma
kontroli politykdéw, to nic z nasze-
go panstwa sie nie ostanie. Naj-
pierw zewnetrzni wrogowie a te-
raz my od $rodka okradniemy to
jeszcze, co w Polsce sie ostato.

Tylko jak politykéw kontrolo-
wacé? Wbrew pozorom trudnym to
zadanie nie jest. Najprostsze spo-
soby s3g najlepsze a widocznym
jest, ze najbardziej kuszaca dla
polityka jest kiesa przeznaczona
na diety poselskie i urzednicze,
ktora oproznia przez okres trwa-
nia kadencji. No i nic w tym zte-
go nie ma. Méwi sie o korupcjiio
tym, ze polityk musi by¢ dobrze
optacany, zeby go nie kusit do-
datkowy nielegalny zarobek. |
stusznie, tylko czemu kiedy poli-
tyk dostanie sie juz na stotek za-
pomina po co na nim usiadt?
Chroni go immunitet i skoro jest
bezpieczny, to jak ma pamietac,
ze siedzi na stotku, zeby stuzy¢
spoteczenstwu, skoro tytek go nie
boli? Gdyby dostat po tytku, kie-
dy by nabroit, to zaraz by mu sie
przypomniato, po co bierze pie-
niadze. Tylko z politykami, ktérzy
pchaja sie do koryta jest o tyle
przykra sprawa, ze trzeba ptacic¢
im za cztery lata kadenciji obojet-
nie, czy pracuja i spetniajg zato-
zenia, ktore poczynili, czy tez nie.
A moja kieszen podatnicza mnie
boli, ze musze ptaci¢ i temu, kté-
ry pracuje i spetnia swoje obiet-
nice i darmozjadowi, ktéry nie
wie, po co go nardéd wybrat. A
przeciez poszedtem na spotka-
nie przedwyborcze, kiedy nie
byto list wyborczych i pytam sie
swojego kandydata, czy zadba o
to, zeby zwrécono mi pienigdze
z podatkéw. On mi na to, przy
wszystkich, ze owszem, jest to do
zrobienia i ze bedzie nad tym pra-
cowat. Ja mu na to: panie, dawaj
spisujemy umowe, ze ja bede na
pana gtosowat, a pan w ciggu
dwu lat doprowadzi, zeby mi po-
datki zwracano, bo przeciez nie
zarabiam krocie i przyda mi sie
ulga co najmniej na rok od roz-
poczecia dziatalnosci, zebym jak
w cywilizowanych panstwach
mogt sprawdzi¢, czy moj interes
jest optacalny i czy zarobie i na
siebie i na panstwo. Pan polityk
stanat jak wryty, bo przeciez set-
ka ludzi na niego patrzy, co po-
wie i zaczyna niesktadnie sie wy-
kreca¢, ze tego sie nie praktyku-
je, zeby umawiaé sie na pismie
przed wyborami. Jak to nie — po-
wiadam — przeciez juz nieraz tak
robitem i albo polityk pokazywat,
ze jest prawdziwym, odpowie-
dzialnym politykiem, albo od razu
wiedziatem, ze jest hieng, ktéra
chce zerowaé przez najblizsze
cztery lata i wyciggaé pieniadze
dla siebie i korzy$ci dla swojej
rodziny. Pan polityk skonsultowat

sie ze swoim kolega, ktéry stat za
jego plecami i powiedziat, ze on
nie bedzie niczego podpisywat,
bo tak w Polsce si¢ nie robi. Na
sali postyszatem gwizdy i ludzie
zaczeli wychodzi¢. Na odchodne
powiedziatem panu politykowi, ze
juz wiem, z kim mam do czynie-
nia i wiem na kogo nie bede gto-
sowat. Poniewaz na sali byty réw-
niez media, ktére temat podchwy-
city, wkrétce dowiedziatem sig, ze
moj niedoszty polityk zrezygno-
wat z kandydowania. | stusznie.
Nie na jego zdrowie takie przed-
siewziecia, w ktérych stuzyé na-
rodowi sie powinno a nie chwali¢
sie, ze ja to, a ja tamto zrobie.
Krew mnie zalewa, kiedy polityk
przed wyborami nie odréznia kie-
tbasy wyborczej od realnych zo-
bowigzan.

Kochana redakcjo! Czas po-
wiedzie¢ spoteczenstwu, zeby
wymagato od swoich przedstawi-
cieli na piSmie zobowigzan, bo
dtugo w tym stanie nasza polity-
ka nie pociagnie. Czy tak trudno
rozpoznaé hiene od prawdziwe-
go polityka? Znam i takich, kté-
rzy sie zgadzali na podpisywanie
umowy obywatelskiej z wyborca-
mi. To sg ludzie odpowiedzialni,
ktérzy nie beda sie wykrecac sia-
nem, ze nie mogli studentom da¢
mieszkan, bo sytuacja na rynku
na to nie pozwolita. A do kogo na-
lezy przewidzie¢, jaka bedzie sy-
tuacja na rynku i na co moge so-
bie pozwoli¢, zeby obiecywad, jak
nie do przysztego polityka? Jesli
nie sprawdzit sie w przewidywa-
niu przed wyborami, to jaki z nie-
go pozytek po wyborach? Dlacze-
go mu nie postawi¢ okresu prob-
nego, niech bedzie i nawet dwu-
letniego? Przeciez to i tak
oszczedno$¢ dwukrotna na poli-
tyku, ktéry tylko obiecuje a nie wy-
petnia zobowigzan, bo nie dos¢,
ze dostanie pieniadze tylko przez
potowe kadencji, to moze go za-
stapi¢ cztowiek, ktory nie bedzie
sie bat zobowigzan, bo sie spraw-
dzit w innej dziatalnosci. Hiena boi
sie podpisa¢ umowy spotecznej,
bo boi sie konsekwencji sgdo-
wych a umowa na pi$mie niespe-
tniona grozi sprawg sgdowg. Cze-
mu nie skierowac takiej umowy do
sgdu? A umowa ustna co jest
warta w Polsce? Warta usprawie-
dliwienia, ze sytuacja na rynku nie
pozwolita mi przewidzie¢ konse-
kwenciji tego, co obiecywatem?Na
lito$¢ boska! Przeciez umowa ust-
na rozptywa sie na wietrze i nikt
nie dochodzi w sadzie, czy pan
prezydent albo premier albo inny
urzednik dochowujg przysiegi i
obietnic, czy nie? Bo i jak ma do-
chodzi¢, skoro nie boimy sie ta-
ma¢ obietnic ustnych? To co na
pismie tylko sie liczy w Polsce i
tego trzeba dochowywag.

Z powazaniem
Michat Wojnicki

DAL Kilka mysii

Po mniej wigcej péttora roku od
ostatnich wyboréw samorzado-
wych zaczety do mnie docieraé
opinie oraz wypowiedzi dotyczg-
ce sytuacji na Pradze Pétnoc, pty-
nace coraz szerszym potokiem od
moich sasiadéw, znajomych oraz
wyborcow, z ktorymi spotykam sie
mozliwie jak najczesciej. Sg to
mieszkancy Szmulek oraz Micha-
towa.

Jak sie okazuje wiele spraw,
rozpoczetych przez Zarzad i
Rade Dzielnicy Praga Pétnoc w
kadencji 2000-2002 jest jeszcze
niedokonczonych. Zacznijmy od
studni wody oligocenskiej, ktéra
ma by¢ usytuowana przy ul. Sie-
dleckiej. Sprawa ta czeka na re-
alizacje juz blisko dwa lata. Z pla-
nu inwestycyjnego przygotowa-
nego naten rok wynika, ze w kon-
cu bedziemy mieli ujecie czystej
wody w najblizszej okolicy. Ostat-
nio co$ zaczeto sie tam dziac, ale

poniewaz naleze do niewiernych,
dopdki prace nie zostang zakon-
czone, dopbty nie uwierze.

Kolejnym tematem jest sala
gimnastyczna dla dzieci przy SP
nr 30 na ul. Kaweczynskiej. Do-
piero po spotecznym apelu
mieszkancow-rodzicéw uczacych
sie tam dzieci, 27 maja uroczy-
Scie jg otwarto.

Zaréwno w tym przypadku, jak
i w przypadku, ktéry opisatem kil-
ka zdah wczes$niej, obecny Za-
rzad Dzielnicy, podpisuje sie pod
ewidentnymi dokonaniami po-
przednich wtadz.

Ale c6z, nie jest to pierwszy i
zapewne nie ostatni dowdd na
brak wtasnej koncepcji rozwoju
oraz podnoszenia standardu zy-
cia na Pradze Potnoc przez aktu-
alnie urzedujacego burmistrza.

Tymczasem rewitalizacja ul.
Zabkowskiej utkneta chyba na
dobre. Remont budynku przy
Zabkowskiej 11 wcigz nie zostat
dokonczony!

Tyle ze spraw niezrealizowa-
nych, a co z nowymi pomystami?

Owszem, pojawita sie nowa i
catkiem tadna witryna interneto-
wa, ale wydaje mi sie, ze to tro-
che za mato, jesli chodzi o doko-
nania obecnego zarzadu dzielni-
cy, tym bardziej, ze na stronie jest
np. niewiele informacji o aktual-
nie przygotowywanych oraz reali-
zowanych przetargach. A prze-
ciez obecne wtadze miasta sto-
tecznego tak duzo moéwig na te-
mat jawnosci procedur zwigza-
nych z wydawaniem publicznych
pieniedzy...

W poréwnaniu z analogicznym
okresem poprzedniej kadencji,
tych zmian byto jest duzo mniej.
Wtedy w ciggu niecatych dwdéch
lat dla naszej dzielnicy zrobiono
naprawde duzo.

Gdzie tkwi przyczyna tych pro-
bleméw?

Odpowiedz jest stosunkowo
prosta - w nadmiernej kumulacji
wiadzy, ktérg dzierzy prezydent
stolicy. Zdaje sie, zapomniat on
chyba na czym polega istota sa-
morzadu terytorialnego i wydaje
mu sie, iz duzym miastem moz-
na zarzadzaé z pozycji prezy-
denckiego fotela.

Mariusz Borowski
radny Dzielnicy Praga
Pétnoc w kadencji 2000-2002

PROTEZY

DENTYSTYCZNE
naprawa - ekspres

PRACOWNIA
PROTETYCZNA

Tarchomin Il

ul. Atutowa 3
poniedziatek, $roda, pigtek
w godz. 16-20
wtorek, czwartek w godz. 9-11

tel. 614-80-68

szybko-tanio-solidnie

Fundacja
Academia luris
oferuje bezptatne
porady prawne
dla osob, ktore
NIE prowadzg
dziatalnosci
gospodarczej.
Pomoc mozna
otrzymac w:

Stowarzyszenie ,,Otwarte
Drzwi”, ul. Targowa 82

poniedziatek, wtorek,
czwartek, pigtek 17.00-
18.30; sroda 15.00-16.30
Fundacji: ul. Hozjusza 2
godziny pracy: poniedzia-
tek-pigtek 9.00-16.00
telefon/faks: 839-32-08
506-188-847



Zmienne lato, raz zimno, raz gorgco, moze spowodowag, ze
mimo urlopu zaczniemy odczuwac¢ zmeczenie. Zamiast siegac
po leki, warto przypomnieé sobie o uzdrawiajgcych wtasciwo-
Sciach roslin. Jedng ze skutecznych w takich przypadkach jest

Jest to wiecznie zielony pto-
z3cy sie krzew o liciach parzy-
stopierzastych, ztozonych z
dwoch par podtuznych, brze-
giem zabkowanych listkéw, do-
chodzacych do 40 cm dtugosci.
Roslina wytwarza kwiatostany
groniaste, osadzone w katach li-
$ci. Pojedyncze kwiaty sg drob-
ne, pachnace, koloru biatego.
Owocem jest gruszkowata, czer-
wona torebka zawierajaca czar-
ne nasiona. Guarana wystepuje
w catym dorzeczu AmazonKi i
Pary (Brazylia) oraz w dorzeczu
rzeki Orinoko (Wenezuela). Jest
takze uprawiana na pétnocy Bra-
zylii.

Od niepamietnych czaséw
guarana byta znana ludom tubyl-
czym tych rejonow, ktére zazy-
waty ja w réznych postaciach dla
podniesienia sprawnosci fizycz-
nej i psychicznej w stanach
wzmozonego wysitku.

Surowcem leczniczym sg na-
siona, ktérych pozbawia sie okry-
wy, proszkuje i prazy, a potem
miesza z woda otrzymujac pa-
ste guarana. Ze sproszkowa-
nych nasion formowane sg tez
niewielkie kuleczki, z ktérych
sporzadza sie napo6j. Nasiona
guarany zawierajg alkaloidy,
duzg ilos¢ kofeiny (okoto 4%),
skrobie, zywice, garbniki i $luzy.
W stosunku do kawy guarana
zawiera 3-krotnie wigcej kofeiny,
przy czym jest to kofeina tatwo
przyswajalna, bez zanieczysz-
czajgcych srodkoéw balastowych,
ktore powodujg zakwaszanie or-
ganizmu.

Kofeina jak wiadomo dziata
pobudzajgco na uktad nerwowy
i miedniowy, przez co zwigksza
zdolno$¢ do pracy umystowej i
fizyczne;j.

Dziata ona tez stabo moczo-
pednie. Z tych wzgledéw moze
by¢ z powodzeniem stosowana:

- w stanach wyczerpania, znu-
zenia, sennosci oraz gdy zacho-
dzi potrzeba wykonywania odpo-
wiedzialnych czynnosci jak np.
prowadzenie pojazdu przez catg
noc;

- jako érodek przeciwbdlowy;

- w przypadku kolki jelitowej;

- dla podwyzszenia cisnienia
krwi. Jest ona tu bardzo przydat-
na np. dla kobiet, u ktérych zda-
rzajg sie okresowe spadki cisnie-
nia tetniczego - szczegolnie przy
normalnie niskim cisnieniu krwi;

- dla podtrzymania krazenia
krwi w réznego rodzaju zastab-
nieciach lub sytuacjach zwiastu-
néw ich wystapienia;

- dla wzmozenia wydzielania
hormonéw i enzymow trawien-
nych.

W tym miejscu zaznaczmy
jednak wyraznie, ze:

- preparatéw guarany nie moz-
na stosowaé na co dzien, gdyz
niestety nie mozna organizmu
utrzymywac¢ non stop na wyso-

Okna PCY

,9TOLBUD”

Warszawa
ul. Radzyminska 107

tel. 424-02-25

kich obrotach bez negatywnych
skutkéw ubocznych;

- po jakim$ czasie nastepuje
uzaleznienie od kofeiny, tak jak
zresztg od wszystkich $rodkéw,
ktore jg zawieraja;

- nie mozna guarany zazywac
na noc, gdyz spowoduje bezsen-
nos¢;

- nie wolno tych preparatéow
stosowac przy nadci$nieniu tet-
niczym;

- nie powinno sig¢ stosowaé
preparatéw z guaranag, jesli pije
sie regularnie kawe prawdziwa,
gdyz dziatajg one wtedy stabieji
trzeba by zazywac je w wigkszej
dawce.

Amerykanska firma Herbalife
wytwarza w postaci tabletek pre-
parat z guarang pod nazwg NRG
(Natures Raw Guarana). 1 ta-
bletka tego preparatu zawiera 30
mg kofeiny.

Dawkowanie wynosi: mini-
malnie: 1 tabletka ranoi 1 w po-
tudnie; maksymalnie: 2 tabletki
rano i 2 w potudnie;

Niemiecka firma PM Cosme-
tic proponuje natomiast preparat
w postaci proszku (175 g w pusz-
ce) zawierajgcy w sobie niewiel-
kg ilo§¢ guarany o nazwie Acti-
vize. Proszek ten zawiera jesz-
cze w sobie catg palete zyciowo

uarana

waznych witamin z grupy (B1,
B2, B6, B12), witaminy C, E, beta
karoten, biotyne, niacyne, kwas
foliowy i panthoten, ktére wspé-
tpracuja zespotowo w tafcuchu
oddechowym i przy produkcji
tzw. neurotransmiteréw w pro-
cesach nerwowych. Substancja
jest dobrze przyswajalna, ma
smak czarnej porzeczki z mali-
nami. Jest wskazana dla: kierow-
cOw, osbéb z niskim ci$nieniem,
budzacych sie z bélem gtowy i
sennych, dla ochrony oczu (TV,
komputery, jupitery na scenie i
w studio), dla ,przymusowych
kawoszy”, ktorych watroba juz
od dawna méwi ,NIE”, dla cho-
rujgcych na chorobe lokomocyj-
na, przy wrzodach zotadka i
dwunastnicy oraz wszedzie tam,
gdzie jest potrzebna wzmozona
okresowo energia i aktywnosc¢.

Dawkowanie wynosi: 1 ptaska
tyzeczka od herbaty proszku na
szklanke wody.

Oba te preparaty sg skutecz-
ne w sytuacjach wyzej wymienio-
nych. Nalezy jednak pamigta¢ o
jedynie sporadycznym (,awaryj-
nym”) ich stosowaniu.

O innych leczniczych rosli-
nach Czytelnicy moga prze-
czytaé na naszej stronie inter-
netowej (Archiwum: medycy-
na).

Problemy s3 nadal

dokonczenie ze str. 1

szpitalnych, wyremontowana
zostata ginekologiczna izba
przyjeé, rozpoczeta sie stopnio-
wa wymiana aparatury, np.
znéw dziata oddziatowa pra-
cownia USG. Mamy obiecany
nowy aparat; bedzie kupiony —
mam nadzieje, ze jeszcze w
tym roku — gdy tylko dostanie-
my pienigdze z Biura Polityki
Zdrowotnej Urzedu Miasta.
Kosztuje ok. 290 tys. zt. Wypo-
sazony bedzie w specjalna
przystawke, ktéra pozwoli na
wczesng diagnostyke nowo-
rodkéw.. Badanie to pozwala
na ewentualne zdiagnozowane
wad w uktadzie nerwowym
dzieci.

Z powrotem mamy tez na
miejscu, w szpitalu, bardzo do-
brze wyposazone laboratorium
analityczne.

Bardzo istotne jest takze to,
ze na przyszto$é¢, nie tak zno-
wu odlegta, bo za 3-4 lata, pla-
nowane jest przeniesienie od-
dziatu do nowego budynku,
ktéry ma zosta¢ dobudowany
do obecnie istniejgcego. To do-
wodzi, ze wtadze miasta uzna-
ty wreszcie, ze potrzeby miesz-
kancéw tej strony Wisty musza
by¢ zaspokajane na podobnym
poziomie, jak lewobrzeznej
Warszawy.

Niestety, gdy cieszy zwiek-
szajgca sie liczba kobiet rodzg-
cych, bardzo smutna jest sta-
tystyka pacjentek ginekologicz-
nej czesci oddziatu. Coraz wie-
cej kobiet w okresie tzw. dru-
giej mtodosci zapada na po-
wazne choroby, wymagajace
diagnostyki i bardzo czesto le-
czenia operacyjnego. W ubie-
gtym roku do konca lipca przy-

jelismy 800 pacjentek, a tym —
juz 1000. Wiekszo$¢ operaciji
staramy sie przeprowadza¢ la-
paroskopowo, dzieki czemu
skraca sie zwtaszcza czas po-
bytu w szpitalu i okres powrotu
do zdrowia.

Rozpoczeli§my bliskg wspo-
tprace z oddziatem urologicz-
nym naszego szpitala, gdzie
pacjentki, dla ktérych powaz-
nym problemem jest nietrzyma-
nie moczu, sg poddawane ba-
daniom urodynamicznym.
Wspdlnie z urologami planuje-
my przeprowadzanie operaciji
zaktadania specjalnych tasm
pod cewke moczowa. Taki za-
bieg jest bardzo skuteczny w tej
dolegliwosci.

Sen z powiek spedza mi w
dalszym ciggu finansowanie
dziatalno$ci oddziatu przez Na-
rodowy Fundusz Zdrowia. Na
dzi$ kontrakt mamy na tyle
przekroczony, ze powinnismy
oddziat zamknaé na dwa mie-
sigce. Jako lekarz sobie tego
nie wyobrazam, podobnie jak
nie wyobrazam sobie, by leka-
rze mogli odméwi¢ udzielania
pomocy. Catkiem oddzielng
sprawa sg pienigdze. Przeciez
musi istnie¢ jaki$ sposdb, by w
panstwie prawa ten, kto wyko-
na ustuge, otrzymat za nig pie-
nigdze! W przeciwnym wypad-
ku szpital bedzie sig tylko po-
grazat w dtugach. Dotyczy to
zresztg wszystkich szpitali.

Wspoblnie z mieszkancami
wygraliSmy bitwe o oddziat.
Wierze, ze wygramy tez wojne
o Szpital Praski, coraz nowo-
cze$niejszy, zapewniajacy bez-
pieczehstwo mieszkancom
Pragi. (T)

Most
Poinocny

blizej

We wrze$niu ma zostaé rozpi-
sany konkurs architektoniczny na
Most Pétnocny. Jego rozstrzy-
gniecie planowane jest na pocza-
tek przysztego roku.

Wiadomo juz jednak na pew-
no, ze bedzie to most na podpo-
rach, a nie jak Swietokrzyski i
Siekierkowski - z pylonami.
Znacznie obnizy to koszty budo-
wy.

Wstepnie planuje sie trzy pasy
ruchu w kazdg strone, chodnik i
$ciezke rowerowg. Mostem be-
dzie jezdzit tramwaj, ktory utatwi
mieszkancom Legionowa, Ja-
btonny i Biatoteki dotarcie do sta-
cji metra. Bedziemy informowac
o dalszym rozwoju wydarzen.
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Prezydent m.st.Warszawy

POUCZENIE

ZAWIADOMIENIE
O wszczeciu postepowania

Na podstawie art. 61 § 4 w zw. z art.10 § 1 ustawy z dnia 14
czerwca 1960 r. -Kodeks postepowania administracyjnego (ij.
Dz. U. 22000 r. Nr 98, poz. 1071 ze zm.)

zawiadamia ze w Delegaturze Biura Naczelnego Architekta
Miasta Urzedu m. st. Warszawy w Dzielnicy Biatoteka zosta-
to wszczete postepowanie administracyjne na wniosek Wy-
dziatu Infrastruktury Dzielnicy Biatoteka m. st. Warszawy w
sprawie zatwierdzenia projektu budowlanego

i wydania pozwolenia na budowe wodociggu DN 150 mm
w ulicy Olesin na odcinku od ulicy Kobiatka - do ulicy
Mankowskiej w Warszawie.

Zainteresowanym stronom stuzy prawo zapoznania si¢ z ak-
tami sprawy oraz zgtaszania wnioskéw i zastrzezeh w termi-
nie 14 dni od dnia otrzymania niniejszego zawiadomienia, w
Delegaturze Biura Naczelnego Architekta Miasta Urzedu m.st.
Warszawy w Dzielnicy Biatoteka, Urzad Dzielnicy Biatoteka
ul. Modlinska 197, 03-122 Warszawa, tel.: +22/ nr tel. 676-
76-70 , fax: +22/ nr faxu 811 - 66- 00

Rodzice zastepczy

dokonczenie ze str. 3

proc. (w 2002 - 9,95 proc.), do
rodzin zastepczych niecate 2
proc. (w 2002 - 2,38 proc.), do
placéwek rodzinnych (rodzin-
nych domdw dziecka) kierowa-
ny jest niecaty 1 proc., do ro-
dzin trafia niewiele ponad 3
proc. dzieci, ktére sgd skiero-
waf do placéwek opieki catko-
witej. Przyczyn tak duzego od-
setka dzieci i mtodziezy wycho-
wywanych przez wiele lat w in-
stytucji, poza rodzing, jest wie-
le. W pierwszej kolejnosci za-
pewne nieodpowiedzialnos¢ ro-
dzicow, ale z pewnoscia i zbyt-
nia tolerancja ze strony sgdow
dla takiej postawy rodzicéw.
Placéwki, w ktérych dzieci prze-
bywayjg latami tez nie zawsze sg
zainteresowane zmniejszaniem
liczby wychowankdéw. Placowka
jest przeciez réwniez miejscem
pracy, o ktéra teraz tak trudno.
Jest jeszcze inny - nie mniej
wazny - aspekt rodzicielstwa
zastepczego. Czynnik ekono-
miczny. Utrzymanie dziecka w
rodzinie zastepczej to koszt ok.
800 zt miesigecznie. W stacjo-
narnej placowce opiekunczej
(dom dziecka) to koszt 2-3 tys.
zt! W stacjonarnej placéwce re-
socjalizacyjnej 3-5 tys. zt, za$
w domu poprawczym od 5-10
tys. zt.

Rodziny zastepcze stwarza-
ja dzieciom szanse w miare nor-
malnego funkcjonowania w
strukturze przypominajgcej wta-
sna rodzine. Duze domy dziec-
ka to przezytek, cho¢ w polskich
warunkach - przynajmniej na
razie - sa koniecznoscia.

Rodzicielstwo zastepcze jest
w naszym kraju bardzo stabo
propagowane. Niewiele mowi
sie o korzysciach psychologicz-
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Cartridge World
ul. Targowa 27
tel. 618-08-01
oszczédnocese do 60%
100% gwarancji

nych i wychowawczych tego
modelu. Uczestnicy Koalicji na
Rzecz Rodzicielstwa Zastep-
czego w debacie publicznej
bedg sie wiec zastanawia¢ nad
barierami w rodzinnej opiece
zastepczej, prowadzi¢ kampa-

nad dzie¢mi tak by mogty liczyé
na fachowg pomoc i doradztwo
specjalistdw. W debacie pu-
blicznej niebagatelne miejsce
zajma dyskusje nad rozwigza-
niami stosowanymi w krajach
europejskich, przede wszystkim

cji Przyjaciétka.

Zainteresowani rodzicielstwem zastepczym lub ad-
opcja moga sie zgtasza¢ do biura Fundacji Przyja-
ciétka przy ul. Wiejskiej 16 lok. 116 lub dzwoni¢
pod nr tel. 584 22 89, tel./fax 584 22 46.

Adres e-mail fundacji -info@fundacja.przyjaciolka.pl

Wiele przydatnych informacji mozna znalez¢é na stronie
www.fundacja.przyjaciolka.pl

Koordynatorem Koalicji na Rzecz Rodzinnej Opieki Za-
stepczej jest Joanna Luberacka - Gruca, kierownik Funda-

nie informacyjne promujgce ro-
dzinne formy opieki, bedg od-
dziatywa¢ na instytucje admini-
stracji publicznej, parlament i
samorzady by wspieraty tych,
ktérzy decydujg sie na pomoc
dzieciom i mtodziezy stosujgc
w praktyce rodzinne formy opie-
ki.

Koalicja zamierza apelowaé
do sedziéw saddéw rodzinnych
o kierowanie dzieci osieroco-
nych do rodzinnej opieki za-
stepczej, wspiera¢ osoby zaan-
gazowane w ten rodzaj opieki

tych, ktére caty system opieki
nad dzie¢mi osieroconymi opa-
rty na rodzinnych formach.
Jako ze rola mediéw w pro-
pagowaniu problematyki rodzi-
cielstwa zastepczego jest nie
do przecenienia wtgczamy sie
w nurt publicznej debaty. Inicja-
tywy Koalicji na Rzecz Rodzin-
nej Opieki Zastepczej beda go-
Sci¢ na naszych tamach. Moz-
na tylko pogratulowaé¢ pomystu
i zyczy¢ powodzenia.
Notowata
Elzbieta Gutowska

Hermetyzacja

Czajki

Jesienig ubiegtego roku informowali$my czytelnikéw, ze wio-
sna tego roku komora zbiorcza Oczyszczalni Czajka doczeka sie
hermetyzacji i co za tym idzie zniknie dokuczliwo$¢ zapachowa
odczuwana przez mieszkancow Biatoteki. Zaniepokojeni czytel-
nicy informowali nas, ze fetor wcigz mocno daje si¢ we znaki.
Szczegolnie dotkliwy byt w czasie ostatnich sierpniowych upa-

téw.

Z informacji otrzymanych w dyrekcji Oczyszczalni Czajka wyni-
ka, ze proces inwestycyjny nieco sie opdznit ze wzgledu na ko-
nieczno$¢ uzyskania wszelkich niezbednych ekspertyz i pozwo-
len. Projekt inwestycji jest juz gotowy, jeszcze w tym tygodniu
oczekiwane jest uzyskanie pozwolenia na budowe, nastepnie zo-
stanie wdrozona procedura wytonienia wykonawcy w drodze prze-
targu. Inwestycja jest bardzo droga jednak ostateczny koszti ter-
min zakonhczenia budowy beda zalezaty od przysztego wykonaw-
cy. Dzi$ juz jednak z catg pewnoscig wiadomo, ze komora zosta-
nie przykryta i wyposazona w wentylatory i biofiltr. Niezno$ny fe-

tor zniknie.

Bedziemy informowac czytelnikéw o losach inwestyciji.

(egu)
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Zakupy z Edisonem
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Ponadto w pasazu znajdg
sie takze duzych rozmiaréw,

wierne modele waznych i
stawnych konstrukcji: np. la-
tajacej machiny Leonarda da
Vinci, samolotu braci Wright,
samochodu Benza, roweru z
1888 roku i prototypu sterow-
ca Zeppelina z 1852.

Co prawda, nadal bedzie
mozna normalnie robi¢ zaku-
py, ale dodatkowo firma ,Fo-
ras”, administrujgca Centrum
zaprasza dzieci, mtodziez i
dorostych do wspodlnego prze-
prowadzania eksperymentéow
naukowych, ktére dowodza
istnienia, zwykle niedostrze-

galnych, powszechnych praw
fizyki. Spotykajac sie z wytwo-
rami r6znych dziedzin nauki i
techniki. Organizatorzy akcji
zapewniajg, ze Klienci prze-
zyja swoista przygode w Swie-
cie na co dzien im niedostep-
na.

Obok swiata nauki techniki
beda tez przeprowadzane
profesjonalne pokazy mody,

zorganizowane przez sklepy,
ktére na co dziehn handlujg w
Centrum, beda pokazy qu-
adow — potgczenia motocykla
z samochodem terenowym,
ktére od kilku lat fascynuja mi-
to$nikéw motoryzaciji, bedzie
ekspozycja najbardziej niepo-
kojacego samochodu —smar-
ta. Wiele oséb w ré6znym wie-
ku na pewno zafascynuje zor-
bing —mato jeszcze w Polsce
znany sport, polegajacy na
staczaniu sie ze zbocza w
specjalnie skonstruowanej,
przezroczystej, plastikowej
kuli, o $rednicy 3,5 m. Wpraw-

Mate i Duze Wynalazki,

ielcy i

dzie pod Centrum nie ma od-
powiedniego wzniesienia, ale
kula toczy¢ sie bedzie po par-
kingu....Warto doda¢, ze po-
myst skonstruowania takiej
kuli, ktéra robi kariere na $wie-
cie, oparty zostat na rysunku
nie byle kogo, bo Leonarda da
Vinci.

Dla tych oséb, ktérych nie
interesuja ani samochody, ani
motocykle, ani zabawy spraw-
nosciowe, ani nawet pokazy
mody, przygotowano inne
atrakcje: stacje naukowe. Be-
dzie stacja o polimerach, sta-

= TR
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cja budowania rakiet, stacja
chemiczna, stacja molekuto-
wa. Eksperymenty prowadzi¢
beda ,szaleni naukowcy”, kt6-
rzy w sposob przejrzysty wy-
ttumacza nam to, co dotych-
czas wydawato sie zupetnie
niezrozumiate.

Wiele os6b na pewno przy-
ciagnie ekspozycja ,wynalaz-
kéw do niczego”, ktére beda
prowadzone na specjalnie
ustawionej scenie. W$réd
tych, absurdalnych jak sie wy-
daje pomystéw, znajda sie np.
sprzatajgce papcie, parasolki
na buty, okulary do zakrapla-
nia, nosidetko na papier toa-
letowy... Pomystowos¢ wyna-
lazcow zapewne wywota ata-
ki $miechu i... refleksje.

Podczas obu weekendow
te dodatkowe imprezy odby-
wac sie bedg w godz. 11-19.
Uczestnictwo w nich jest ca-
tkowicie bezptatne. Organi-
zator — firma ,Foras” — wysta-
ta juz zaproszenia do okolicz-
nych szkét. Warto, by przynaj-
mniej na drugi weekend przy-
szty grupy zorganizowane, z
nauczycielami, zwtaszcza po
to, by obejrze¢ stacje nauko-
we. Taka pogladowa lekcja
przyda sie wszystkim. Zapra-
szamy, bo warto!

* leczenie dzieci
i dorostych

* wybielanie
= orinooncja
= implanty
* protetyka
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