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GABINET STOMATOLOGICZNY
Szwedzka 37, tel. 818-07-91

B bezbolesne leczenie
B nowoczesna protetyka
B protezy natychmiastowe
promocyjna cena

czynne 9-20
sobota 9-14

UWAGA!

koron porcelanowych

CENTRUM
BATERII

Fotograf..
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$luby, chrzty, komunie, reportaze
sesje zdjeciowe, portrety, akty
m  zdjecia techniczne, reprodukcje

ul. Jagielloiska 3, tel. 818-99-50
ul. Powstaincéw Slgskich 104 lok. 201, tel. 436-58-35/37

Treunse \Hoodins

Swiatlo i cien
Czy praca w hospicjum polega na tym, ze pomaga sie umie-
ra¢? Zdecydowanie nie - przekonywali: ks. Andrzej Dziedziul, le-

karze, pielegniarki i wolontariusze Hospicjum Domowego przy
ul. Tykocinskiej 29/35 podczas trzech majowych festynéw.

Do umierania nikt nie potrze-
buje pomocy. My zajmujemy sie
wytgacznie zyciem; pomagamy
zy¢. Dopoki zycie trwa, jesteSmy
przy pacjentach. Staramy sie
nies¢ takg pomoc, by im zycie
smakowato, zeby miato urok —
pOki sie da — méwi dr Marta Kii-
mek-Lewandowska - To nie tylko
leczenie bdlu, ktérego kazdy sig
boi. Jest mnéstwo innych obja-
wow, towarzyszacych nieuleczal-

nym chorobom. Na niektére moz-
na cos poradzi¢, na inne — nie-
stety — juz nie. Zawsze jednak cos
da sig zrobi¢. Nie ma sytuacji, by
cztowiekowi nie dato sie pomdc’...
Podczas festynu w Parku Wie-
cha, 21 maja, ttem dla rozméw o
tych trudnych sprawach byt bo-
gaty program artystyczny. Roz-
poczat Jorge Pawet Castaneda,
potem $piewata, tafnczyta i pobu-
dokoriczenie na str.8
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BIALOLECKIE

ul.
W programie: ;
12.10- 12.4
12.45 - 13.2
13.20 - 14.20
14.20 - 14.30
14.30 - 14.50
14.50 - 15.00 PO

MIASTO STOLECZNE WARSZAWA

RADA I ZARZAD DZIELNICY BIALOLEKA
M. ST. WARSZAWY

zapraszaja na

rwcaw godz. 12-16

na terenie

SEKCJI BO

ERT@
NIEW KATNER

15.00 - 16.00 ORKI RA DNI NASZYCH
i wiele innych atrakcji
w tym przewidywane konsultacje lekarskie

SERDECZNIE ZAPRASZAMY!

ODZINNY”

ODKA SPORTU
wa 21

ONIKA

%EDYKT
IMACJI

KCJI BOK

SPECJALISTYCZNY GABINET
STOMATOLOGICZNO - ORTODONTYCZNY

Perfekt [ )\ T

Prochnica u dzieci -
zapobiega¢, czy leczy¢?

Chyba do dzi$ nie doce-
niamy znaczenia zabiegéw
profilaktycznych w stomato-
logii dzieciecej.

POZYCZKA

BEZ OGRANICZEN

SZYBKO, TANIO | PROFESJONALNIE

30 000 - 374,75
50 000 - 416,25
75 000 - 624,38
100 000 - 832,50

Dodatkowo 5% I'(lb(ﬂU dla

0s6b dzwonigcych w ciagu

najblizszych 3 dni.

UWAGA!

Specjalna oferta dla zadluzonych!

Prowadzisz dziatalno$é?

Nie wymagamy zaswiadczen

z ZUS i Urzedu Skarbowego.

ul. Targowa 34 lok. 11,

tel. 670 12 35

Al. Solidarnosci 117 lok. 103,
tel. 440 57 25

Al. Jerozolimskie 44 lok. 227,
tel. 433 60 14

DK ,Zacisze" zaprasza
W tym roku Dzien Dziec-
ka Swietujemy w niedziele
4 czerwca teatralnie i pla-
stycznie. Startujemy o
godz. 17.
W programie przedstawie-
nie pt. ,Krél Macius I” w
wykonaniu grupy teatral-
nej z Wilna oraz wernisaz
prac dzieci i mtodziezy
skupionych w Pracowni
Rysunku i Malarstwa
Domu Kultury ,Zacisze”.
Wstep wolny!
Dom Kultury ,Zacisze”
ul. Blokowa 1 679-84-69

Niewielka plamka na mle-
czaku- na fotelu okazuje sie
olbrzymig dziurg, a co po-
tem-wiadomo leczenie i
stres.

Ale co robi¢, aby do tego
nie dopuscié?

W naszym gabinecie sto-
sujemy szeroka game zabie-
gow profilaktycznych dla naj-
mtodszych.

Posiadamy specjalne smako-

we preparaty do lakierowania
dokoriczenie na str. 8

X TURNIEJ RYCERSKI
BRODNO 2005
5 CZERWCA
PARK BRODNOWSKI
czytaj na str. 3

PANELE

SKLAD FABRYCZNY

SCIENNE B PODLOGOWE
RADZYMINSKA 116 (dawny ,BESAR”)
] tel. 678-19-29, 678-29-34
GORCZEWSKA 181, tel. 877-35-45
Zapraszamy codziennie 9-18, sobota 9-14

Il Srodkowoeuropejskie Zawody Tanca Irlandzkiego

Zatancz z nami!

Serdecznie zapraszam do
udziatu w migdzynarodowych za-
wodach w tancu irlandzkim ,War-
saw Feis 2005”, ktére odbeda sie
w sobote 11 czerwca w Teatrze
Rampa.

Wazne jest, ze w zawodach
moga startowaé zaréwno dzieci,
jak tez mtodziez i dorosli, poczat-
kujacy i bardziej zaawansowani
tancerze, solisci oraz zespoty tan-
cerzy. Wystarczy wybra¢ jedng
konkurencje i mozna juz bra¢
udziat w zawodach, a do wyboru
jest ogromna liczba konkurenciji,
wiec kazdy tancerz znajdzie co$
dla siebie.
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ZAPRASZAIA Ma

S DEBVUOP Tumst

Tych, ktérzy nie zdecyduja
sie na wziecie udziatu w kon-
kursowych zmaganiach, zapra-
szam na widownie. Zawodom
beda towarzyszy¢ rowniez inne
atrakcje, chocby stoiska z mu-
zyka i akcesoriami tanecznymi
w foyer teatru, a wieczorem pla-
nowana jest impreza w pubie.

Nocami Marta $ni o tym, ze stoi
w blasku reflektoréw na scenie te-
atru Rampa. Obok nigj jej réwie-
$niczki z Litwy, Czech, Rosji i Pol-
ski. Wszystkie ubrane w barwne
sztywne sukienki, czarne, cigzkie
buty ze srebrng klamrg, biate

skarpety. dokoriczenie na str. 2

k. Wémmatay
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4 crerwca {mbnta:l 2005 w godz. 10.30-15.50
Stadion OSIR przy ul. Labiszynskiej 2
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III Srodkowoeuropejskie Zawody Tanca Irlandzkiego

Zatancz z nami!

dokonczenie ze str. 1

Kiedy Marta i jej kolezanki
tancza, sala drzy. Uderzajg sto-
pami w parkiet z takg sitg, ze
brzmi to prawie jak karabin ma-
szynowy. Po chwili wyrzucaja
nogi wysoko i leca, zaprzecza-
jac istnieniu grawitacji. Sg jedno-
czesnie artystami i sportowcami.
Trenujg taniec irlandzki.

Dlaczego taniec irlandzki?

Grzesiek tak jak i dziewczyny
zakochat sie w tancu irlandzkim
od pierwszego wejrzenia. Dwa
lata temu zobaczyt show tanca
“Lord of the Dance” w Sali Kon-
gresowej. ,Wrécitem do domu
zupetnie zakrecony” — méwi. ,To
byt czysty obted i powiedziatem
sobie, ze musze chociaz sprobo-
wagé, a w tym roku bede po raz
pierwszy na feis”. Grzesiek trafit
do najstarszej polskiej Szkoty
Tanca Irlandzkiego Ua Niall
(czyt. O nil).

Co cie pocigga w tancu ir-
landzkim?

“To chyba szybko$¢. Tanczy sie
do energicznej muzyki, sa tam
skrzypce, akordeon, bodhran
(czyt: boran — instrument perku-
syjny). To wymaga bardzo szyb-
kich ruchéw, dobrej kontroli ciata
i idealnej postawy. Chociaz, aku-
rat to chyba jest najtrudniejsze.”
Taniec irlandzki jest bogaty w for-
my i style taneczne. Pierwsza ka-
tegoria tancow irlandzkich to step
irlandzki. Jest on przywilejem za-
awansowanych tancerzy, popi-
sem poczucia rytmu, wyobrazni i
niezwyktej precyzji ruchow. Zeby
stepowaé potrzebne sg buty, kté-
re pod obcasem i podeszwa pal-
céw podklejone majg specjalne
klocki z drewna lub wtékna szkla-
nego. Druga kategoria to tzw. tan-
ce miekkie. Wyrdzniaja sie wyso-
kimi wyskokami, efektownymi wy-
machami nog i tanicem wysoko na
palcach. Tance te sg niezwykle
roznorodne: bardzo kobiece takie
jak ,slijp jig”, przyprawiajace o
szybsze bicie serca ,jigi” i ,reele”,
porywajace uktady ,ceili”, ktére Ir-
landczycy do dzi$ tancza w pu-
bach.

Wyprostuj sie!

Wyprostowana postawa: ra-
miona w tyle, rece wzdtuz ciata i
delikatnie za sobg oto element
podstawowy w tancu irlandzkim.
Mtodzi tancerze, aby ¢wiczy¢ po-
stawe, maszerujg z ramionami
zaplecionymi z tytu na miottach
lub tanczg z kartkg papieru trzy-
mang w obu dtoniach za pleca-
mi. W rekach czesto $ciskaja zto-
towki, aby pamieta¢ o zacisnie-
tych piesciach. Czasem gdy juz
nauczg sig trzymac postawe
trudno jest im sie odzwyczaié.

SKUPUJEMY

ZtOM | MAKULATURE

bardzo wysokie ceny
powyzej 5 ton - odbieramy
wilasnym transportem -

Zawody

Warsaw Feis to zawody w tan-
cu irlandzkim organizowane
przez szkote Ua Niall (czyt. o nil)
przy wspotpracy mitosnikéw tan-
ca irlandzkiego, pod patronatem
An Coimisiun Le Rinci Gaelacha
(Komisji Tanca Irlandzkiego), Am-
basadora Irlandii pani Thelmy
Doran i burmistrza Targéwka Ro-
mualda Gronkiewicza.

Jedyne w Europie Srodkowej
zawody tanca Irlandzkiego od-
bedg sie w sobote, 11. czerwca
w Warszawie, w Teatrze Rampa
(ul. Kotowa 20) w godz. 9 - 18.
Spotka sie tam 149 innych tan-
cerek i tancerzy z Polski, Czech,
Wegier, Austrii, Stowacji, Litwy,
totwy, Estonii, Rosji i Ukrainy.
Bedzie z nimi walczy¢ o medale i
puchar dla najlepszego tancerza/
tancerki.

DOM OPIEKI
BARKA

-zapewnia fachowg
opieke pielegniarskg
-domowg atmosfere
-wspotprace z lekarzami
CSK MSWiA

tel. 0501-092-950
818-95-93, 751-89-02

tomianki ul. Michalowicza 21

W tancach solowych zawodni-
cy startuja po dwie lub trzy oso-
by. Druzyny wystepujg pojedyn-
czo i w wiekszosci konkurencji
moga tanczy¢ do wtasnej, wybra-
nej wczesniej muzyki (odtwarza-
nej z ptyty). Sedzia dzwigkiem
dzwonka oznajmia, ze dokonat
juz ceny zawodnikow.

Powodzenia!

MOTO-KOR
oryginalne czesci zamienne DAEWOO
hurt- detal
MECHANIKA POJAZDOWA
GEOMETRIA KOt
wszystkie marki samochodow
konkurencyjne ceny!
ul. Danusi 6 tel. 675-76-57
Jan Kwiatkowski 0602-284-378
www.moto-kor.com.pl
moto-kor@moto-kor.com.pl

- bardzo niskie ceny

Galeria Prezentow

zaprasza
Plac Hallera 5, tel. 818-51-07

- ogromny wybor artykutéw dekoracyjnych i uzytkowych
- tu znajdziesz atrakcyjny prezent dla kazdego
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Przyszia poezja

Po raz drugi Warszawie odby-
wa sig Festiwal Poezji im. Zbignie-
wa Herberta. W dniu wydania
tego numeru NGP, w kinie ,Luna”
mozna obejrze¢ filmy o Czesta-
wie Mitoszu (poczatek o0 godz. 9i
18), a w trakcie seansu wystu-
cha¢ prelekcji prof. Aleksandra
Fluta ,Spacer po poetyckiej gale-
rii Czestawa Mitosza”.

Obchodzgcy 1 czerwca 90.
rocznice urodzin ks. Jan Twardow-
ski jest bohaterem filmdw, ktére w
kinie ,Luna” pokazane zostang 2
czerwca (poczatek o godz. 9i17)
i prelekcji dr Aleksandry lwanow-

DORADCA PODATKOWY
Katarzyna Fijat

licencja Ministerstwa Finanséw
petny zakres ustug ksiggowych

Specjalizacja: nau

BEZPLATNIE! ul. Mehoffera 26 paw. 4
ul. Hutnicza 1/3 czynne 7-15
679-29-94 676-84-93
0692-691-304 0501-139-314
0608-482-480 TARCHOMIN
ul. Namystowska 8
tel./fax 619-88-08,
w tel. 619-27-59, 818-83-81
=7 F% F77 www.naka.waw.pl

| TY MOZESZ ZOSTAC OTYLIA!

NAJTANSZY BASEN W WARSZAWIE!

Informacja i zapisy w godzinach 15-20
Z tym ogtoszeniem 10% RABATU na nauke ptywania

e-mail: kontakt@naka.waw.pl

ka ptywania od lat 4

skiej ,,Spokdj i mitos¢.” Jubileuszo-
we spotkanie z Janem od Biedron-
ki odbedzie sie 3 czerwca o godz.
17 w Domu Literatury przy Krakow-
skim Przedmiesciu 87/89.Wiersze
poety czytaé bedg: Anna Seniuk i
Olgierd kukaszewicz.

W siedzibie Polskiego PEN Clu-
bu mozna bedzie spotkaé sie m.in
z Julianem Kornhuserem, Kazimie-
rzem Brakonieckim, Tadeuszem
Dabrowskim i Bogustawem Kier-
cem (1 czerwca, godz. 12); Julig
Hartwig, Jerzym Gérzanskim, Ja-
rostawem Mikotajewskim (1 czerw-
ca, godz. 18); Bogustawem Kier-
cem (2 czerwca, godz. 18); Ryszar-
dem Krynickim, Adriang Szy-
manska, Eugeniuszem Tkaczy-
szyn-Dyckim (2 czerwca, godz. 18
i 3 czerwca, godz. 12). Spotkanie
z ttumaczami poezji polskiej — w
Domu Literatury, 2 czerwca o godz.
12, poprowadzi Adam Pomorski.

W dniach festiwalu poezja trafi
takze do stotecznych autobuséw
i tramwajéw. Nie moze jej zabrak-
na¢ rowniez na naszych tamach.
Oto, jak Dostojny Jubilat, ks. Jan
Twardowski rozmawia z tg, co
JPrzyszta’

Znowu przyszla do mnie samotnos¢
cho¢ myslatem ze przycichta w niebie
Méwig do niej:

-Co cheesz jeszcze, idiotko?

A ona:

-Kocham ciebie.

W 70 rocznice powstania
Parafii PNKK w Henrykowie
serdecznie zapraszamy na

uroczysta Msze Swieta
o pojednanie i zjednoczenie
w Rodzinie Katolickiej
5 czerwca o godzinie 11
w Swigtyni PNKK
przy ul. Modlinskiej 205a.

BIURO
KSIEGOWE
ALTRIS

ksiegi handlowe,
KPiR, ryczatt, karta,
kadry, ZUS, urzedy
ul. Kondratowicza 37
Il pietro, pokoj 201
tel. 814-29-21
0501-719-046

+ Spadki

KANCELARIA RADCOW PRAWNYCH

ANNA ROMANIUK, ZBIGNIEW ROMANIUK S.C.
ul. Grochowska 342 (rég ul. Minskiej)
porady prawne B opiniowanie uméw B sprawy sadowe
¢ Nieruchomosci - regulacje stanéw prawnych
¢ Sprawy mieszkaniowe - sp6tdzielcze, komunalne, hipoteczne
+ Umowy cywilnoprawne - w tym o roboty budowlane i remontowe

tel./fax 670 13 11, tel. 424 56 38; www.kancelaria-romaniuk.pl
Zapraszamy w godz. 9°0-170°

Realtai na Brodnie

Czy $w. Patryk, ktory w V wieku
chrystianizowat Irlandie, spotkat
tancerzy i zachwycit sig ich niezwy-
ktym tancem? Nie mamy Zrddet,
ktére by to potwierdzaty. Zielona
Wyspa kojarzy nam sie z pigknie
iluminowanymi rekopisami, ka-
miennymi krzyzami z plecionkowg
dekoracjg i wtasnie z taficem, nie-
spotykanym gdzie indziej.

Chociaz Targéwek lezy daleko
od Irlandii, to wtasnie tu mamy
okazje pozna¢ ten specyficzny
aspekt irlandzkiej kultury. Na
Brédnie, w Gimnazjum nr 145 im.
Jana Pawta Il przy ul. Krasiczyn-
skiej istnieje zespot tanca irlandz-
kiego ,Realtai”.

Zespo6t powstat 3 lata temu,
chociaz jego poczatki siegaja
2001 roku, kiedy to Anna Zawadz-
ka, nauczycielka historii i jezyka

angielskiego zatozyta kétko tan-
céw irlandzkich. Obecnie jest to
wiasciwie zesp6t migdzyszkolny,
poniewaz wigkszos¢é tancerzy to
juz licealisci. Nazwa grupy pocho-
dzi od tytutu utworu Liama O’Con-
nora i Lisy Ahene z ptyty ,A Win-
ter’s Tale” i oznacza Gwiazdy.

A wszystko zaczeto sie od fa-
scynacji studentki historii, Anny
Zawadzkiej Celtami i ich kultura.
Celtowie to starozytny lud, ktéry
rozprzestrzenit sie po catej Euro-
pie Zachodniej, a szczegdlnie we
Francji, w Pétnocnej Hiszpanii
oraz na Wyspach Brytyjskich. Cel-
tyckie osadnictwo miato takze
miejsce na ziemiach Europy Srod-
kowej, pewne $lady mozna spo-
tka¢ takze w Polsce. Podobno
nawet smok wawelski jest Celtem.

Celtowie moéwili wspdlnym je-
zykiem, zwanym gaelic i wytwo-
rzyli specyficzng kulture, ktérej
udato sie przetrwac¢ dzigki kapta-
nom-druidom, a pézniej klaszto-
rom chrzescijanskim. Najazdy
Wikingdw zniszczyty wigkszosé
ksiag z tamtych czaséw i dlatego
nie ma zadnych pisanych zrédet
czy opiséw tancéw. Jednak pew-
ne jest, ze jednym z waznych
aspektéw kultury celtyckiej byta
muzyka i taniec.

Zespo6t Realtai ma w swoim
repertuarze charakterystyczne ir-
landzkie tance figurowe i ceili, ale
przede wszystkim wtasne chore-
ografie, nawigzujace w stylistyce
do nowoczesnej formy tanca sce-
nicznego. Obok tancéw setowych
i solowych w miekkich butach,

prezentuje step irlandzki oraz
uktady ,mieszane”, tgczace
wszystkie te formy réwnoczesnie.

Poczatki byty skromne. Na je-
sieni 2002 r. zespdt tworzyty trzy
dziewczynki, ktére uczyty sie pod-
stawowych, niezbednych krokdéw.
Po paru miesigcach éwiczen mia-
ty opracowanych kilka prostych
tancéw. Z czasem do tej grupy
zaczety naptywa¢ nowe osoby.
Wystepujacy gtéwnie na uroczy-
stosciach szkolnych niewielki ze-
spolik przyciggat coraz wieksza
uwage nie tylko dyrekcji szkoty,
lecz réwniez zarzagdu gminy, dzie-
ki czemu wkrétce mogt wystapic
takze poza szkotg, m. in. w mie-
dzyszkolnym konkursie wokalno-
muzycznym.

W owym czasie zespoét towa-
rzyszyt zwykle gimnazjalnemu

chérowi i zespotowi muzyczne-
mu. Po wakacjach 2003 r. przy-
szedt czas na samodzielne wy-
stepy, oraz na zmiany repertuaro-
we. Otoz tréjka tancerzy rozpo-
czeta nauke stepu irlandzkiego.
Z czasem dotgczyty sie do nich
nowe stepujgce osoby. Opraco-
wano nowe uktady taneczne, po-
sypaty sie propozycje wystepow.

Obecnie w sktad zespotu Real-
tai wehodzi 15 oso6b: Agata Boja-
nowska, Anna Bojanowska, Emi-
lia Borza, Klementyna Dec, Ga-
briela Falenta, Anna Godlewska,
Katarzyna Kotodziejczyk, Marta
Kozak, tukasz Matera, Sylwia
Sekowska, Maciej Skwarek, Do-
rota Smolen, Kacper Wataszew-
ski, Milena Wydra, Zuzanna Zi6-
tkowska. Goscinnie wystepuje
réwniez Joanna Renctawowicz.
Grupa ma w swoim repertuarze 21
tancow. Wystepuje tak na impre-
zach szkolnych, jak i poza szkota.
Duze znaczenie dla rozwoju ze-
spotu miat wystep podczas Wiel-
kiej Orkiestry Swigtecznej Pomo-
cy w styczniu 2004 r. W maju tego
roku zespo6t reprezentowat dziel-
nice Warszawa-Targéwek na kon-
cercie pod Patacem Kultury i Na-
uki. Jesienia grupa brata udziat w
inauguracji sezonu kulturalnego
Dzielnicy Targéwek w Parku Bréd-
nowskim. Realtai kilkakrotnie wy-
stepowat na piknikach w ramach
akcji Pola Nadziei oraz na festy-
nach w Powsinie.

Nie sposéb wymieni¢ wszyst-
kich imprez i wystepdéw, ktérych
w tym roku jest coraz wigcej. Tan-

WSPOLNOTY MIESZKANIOWE

z tym ogloszeniem 10% rabatu na

PROJEKTY INSTALACJI

centralnego ogrzewania, wod-kan, gazu

www.akopropekl.com  biurod@@ekoprojekl.com
ul. Pilchowicka 27, tel. BEG-44-39

cerze zespotu Realtai wykonuja
naprawde wspaniaty taniec.
~Jumpy” czyli skoki, stepowanie,
kroki majg opanowane do perfek-
cji. Pieknie prezentuja sie w sty-
lowych strojach, dziewczeta w
ciemnozielonych sukienkach a
chtopcy w bordowych koszulach.
Oni sami sg bardzo skromni.

-Nie jeste$my bardzo znanym
zespotem — méwi Anna Zawadz-
ka, zatozycielka grupy — bardzo
duzo ¢wiczylismy, zanim postano-
wilismy pokazac sie publiczno$ci.

Préby odbywaja sie co najmniej
dwa razy w tygodniu po 3-4 go-
dziny. Tyle pracy trzeba wtozyé¢,
zeby tanczyé, jak oni.

-Duzo zalezy od determinacji —
mowi Klementyna Dec — trzeba
mie¢ duzo dobrych checi, silng
wole i wierzy¢, Ze sie uda.

Opiekunka grupy, ktéra tanczy-
ta w studenckim zespole tanca
irlandzkiego, jest autorkg prawie
wszystkich uktadéw tanecznych.

-Sa kasely z taficami tradycyj-
nymi. Mozna podpatrze¢, pokom-
binowac. Najtrudniej znalez¢ mu-
zyke. Kiedy sie znajdzie tadnag
muzyke, wtedy mozna wymyslaé
uktady—twierdzi Anna Zawadzka.

Muzyka do tahca inspirowana
jest starymi utworami, wykonywa-
na na tradycyjnych instrumen-
tach, takich jak skrzypce, dudy,
flet. Jest to muzyka bardzo ryt-
miczna, nadajgca sie do stepowa-
nia. Jednak step irlandzki zupe-
tnie nie przypomina stepu ame-
rykanskiego. Jak podkresla
tukasz Matera, catkiem inne sg
kroki, wyzsze podskoki, no i nie
macha sie rekami.

Do stepu irlandzkiego potrzeb-
ne sg specjalne buty. Majg one
klocek pod palcami, ktéry spra-
wia, ze palce stopy podniesione
sg mocno do gory. Jest wtedy
zupetnie inna technika uderzenia
stopg o podtoze. Te twarde buty,
jak réwniez miekkie baletki o spe-
cyficznym ksztatcie trzeba spro-
wadza¢ z Irlandii. Natomiast stro-
je, ktére mtodzi tancerze projek-
tujg sami, szyte sg na miejscu.
Sukienki muszg mieé dtugosé
przed kolana i tradycyjnie ditugie
rekawy. Ozdobione sa ztotg ple-
cionka.

Do wystepu potrzebna jest
duza scena, najlepiej drewniana,
poniewaz nie jest $liska.

-Im mamy wiecej miejsca, tym
przejrzysciej wyglada taniec —
méwi Dorota Smolen, w zespole
prawie od poczagtku.

Dorota zwraca tez uwage na
zgranie zespotu.

-Jezeli tariczy sie w zespole,
duzo czasu trzeba poswigeci¢ nie
tylko na samag nauke tanca, lecz
tez na dopasowanie sie do siebie
nawzajem.

W integracji zespotu pomdgt na
pewno wyjazd na ob6z na Mazu-
ry w wakacje 2004 r. Planowany
jest nastepny wspolny wyjazd w
tym roku. Jesli chodzi o najbliz-
sze plany artystyczne, to zesp6t
Realtai szykuje sie¢ do wziecia
udziatu w Srodkowoeuropejskich
Zawodach Tanca Irlandzkiego,
jakie odbedg sie w Teatrze Ram-
pa 11 czerwca. W kategorii indy-
widualnej wystapig Dorota Smo-
len, Gabriela Falenta, Emilia Bo-
rzaitukasz Matera. Bedziemy im
kibicowaé, jak réwniez catemu
zespotowi, ktéry prezentuje nam
wspaniaty taniec i przybliza nie-
zwyktg kulture Zielonej Wyspy.

Joanna Kiwilszo



Ten wstretny szrotowek!

Kwitng kasztanowce. Co roku o fej porze
powtarza sig ten cud natury. Nie wyobraza-
my sobie maja bez tych pigknych, dostoj-
nych drzew, okrytych biatymi kwiatami.
Kasztanowce towarzyszq mlodziezy w cza-
sie matur, zwiastujg zblizajgce sie wakacje.
Jednak ostatnio te ulubione drzewa naszych
parkéw i ogrodéw sq mocno zagrozone.

Jestesmy $wiadkami powolnej zaglady
kasztanowcéw, atakowanych przez grozne-
go pasoiyta. Wiele sposrod zaatakowanych
kasztanowcow zostato wpisanych na liste po-
mnikéw przyrody. Dlatego Liga Ochrony
Przyrody zwrécita sie z apelem do wszyst-
kich, ktérym lezy na sercu dobro ojczystej
przyrody o wigczenie sig do krajowej akcji
ratowania od zaglady kasztanowcow.

Powodem tfego calego zamieszania jest
owad, o wdzigcznej nazwie szrotowek kasz-
tanowiaczek (Cameraria ohridella). Szroto-
wek jest niewielkim motylem (3,5 mm du-
gosd) z rodziny kibitnikowatych, lubigeym
ciepte klimaty. Uwaza sie, ze jego ojczyzng
sq Indie i Azja Potudniowo-Wschodnia. W
1985 r. pojawit sie w Macedonii nad Jezio-
rem Ochrydzkim. W zwigzku z ociepleniem
klimatu zaczqt sig sukcesywnie rozprzestrze-
nia¢. Zaohserwowano, e przemieszcza sig
z szybkoscig ok. 100 km na rok. W Polsce
pojawit sig po raz pierwszy w 1998 r. koto
Wroctawia. Masowy pojaw fego motyla i sil-
ne uszkodzenie drzew w potudniowych re-
jonach kraju, migdzy innymi w rejonie Cie-
szyna, Pszczyny i Raciborza obserwowano
w 1999 r. Obecnie wystepuje powszechnie w
catej Polsce, powodujgc brgzowienie i przed-
wezesne opadanie lisci kasztanowcow. Wy-
jatkowo duze nasilenie szkodnika wystgpito
w 2002 r. Aktywnos¢ szkodnika oraz panu-
jgca wiedy susza spowodowaly, Ze warszaw-
skie kasztanowce wyglgdaty okropnie.

Szrotowek preferuje kasztanowca biate-
go. Owad ten przechodzi przeobrazenie zu-
petne: jajo, larwa, poczwarka, owad dorosty.
To whaénie larwy zerujg na lisciach, zostawia-
jgc charakterystyczne brgzowe $lady i spra-
wiajgc, Ze juz w polowie lipca liécie opadajg,
a drzewo zaczyna powoli zamierac. Bywa fez,
1e ogtupiate kaszianowce pod koniec lata zno-
wu zaczynajg kwitngé. W lisciach, kidre spa-
dly na ziemie, zimujg poczwarki, z kiérych
na wiosng wychodzq doroste motyle.

Nie jest to tylko nasz problem. 0d 1992 .
szrotowek jest plagg prawie wszystkich kra-
jow europejskich. 0 duzym zagrozeniu dla
kasztanowca w Europie $wiadczy fakt, ze w
styczniu 2001 r. zinicjatywy Unii Europejskiej
stworzono specjalny program badawczy pod
nazwg , Controcam” (Control of cameraria),
w ramach ktérego wspéfpracujg naukowcy z
7 krajow: Francji, Niemiec, Czech, Szwajca-
rii, Austrii, Wloch i Grecji. Celem tego pro-
gramu jest opracowanie agrotechnicznych i
biologicznych metod zwalczania szrotowka.

Istnieje kilka metod walki ze szkodni-
kiem. Zapytalismy o nie naczelnika Wydziatu
Ochrony Srodowiska Dzielnicy Praga Pétnoc,
enfomologa Piotra Banaszkiewicza. Twierdzi
on, Ze najprosiszg, najskuteczniejszq i nie-
inwazyjng metodg jest zgrabianie opadtych
liéci, w ktérych zimujg poczwarki. Wygra-
bienie powoduje zairzymanie rozwoju owa-
da. Liscie powinny by¢ od razu zniszczone,
aby nie dopusci¢ do wylotu motyli. Najlepiej
jest je spali¢. Mozna tez skladowa je na kom-
postowiskach, gdzie, w wyniku procesow
gnilnych temperatura osigga ponad 405 ,
czego szrotowek nie wytrzymuie i ginie.

Drugq metodg, kiéra powinna fowarzy-
szy¢ wygrabianiu jest oprysk liéci $rodkami
chemicznymi. Jednak ze wzgledu na zanie-
czyszczenie $rodowiska i moiliwosé zatrucia
ludzi, w duzych miastach jest o metoda bar-
dzo problematyczna.

Whasnie ze wzgledu na niebezpieczerisiwo
zatrucia ludzi podczas opryskiwania opra-
cowano metodg szczepien, czyli aplikacji pre-
paratow chemicznych bezposrednio do pnia.
Polega ona na wywierceniu otwordw w pniu
na wysokosci ok. 1 metra, o $rednicy 8 mm
i na gebokos¢ 5 cm, a nastepnie wpuszcze-
niu do nich preparatu, wyposazonego w od-

powiedni nosnik, ktéry gwarantuje réwno-
mierne rozprowadzenie go po calym drze-
wie. Wprowadzona substancja psuje apetyt
ggsienicom szrotéwka.

W Polsce badania nad zwalczaniem szro-
towka metodg iniekcji prowadzono w Skier-
niewicach i we Wroclawiu. Aby zastrzyki byly
skuteczne, frzeba je przeprowadza¢ weze-
$nie, kiedy pojawia sie wiosenne pokolenie
szrotéwka, czyli na przetomie kwietnia i
maja. Koszt zaszczepienia jednego drzewa
wynosi ok. 60 zt.

0sobng grupe dziatan zwalczajgeych szro-
towka stanowi walka biologiczna. Larwy szro-
towka mogq by¢ naturalnie niszczone przez
owady pasozyticze — btonkéwki. Pewng role
w biologicznym zwalczaniv odgrywaig ptaki,
a glownie trzy gatunki sikorek. Jednak
niszczq one zaledwie ok. 3 % ggsienic. Mrowki
i pajgki nie majg Zadnego znaczenia w
zmniejszaniu liczebnosci szrotéwka.

Jeszcze jedng, ciekawg metodg, przed-
stawiong przez Piotra Banaszkiewicza sq pu-
tapki feromonowe. Feromon jest substancig
wydzielang przez samice, aby zwabi¢ sam-
ca. Udato sie wyprodukowaé substancie che-
miczng, ktéra ma sktad feromonu. Nastep-
nie wylapuje si¢ samce w putapki lub na
opaski lepowe, nasycone g substancjg. Jest
to dos¢ droga metoda, ale zupetnie nieszko-
dliwa dla otoczenia.

Piotr Banaszkiewicz, kidry przez wiele lat
pracowat w Instytucie Badawczym Leénictwa,
a takze w Katedrze Entomologii Stosowanej
SGGW, podobnie jak wielu innych naukow-
c6w jest zwolennikiem nieinwazyjnych me-
tod zwalczania szrotowka, a wiec metod me-
chanicznych, polegajgeych na wygrabianiu
liéci i biologicznych. Twierdzi on, e mefoda
iniekeji jest metodg bledng. Sam nawiert jest
wstrzgsem dla fizjologii drzewa. Poza tym,
jest to dziatanie tylko na larwe, a nie na caty
proces rozwojowy owada.

-Najwazniejsze jest wygrabianie lisci. Na
ferenie Pragi Péfnoc prowadzimy szerokq
akeje edukacyjng w szkotach i innych insty-
tucjach. Mamy kontakt z nauczycielami bio-
logii, propagujemy wygrabianie lisci w ra-
mach akgji , Sprzgtanie swiata”- mowi Piotr
Banaszkiewicz.

Podobnie na terenie Targéwka preferuje
sie mefode wygrabiania lisci. Poza tym, jok
poinformowata nas naczelnik Wydziatu
Ochrony Srodowiska Dzielnicy Targowek,
Jolanta Przezdziecka, zleca si¢ poszczegdl-
nym spétdzielniom mieszkaniowym odpo-
wiednie dziatania. Np. spétdzielnia Brédno,
na kidrej terenie wystgpuje kilkadziesigt
kasztanowcow, w zeszlym roku zdecydowa-
ta sig na szczepienie drzew. Zatrudniono fir-
my, ktére majg specjalny certyfikat. W tym
roku przeprowadzone bedg obserwacje, jo-
kie sq efekty szczepien.

Kaidy, komu nie jest obojgtny los naszych
parkow i ogrodéw powinien wigczy¢ sig do
akeji ratowania kasztanowcéw. Pamigtajmy,
ie 7 jednego kilograma pozostawionych li-
$ci na wiosne wyleci nawet 5 tysigcy motyli.
Nie moina pozwoli¢, aby wstrgtny szroté-
wek spokojnie zjadat jedne z najpigkniej-
szych naszych drzew  Joanna Kiwilszo

wysoka jakoséc-
niska cena
(zy moina fo pogodzic?

wsklepie OKAZJA

\
B koricowki serii, \O\‘
towary z likwidowanych firm
i sklepéw odziezowych
i przemystowych

L_L rorv koresowe <L

D.W.
STADION

Targowa 1
wejscie od Zamoyskiego
pon.-pt. 9-18, sob. 9-14

tel. 618-64-19

POZYCZKI

od 1 500 do 60 000 =z

BEZ ZABEZPIECZEN | ZYRANTOW

WYMAGANY DOCHOD min. 500 =
ROWNIEZ NA SFLATE INNYCH KREDYTOW

TamEpamrasy oo 1 0:00 oo 1 E:00

TARGOWEK, UL, JORSKIEGD 48 A (bocema Radrymidsiie) prey OBI)
(0O22) 679 55 66, 424 80 36

X Ogolnopolski TURNIEJ RYCERSKI

o szable Kréla Zygmunta Il Wazy BRODNO 2005
odbedzie si¢ w Parku Brédnowskim 5. czerwea w  godz. 11.30-20.00

W programie:

-turniej rycerski (angielski turniej INTER
— MEDIEVAL, pojedynki indywidualne RYCER-
SKI TJOST, pojedynki druzynowe w walce
wrecz RYCERSKIE MEOTY, turniej walk pie-
szych MELEE, strzelanie hojowe z tuku),

-jarmark rzemiosta dawnego

-pokazy rycerskich walk konnych (POL-
SKA REWIA KONNA Stowarzyszenie Rycer-
skie ,HASTARIUS”, turniej rycerzy Zakonu
Krzyzackiego, rajtaria szwedzka, utani i
husarzy okresu napoleorskiego, military
kawalerii polskiej i niemieckiej,

-grupy rekonstrukeji historycznych - obo-
zowiska i pokazy: Rzymianie (Legio XXI
Rapa - Niemcy, Legio Brigetio - Wegry, Pu-
gnatores Aeterni - Polska, Druzyna Wojéw
Stowianskich i Wikingéw, Obéz Rycerzy Sre-

- e e [
Rosnij duzy!

20 maja klosa llIf z Gimnazjum Nr 145
im. Jana Pawla 1I, wraz z wychowawcg -
Pawlem Debowskim - przywiozta z Wadowic
pamigtkowy dgb. 23 maja zostat on posa-
dzony przed szkotg. W tej niecodziennej uro-
czystosci uczestniczyli uczniowie, nauczycie-
le, przedstawiciel wladz Targowka oraz
ksigdz Andrzej Dybek- proboszcz parafii $w.
Marii Magdaleny.

Uroczystoé¢ wzhogacita mistrzowska re-
cytacja utworéw Patrona- Weronika Plocha
zllIf jest laureatkq ogélnopolskiego konkur-
su recytatorskiego poezji Jana Pawla Il. Jej
kolezanki z klasy przepigknie opowiadaly o
wzruszeniach towarzyszqeych wizycie w
Wadowicach. Zabrzmiat hymn szkolny.

Wszyscy mielismy wrazenie, ze Jan Pawet
I obecny jest wsrd nas nie tylko w wizerun-
ku na sztandarze, dle gdzies w tej przezro-
czystosci nieha cieszy sig, ze plomyki zniczy,
kidre tak niedawno plongly przed szkolg, za-
mienity sig teraz w zielone listki najtrwalsze-
go z polskich drzew...

dniowiecznych, Stowarzyszenie , Legia Nad-
wislariska”, , Putk Lansjerow Nadwislanskich”
Dziatyczycy i 4 Putk Piechoty Ksigsiwa
Warszawskiego, Stowarzyszenie Studentéw
, CAMPUS” - Il wojna $wiatowa),

-inne atrakcje rycerskie, konkursy z
udziatem publicznosci: granie na rogach na
czas, nauka tacow dawnych (Flamandczyk),
strzat 7 trebusza na odlegtose,

-koncerty muzyczne: muzyka kozackaj
,LIERKALO”, muzyka dawna , Abalienatus”,

-dla dzieci - mini Park Rozrywki.
Kontakt : DK , SWIT” , ul. Wysockiego 11,

tel:811-01-05, 811-11-09

Olimpiada Mtodziezy

24 25 maja na stadionie , Orta” odbyt
sie finat XXXVIII Warszawskiej Olimpiady
Miodziezy. W zawodach wystarfowato 600
zawodnikow i zawodniczek urodzonych w
latach 1989, 1990 i 1991. W biegu na
200 m zwycigzyt Damian Rysiski z Gim-
nazjum nr 3 (na co dzien zawodnik KS
Polonia Warszawa) z czasem 23,19 sek.
Jest to trzeci czas w Polsce w roczniku 89
w obecnym sezonie letnim.

Gratulujemy i Zyczymy dalszych sukceséw.

Teatr Studio Animacji Zaprasza:

4 Czerwiec godz. 12.00
~Morskie Opowiesci”

11 Czerwiec godz. 12.00
,Krol Leon”

18 Czerwiec godz. 12.00
~Legendy Skrzata
Warszawskiego”

Sponsor:
Miasto Stoteczne Warszawa
Bilety 10 zt

Studio Animaciji
ul. Swiatowida 18
(Champion Il p) tel. 811 60 14
www.studioanimaciji.pl

Dzien dziecka w RSM ,PRAGA"

3 czerwca -Administracja Osiedla , Po-
raje” zaprasza na festyn w KLUBIE AR-
KONA vul. Nagodzicéw 3 w progra-
mie:13- pitkarzyki, tenis stolowy, gry i za-
bawy stolikowe - zabawy rodzinne; 14- woj-
skowa zupa grochowa - za darmo; 16- ma-
lowanie dzieciom buzi; 16.30- wystep ze-
spotu muzycznego z Klubu ,Arkona”;
17.30- pokaz tarca z Klubu ,Razem” Osie-
dle ,Jagiellonska” R.S.M. ,Praga”;18.30-
dyskoteka w plenerze - program artystycz-
ny, konkursy, nagrody, stodki poczestunek,
niespodzianki.

Dzien Dziecka u Asnyka

Dzien Dziecka jakiego jeszcze nie $wigtowano. W Gimnazjum Nr 32 im. Ada-
ma Asnyka przy ulicy Otwockiej 3 impreza jak sig patrzy. Atrakeji co niemiara:
wystep szkolnej formaciji teatralnej ,Asnyczki” w sztuce pt: ,Samorzqd szkolny,
azyli jakbysmy szkolq rzqdzili”, popis wielkiej gwiazdy imprezy: Numer Raz
wraz z suportem praskiego rapera Daniela Zycha, mecze na boisku i na sali
gimnastycznej. A wszystko w ramach ogélnopolskiej akdji ,Zachowaj Trzezwy
Umyst” skierowanej do uczniéw szkét podstawowych i gimnazjéw.

Celem catego przedsigwziecia jest odciggnigcie miodziezy od alkoholu i nar-
kotykéw m. in. poprzez sport. Naszym zadaniem bedzie przekonanie mtodzie-
iy, e sport, rozwijanie umiejgtnosd, pozytywne myslenie sq alternatywg dla
uzywek i nudy, ktéra wkrada si¢ w Zycie mlodziezy i zycie wielu szkét — powie-
dziata mi Justyna Madej, wspétorganizatorka imprez. Adam Praski

4 czerwca- Dzien Dziecka na Targowku

Administracja Osiedla , Targowek” zaprasza
na imprezg, kidra odbedzie si¢ na ferenie
Klubu Sportowego G.K.P. Targéwek
ul. Kolowa 18 w programie:15- Pokaz
tarca w wykonaniu dziecigcego zespotu , Zia-
renka’ z Klubu ,Kofatka” R.S.M. ,Praga”;
15.30- Program muzyczny zespotu ,Pino-
kio” z Klubu ,Pinokio” R.S.M. ,Praga”; 16-
wystep zespolu , Sonorki” z klubu , Pinokio”
R.S.M. ,Praga”; 16.30- ogloszenie wynikéow
Konkursu Plastycznego p.. ,Ja w moim mie-
écie”; Wreczenie nagrod; 17- dyskoteka dla
miodziezy.

5 czerweca- Administracja Osiedla , Kijow-
ska” i Rada Osiedla , Kijowska” zapraszajq
na festyn przy KLUBIE KUeNIA ul. Zgb-
kowska 42, w programie:14- powitanie
gosci i zapowiedz programu; 14.30- zabawy
z klaunem i szczudlarzem; turniej fenisa sto-
towego; konkurs rysunkowy , Dzieci $wiata”
- rysowanie na chodniku; konkurs wokalny,
recytatorski; przejozdiki konne, zabawa z
psem - dogoterapia; Konkurs wiedzy o Pra-
dze; 16- Pokaz tarica w wykonaniu mlodzie-
iy z Osiedla , Kijowska”; 17- Ogtoszenie wy-
nikow konkurséw, wreczenie nagréd i pucha-
row; 17.40- Dyskoteka dla mlodziezy.

nowa gazeta praska 3

SUPERDENTYSTA

Ztota rada

dla noszacych protezy zebowe
Dobrze zrobione protezy — nawet gdy nie ma jednego zeba —
powinny by¢ wygodne i nie wypadac.

Ale z r6znych powoddéw — szczegolnie jesli kto$ nie jest moim
pacjentem- czesto tak nie jest. Dlatego takich przypadkach

polecam klej do protez.

Na naturalnych sktadnikach, nieszkodliwy dla organizmu i bar-
dzo pomocny, gdy protezy sg za luzne.

Stosuje sie go na wewnetrzng strone protezy, punktowo lub
w paskach, w pewnej odlegtosci od brzegdéw protezy.

To powinno wystarczyé na kilka godzin. Wieczorem prosze
protezy z kleju oczyscié i zanurzyé w wodzie ze Srodkiem do

pielegnaciji protez.

A jesli to panstwu znudzi sie lub przestanie pomagag, to pro-
sze protezy wyrzuci¢ do $mieci i odwiedzi¢ moj gabinet.
Wykonuje catg game protez - od klasycznych, przez bezklam-
rowe, z miekkim podscieleniem, do nylonowych wtgcznie.

Artur Pietrzyk
leczenie, protetyka, chirurgia, ortodoncja, bizuteria
rtg i naprawa protez
od poniedziatku do pigtku w godz. 10-13 i 15-20
www.superdentysta.com.pl

676-59-56, 0608-519-073
Mysliborska 104 (wejscie z tytu budynku apteki) g

zZzaprasza na:

- sery prosto z gor
- wypieki

- warzywa i owoce
- wina, napoje

SPIZARNIA U HELI - PIEROGARNIA

- recznie robione domowe pierogi A
- potrawy kuchni podlaskiej g , ]
- wiejska, tradycyjnie wedzong wedling | | -~ s

- $wiezo wedzone ryby od rybaka L [
- pieczywo i inne produkty eko R

Spizarnia u Heli - Pierogarnia
Warszawa, ul. Lodygowa 20, tel.498-48-04

pn-pt: 10-20
sob 8-14

Studencka Poradnia Prawa

Ponad czfery miesigce temu ruszyla,
pierwsza w nieparistwowej wyzszej szkole w
stolicy, bezplatna poradnia prawna. Klinika
Prawa - Studencka Poradnia Prawa przyjmuje
interesantow w Kolegium Prawa Wyiszej
Szkoly Przedsighiorczosci i Zarzqdzania im.
Leona Kozmiriskiego.

Do korica kwietnia pracujgcy w poradni
studenci przyjeli 68 spraw - 45 cywilnych, 12
administracyjnych i 11 karnych. Po liczbie
spraw wida¢, e inicjatywa uczelnianego
Prawniczego Kola Naukowego Lege Artis to
strzat w dziesigtke. - Program jest adresowa-
ny z jednej strony do studentéw prawa i ka-
dry dydaktycznej z drugiej zas strony jego
glownymi odbiorcami sq ludzie bezrobotni,
bezdomni, emeryci, rencisci, osoby niepetno-
sprawne, ofiary przestgpstw, kobiety w trud-
nej sytuacji Zyciowej. Podstawowym celem
utworzenia Studenckiej Poradni Prawnej jest
doskonalenie procesu ksztatcenia studentéw,
poprzez kontakt z praktykg stosowania pra-
wa w relacjach z klientami i ich rzeczywisty-
mi problemami. Stanowi to bardzo dobre
polgczenie ksztafcenia dydaktycznego ze zdo-
bywaniem umiejetnosci praktycznych. Dru-
gim waznym celem poradni jest dziafanie na
rzecz réwnego dostgpu do prawa poprzez
udzielanie pomocy prawnej, fj. informacji
oraz wstepnych opinii prawnych, osobom nie-
zamoznym, kidrych nie sta¢ na korzystanie
z ustug kancelarii prawnych. - méwi Anna Mi-
ziolek, wspéttworzqca poradnie.

Program skierowany do osob niezamoz-
nych, realizvjge wazng misig spofeczng, kszta-
ttuje wsrod studentow prawa $wiadomos¢
trakiowania zawodu prawniczego w katego-
riach stuzby publicznej. Studendi - z korzy-

$ciq dla siebie -poznajg konkretne problemy.
Juko przyszli prawnicy bedg z pewnoscig bar-
dziej wyczuleni na wiele kwestii. W poradni
pracujg pod nadzorem i opiekq merytoryczng
pracownikow naukowych i prakiykéw - spe-
cjalistéw z réznych dziedzin prawa - karne-
go, cywilnego czy administracyjnego.

W potowie maja w siedzibie uczelni goscit
Andrzej Zoll, Rzecznik Praw Obywatelskich.
- To jest wstgp do naszej przysztej i stafej
wspdfpracy z Rzecznikiem Praw Obywatel-
skich w kwestiach wolnosci i praw obywateli.
Nie jestesmy specjalistami w tych sprawach,
wigc bedziemy je przekazywali do Bivra
Rzecznika. - méwi Anna Miziotek.

Klinika Prawa - Studencka Poradnia Pra-
wa pomaga osobom, kidre zgtaszajg sig oso-
biécie do sekrefariatu poradni w siedzibie
Kolegium Prawa Wyzszej Szkoty Przedsighior-
czoéci i Zarzgdzania im. L. Kozmiriskiego przy
ul. Jagiellonskiej 59, pokéj A-23. Naleiy
przyniesc ze sobg wszelkie dokumenty zwig-
zane ze sprawg, fe bedq kopiowane, za$ ory-
ginaty oddawane klientom. Skopiowane ma-
terialy sq przechowywane w bezpiecznym
miejscu i z pewnoscig nie zostang ujawnione
osobom nieuprawnionym. Co oczywiste, pra-
cownicy poradni sg zobowigzani do zachowa-
nia w tajemnicy wszystkich okolicznosci zwig-
zanych z kaidg przekazang im sprawg. In-
formacje i wstepne opinie prawne, opraco-
wane przez studentow, sq sprawdzane pod
wzgledem merytorycznym przez pracowni-
ka naukowego Kolegium Prawa. Informacje
i opinie prawne sq udzielane w formie pisem-
nej. Sekretariat poradni jest czynny od po-
niedziatku do czwartku w godzinach 11 - 15.

(egu)

- renowacja mebli

MEBLE NA ZAMOWIENIE

w atrakcyjnych cenach

- kuchenne, biurowe, pokojowe, sypialnie

- zabudowy wnek, garderoby

- sprzedaz: frontéw - MDF - lakierowane - PCV
drewno naturalne, blaty kuchenne

ul. Lisia 12 w godz. 10-18, tel. 0502-824-065
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ZAPRASZAMY NA JAGIELLONSKA
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DORADCA PODATKOWY
Ewa Celej-Tarkowska
zaprasza
do nowej siedziby
ul. Jagiellonska 55 lok. 115

- biuro rachunkowe

- doradztwo podatkowe
- obstuga firm

tel. 676-93-01 (04)

kom. 0604-267-586
pn. - pt. 9-16
www.kancelariadp.com.pl

Pracownia jubilerska
MAREK WINIAREK

ul. Jagiellonska 1

tel. 818-00-83

-
g

bizuterii

wyrob
sprzedaz
naprawa

czyszczenie
zapraszamy 10-18

Biuro Ksiegowe
,AMICUS” s.c.

- ksiegi handlowe
- KPIR
- ryczatt, ptace, ZUS

- rozliczenia roczne
ul. Ktopotowskiego 23/25
N GIRE]
tel./fax 670-16-26
pn. - pt. 9-15

2EGARMISTRZOSTWo

Andrzej Kordalewski
rok zatozenia 1946
° naprawa, sprzedaz
* baterie, paski, szkta
* regulacje
* zegarki elektroniczne
i mechanicze
* zegary Scienne
i podtogowe
* zegary antyczne
Jagiellonska 12
(rég Kepnej)
tel. 619-72-33

- sprzet rehabilitacyjno-medycznyﬁ‘q 7~ y,
- materacg ortopedyczne pn.-pt. 10-18
- refundacja NFZ sob. 9-14

ul. Jagiellonska 34, budynek poradni zdrowia

tel 499-33-40, tel/fax 818-77-68
www.rehactiv.republika.pl

soboty 10-13
www.jubilermwiniarek.pl

KABINY, BRODZIKI
GLAZURA, TERAKOTA, GRES
MEBLE tAZIENKOWE

GALANTERIA EAZIENKOWA

dzienna i nocna

felina

50% Ysionosze
TANIE gorsety
) body

zaprasza sklep MALWA
ul. Jagiellonska 1
tel. 619-31-07

pon.-pt. 10-18, sob. 10-14

Firma ,,Fonem”

APARATY SEUCHOWE

promocja zdrowia!

Masz problem ze stuchem NFZ

vV wykonamy bezplatne badanie stuchu

V' skonsultujemy z laryngologiem IR/A1Y'L

V' dobierzemy odpowiedni aparat stuchowy
swiatowych producentéw: Siemens, Phonak, Rion

Jestes uiytkownikiem aparatu stuchowego
Zapewnimy:

V' przeglad techniczny oraz porady

V' érodki do pielegnacji, baterie oraz akcesoria

V' wkiadki uszne

Zapraszam

ZADBAJ O SWOJ SEUCH!

Czynne: pon. - $r. 8.00-16.00; czw. - piat. 8.30-16.30
03-476 Warszawa, ul. Dgbrowszczakéw 5A

tel. 618-88-84

D Ceramika sanitarna, kabiny, wanny,
0:0:0 P OIMA X glazura, terakota, meble tazienkowe
{2 farby Dulux (komputerowy dobér koloréw)
FoN A Nl g BEEN e T l-;"u N
..- e s -i - ' 1 = i P 5 |
— I -.| Pt _-E.'H:i,.l h'l'-’llh.t ---. ..
-“ - : _.ﬁ ;&h .::1'.-\.. ot : " ; ik
: i o -3 =
o 8 = = oL I:‘__': : = ﬁ_r'b I.i'_l.'-?:,':-l.- _EE :’_
: : BT L
ul. Jagiellonska 3 tel. 619-70-18 pn.-pt. 9-18, sob. 9-14 www.polmax.pl
Z TA REKLAMA 10% RABATU!

rok zatozenia 1883

. 0poczNo

,CERAMIKA TRIO”

SALONY SPRZEDAZY

ul. Jagiellohnska 2
03-721 Warszawa
tel. 619 48 89

tel. 741 35 80-81
fax 741 35 82

godziny otwarcia: pn.

ul. Radzyminska 116
03-574 Warszawa
tel. 678 46 09

fax 679-83 38

-pt. 9-18, sob. 9-14

CZAS TRWANIA PROMOCJI DO 1 LIPCA
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AGO

poiyczke

INFOUNA A1G0:
08018050 88

ALG e

KAREN

NOWA ODZIEZ
MARKOWYCH FIRM

ul. Mechoffera 26 paw. 4
TARCHOMIN

ZAKEAD
SZKLARSKO
RAMIARSKI

oprawa obrazéw
lustra

szlifowanie szkta
szklenie okien

ul. Brechta 9
przy pl. Hallera
= tel./fax 619-72-08

pon.- pt. 9-18, sob. 9-13&"
faktury VAT

* & o o

vl b oo I

Mala pahgrm" ia i elektrogrzejnictwo

bez poreczycieli+ ¢ 500 & 5000

pozyczk

gotowkowe

Warszawa, ul, Targowa 69
caynne: pn.-pt. 3,00-16,00

I—

ilt

ﬂS'Fm“P ﬂ-lﬂlI'!'

&l SolasTieed

KCO

E | Garrebme i

Ginskologia
Endokrynologia
Poradnia chorob
sutka

Choroby tarczycy
Choroby kosc
Choroby stawdw
Choroby okrasu
przakwitania
Urclogia
Kardiologia
Bezoparacyjne
leczenie Zylakow
oraz hemoroiddw

i-.---e-l
-:!xruﬂ

ul. Zashrein

Warszawa-Brédno
ul. Syrokombi 32
TR 40 1. Fysocoega|
INFORMAC.IA | ZAPISY
tal. (8-22) B11 T 80, B11 00 18

lTERAKOTAGRESY
IsANITARIATY [lWANNY
lkLEJE[IFUGH

: =
ul. Modlinska 264A, tel. 614-81-82
www.glazura.waw.pl
e-mail: glazura@glazura.waw.pl
pon.-pt. 9-18, sob. 10-14

| PRITCHOGHIA LEKARTT-SPECIALISTOW

. . .1 144
Kwiaciarnia cgade

Szeroki wybo6r kompozyciji

z kwiatéw zywych i sztucznych,

wigzanki $lubne,

wszelkie wyroby bukieciarskie
oraz szkto artystyczne i upominki.

ul. kodygowa 16 tel. 743-95-20

Z.P.U.H. Edyta
OKNA, DRZWI ZEWNETRZNE "GERDA”
i WEWNETRZNE “PORTA”

Rolety, zaluzje, moskitiery, wertikale

05230 Kbylo

ul. Ceglana 10a
W-wa, ul. Kondratowicza 4 | 1| /x 786-41-09

(bazar, pawilon 24) tel. kom. 508-381-229
pomiar, porada, wycena - gratis! | tel. kom. 508-381-228

STUDIO FOTOGRAFIGZNE

FUJICOLOR ul.11 Listopada 10
tel. 816-33-60
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[e) eurobank

Eruormnn e e Bank bliski ludziom

Rozmowa z Magdaleng Huczek Dyrektorem Regionu Wschodniego Euro Banku S.A.

Specyfika eurobanku jest
umiejscawianie swoich punk-
tow kredytowych w duzych
centrach handlowych. Pla-
cowki bankowe potozone sg
rowniez w atrakcyjnych punk-
tach miasta, przy ruchliwych
ulicach. Taka formuta chyba
zdaje egzamin?

Tak, bo coraz wigcej Polakow
korzysta z hipermarketéw i cen-
trow handlowych jako gtéwne-

0szczednos¢ czasu i eliminuje
uciagzliwe przesytanie dokumen-
tow miedzy oddziatami. Po
wprowadzeniu danych do sys-
temu nasz kazdy klient staje sie
klientem catego banku, a nie tyl-

ko wybranej placowki, w ktorej

zatozyt konto. Oznacza to, Ze
wszelkie sprawy zwigzane z pro-
wadzeniem rachunku mozna
zatatwi¢ w dowolnym oddziale
w catej Polsce.

- kredyt do 120 tys. zt adre-
sowany dla najlepiej zarabiaja-
cych os6b prowadzgcych dzia-
talno$¢ gospodarcza,

- kredyt dla oséb na emery-
turze i rencie —dostepny w trak-
cie jednej wizyty w placéwce
bankowej,

- kredyt dla absolwentéow
szkoét wyzszych, ktdrzy podijeli
pierwszg prace

& '..-_S__éyllaﬂl.(a', profesjona a i mita obsh-lga

go miejsca codziennych zaku-
pow. Wielu z nas robi tez zaku-
py w weekendy. eurobank wy-
chodzi tym wszystkim zmianom
rynkowym naprzeciw - ma swo-
je placowki wtasnie w tych miej-
scach. Dla Klientéw lubigcych
standardowe miejsca — euro-
bank jest obecny w centrach
miast.

Godziny otwarcia naszych od-
dziatéow takze dostosowujemy
do potrzeb naszych klientéw —
czyli w centrach handlowych w
ich godzinach pracy, natomiast
w centrach miast do godz. 19.00

Po pierwsze funkcjonal-
nos¢ i dostepnosé. Takie
mozna odnie$¢ wrazZenie
przygladajac sie dziataniom
eurobanku. Placowki w wy-
godnych miejscach czynne 7
dni w tygodniu - jakie jeszcze
formy dziatania nastawione
na fachowg obstuge stosuje
eurobank?

Dodatkowo, w kazdej z na-
szych placéwek znajduje sie pe-
ten zestaw nowoczesnych urzg-
dzen. Pozwala to na znaczna

Nasze oddziaty sg tez wypo-
sazone w bankomaty, z ktérych
moga korzysta¢ wszyscy posia-
dacze standardowych kart ptat-
niczych, zaréwno nasi klienci,
jak i klienci innych bankéw. Jako
pierwszy bank w Polsce wpro-
wadzilismy na masowa skale
wptatomaty czyli odpowiedniki
kas, w ktérych dotychczas wpta-
caliscie Panstwo pienigdze. Lo-
katy oraz wptaty gotéwkowe
mozna wiec obstugiwac teraz
samodzielnie, z takg samag
fatwoscia, z jaka korzysta sie z
bankomatu.

Poméwmy o konkretnych
ustugach eurobanku?

Dla wszystkich, ktérzy potrze-
bujg dodatkowych kwot na eks-
tra wydatki lub w krétkim czasie
chcieliby uzyskac¢ w niektopotli-
wy spos6b wsparcie finansowe,
przygotowali$my produkt, ktd-
rym jest gotéwka nawet do
120 000 zt.

Mamy juz 5 ofert kredyto-
wych:

- europozyczka — czyli go-
téwka dla kazdego

Adresy placéwek:

ul. Skaryszewska 2, tel. (022) 741-20-61
Centrum Handlowe King Cross Praga, ul. Jubilerska 1/3, tel. (022) 740-15-00
Centrum Handlowe Wilenska, ul. Targowa 72, (022) 741-26-76

- kredyt dla grup zawodo-
wych — policjanci i zotnierze

Do tego konto osobiste —
charakteryzujgce sie tym, ze nie
ptaci sie nic za otwarcie, prowa-
dzenie konta, korzystanie z ban-
komatow, oraz z wydanie karty
od reki.

Dla tych z Panstwa, ktorzy
chcieliby korzystnie zainwesto-
wac swoje oszczednosci, eu-
robank przygotowat kilka
atrakcyjnie oprocentowanych
lokat.

Standardowa oferta sktada
sie z kilku rodzajéw lokat - dy-
namicznych, terminowych o sta-
fym i zmiennym oprocentowa-
niu. Przy wyzszych kwotach ist-
nieje mozliwos¢ indywidualnego
negocjowania stawek oprocen-
towania. Lokate mozna zatozy¢
na okres od 7 dni do 36 miesie-
cy. Dodatkowym udogodnie-
niem jest tez mozliwosc¢ sktada-
nia lokat we wptatomacie, a przy
tym nasi klienci nie muszg za-
wiera¢ zadnych dodatkowych
umow.

Dzigkujemy za rozmowe.

Centrum Handlowe Targéwek, ul. Gtebocka 15, (022) 743-33-05
Marki, Centrum Handlowe M1, ul. Pitsudskiego 1, (022) 761-83-55
Centrum Obstugi Klienta do dyspozyciji klientow 7 dni w tygodniu
w godzinach od 8 do 23 pod nhumerem 0 801 700 200.
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mini ogloszenia

NAUKA
ANGIELSKI (022) 466-28-95
NAUCZYCIELKA matematyki
udziela korepetycji 889-73-54,
0606-724-885

ZDROWIE | URODA
APARATY stuchowe nowocze-
sne, przystepne ceny. Targowa
71/10 w podwérzu obok poczty.
618-83-60, 670-29-26, 0602-105-
672.

NAPRAWA pralek, lodéwek,
gwarancja 670-39-34, 0502-
253-670

NAPRAWA telewizoréw, byty
serwis fabryczny Elemis, tel.
818-82-67 ul. Namystowska 12

REMONT kompleksowo, glazura,
hydraulika, gips 614-49-34, 0506-
091-379

MEDICA - USG, narkoza, stoma-
tolog, kardiolog, gastrolog, gine-
kolog, chirurg, ortopeda, derma-
tolog - wenerolog (krioterapia),
urolog (stulejki, wedzidetka) psy-
chiatra - akupunktura laserem, in-
ternista - badania profilaktyczne,
wizyty domowe, bioenergotera-
peuta. Paniehnska 4, tel. 619-52-
31

TANIE, ekspresowe naprawy
sprzetu RTV, VIDEO, CD firm
Philips, Sony, Daewoo i innych.
Gwarancja. Tarchomin, ul. Szcze-
Sliwa 2 w godz. 12.00-15.30,
17.00-21.00 tel. 614-97-57

UKEADANIE, sprzedaz kostki bru-
kowej 608-041-365, 771-22-00

USLUGI

AGENCJA celna Intrastat 510-63-
38

CEROWANIE artystyczne, po-
prawki krawieckie i dziewiarskie,
overlock, wszywanie suwakow ul.
Targowa 59/42 w podwoérzu,
0501-821-811
DACHY, daszki ustugi blachar-
sko-dekarskie 0604-321-201
DEZYNSEKCJA - odrobaczamy
skutecznie - 642 96 16
DOMOFONY, naprawa, instala-
cja, modernizacja, konserwacje
0502-978-535
ELEKTRYKA, elektromechanika,
os$wietlenie, grzejnictwo elektrycz-
ne, instalacje. Solidnie i tanio. Tel.
756 52 83 i 0698 916 118
KRAWIECKIE poprawki w pasa-
zu handlowym Tarchomin-Swiato-
wida 49 paw. 33
NAPRAWA maszyn do szycia
dojazd gratis 0508-081-808
[NAPRAWA pralek 670-31-87 |
NAPRAWA pralek automatycz-
nych. Gwarancje serwisowe.
614-83-83, 0609-025-469

PROTEZY
DENTYSTYCZNE
naprawa - ekspres
PRACOWNIA
PROTETYCZNA

Tarchomin |l
ul. Atutowa 3
poniedziatek, Sroda, pigtek
w godz. 16-20
wtorek, czwartek w godz. 9-11

tel. 614-80-68

SZYBKO-TANIO-SOLIDNIE

ZAKLEAD Slusarski wykonuije:
kraty, balustrady, ogrodzenia,
wiaty, zabudowy balkonéw, drzwi
dodatkowe, cigcie blachy. Ul. Ra-
dzyminska 98, tel 679-60-81,
0604-460-142

ZEGARMISTRZ - naprawa i
sprzedaz zegarkéw z gwarancja,
baterie do pilotéw, paski i bran-
solety. Tarchomin, Szczesliwa 2,
pon-pt. 10-19, sobota 10-16.

SPRZEDAM

NIERUCHOMOSCI

Aby mieszkanie z Brédna, Tar-
gowka, Tarchomina kupi¢,
sprzedaé, wynajaé zadzwon
8118070, 8110491 (9-19),
0601967539, ,,ALFA” Agencja
Mieszkaniowa, ul. Rembielin-
ska 9 pok. 1. Istnieje od 1991 r.
Licencja nr 1193. Szybko! Solid-
nie! Tanio! e-mail: alfa@alfa-
mieszkania.pl
BEZPOSREDNIO, pilnie kupie
kawalerke 0501-038-013
DO wynajecia 2 hale magazyno-
we 100m? z biurem i telefonem ul.
Modlinska 342, 608-357-302
NOTARIALNIE duzy garaz mu-
rowany ul. Wotominska 0505-
307-360, 0602-219-012
SPRZEDAM dom Zacisze, seg-
ment 170m2, 670000zt., 0603-
195-714

GASTRONOMIA

kOMUNIE, wesela, chrzciny, i
inne imprezy. Tanio, kameralnie,
réwniez u klienta. Warszawa Za-
cisze 877-16-68, 678-96-24

SPRZEDAM dziatki z lasem na
osiedlu Nowopol-Michatéw-Regi-
néw ul. Warszawska, gm. Niepo-
ret po wyjatkowo dogodnych ce-
nach. Informacja: www.nowo-
pol.prv.pl, tel. 0501-191-812

KUPIE
A OBLIGACJE przedwojenne
0502-952-578
MONETY, banknoty, odznaczenia
antykwariat ul. Andersa 18, 831-
36-48

TLUMACZENIA

AG-RAM ttumaczenia angielski,
francuski, niemiecki, rosyjski i
inne 619-95-86
HISZPANSKI, przysiegle, Odkry-
ta 0601-569-710

INNE
KANTOR - lombard, natychmiasto-
we pozyczki pod zastaw - ztoto,
elektronika, samochod. Korzystne
warunki, ul. Radzyminska 148 przy
Biezunskiej tel. 678-81-48
KREDYTY: gotéwkowe, hipotecz-
ne, gospodarcze, samochodowe,
leasing. Domy z bali ul. Minska
69 pokdj 41, tel. 870-27-83, 0501-
550-975
WYPOZYCZALNIAelektronarze-
dzi - cykliniarki, wiertarki, szlifier-
ki, mtoty ul. Radzyminska 148
przy Biezunskiej tel. 678-81-48.
ZESPOL. muzyczny ,Ulares” za-
bawy, wesela, itp. 0501-219-197

Drzwi antywtamaniowe,
Okna PCVi AL
Drzwi wewnetrzne,

Parapety

okna 25%
CENY PRODUCENTA drzwi 5%
* raty « rabaty « sprzedai » montai
fransport i obmiar gratis

MAR-MET

Radzymiiska 116
tel./fax 679-23-41
0600-925-147

PROMOCJA

Najlepsi w Debiutach

901 uczestnikéw staneto do rywalizacji w XI Miedzyszkolnym
Konkursie Wokalno-Muzycznym ,,Debiuty’ 2005” w Domu Kultu-
ry ,,Swit”: 251 dzieci z 13 przedszkoli; 190 uczniow klas | -l z 9
SP; 259 uczniéw z klas IV - VI z 8 SP; 201 w kategorii mtodziezo-
wej, z 5 gimnazjow, 3 licebw oraz 3 doméw kultury.

Wystepy oceniato jury pod
przewodnictwem Barttomieja
Wtodkowskiego, z udziatem
przedstawicieli placowek, z kto-
rych zgtoszono uczestnikow. Ju-
rorzy dawali punkty w 4 katego-
riach oceny, potem sumowano
wyniki. Réznice nie byty duze,
stad tyle podwdjnych I, 11 i lll
miejsc. O przyznaniu wyréznien
decydowaty dyskusje o szcze-
gdlnych walorach danej prezen-
tacji.

WSsrod najmtodszych | miejsce
zdobyt zespét ,Bajlandia” z
Przedszkola nr 18 — za cato-
ksztatt prezentacji; Il — zespét z
Przedszkola nr 81, z wyrdznie-
niem Karoliny Melon, kukasza
Trzcinskiego i Damiana Szwar-
ca; lll — zespot ,Bemolki” z
Przedszkola nr 150 (wyrdznienie
za uktad choreograficzny). Wy-
réznienia otrzymaty zespoty:
~Smerfy’z Przedszkola nr 156,
,Piatka” z Przedszkola nr 95 i
,Stoneczka” z Przedszkola nr 90
oraz Kamil Damentka z Przed-
szkola nr 128

W kategorii dzieci mtodsze (k.
| —1II) jury najwyzej ocenito ,, Tan-
czace nutki” z SP nr 285, wyréz-
nito tez soliste Dawida Ruszkow-
skiego. Il miejscem podzielity sie
zespoty: ,Wesota rodzina” z SP
114 i ,Sylaba” z SP 42. Il miej-
sce otrzymat zespét muzyczny z
SP 344; wyrdznienia: ,Pchetki”

z SP 52 za wykonanie piosenki
~Morskie opowiesci”, ,Kapela z
naszego podworka” z SP 277 za
uktad choreograficzny i Urszula
Baronowska z SP 58 za taniec.

W kategorii dzieci starsze (kla-
sy IV —VI) jury przyznato po dwa
miejsca kazdego stopnia: | — An-
nie Gorzelak wraz z zespotem
.Mate kobietki” z SP 114 oraz
chorowi z SP 344; Il — Jakubowi

ambitny repertuar oraz chérowi
z SP 298 za aranzacje wigzanki
melodii; indywidualne: Matgorza-
cie Zielinskiej z DK ,Zacisze” za
interpretacje utworu i Klaudii Fra-
czak z SP 52 za brzmienie gto-
su.

Podobny werdykt jury zapadt
w kategorii mtodziezowej (klasy
gimnazjalne i licealne): | miej-
scem podzielili sie: Wojciech
Sobczak z Gimnazjum nr121 i
Aneta Taras z Zespotu Szkét im.
Piotra Wysockiego: Il - zespét
wokalno-instrumentalny XLVILO
im. Stefana Czarnieckiego (z wy-

Krukowskiemu z SP 42 i Kata-
rzynie Cie$lak z DK ,Zacisze”; llI
— zespotowi ,,Osemki” z SP 114
i Szkolnemu Zespotowi Muzycz-
nemu z SP 285. Wyréznienia
przypadty zespotom: ,,Czerwone
Jagody” z SP 277 za promocje
polskiego folkloru, ,Przyboraki z
Wasowszczyzny” z SP 277 za

STOEN blisko

STOEN uruchomit wtasnie Cen-
trum Kontaktu z Klientem. Telefon,
e-mail, faks lub list wystarczy, by
zatatwi¢ wszystkie formalnosci
zwigzane z dostawg energii elek-
trycznej. Wystarczy zatelefonowaé
pod warszawski numer 821 46 46
od poniedziatku do pigtku pomie-
dzy godz. 8 a 18, by pozna¢ stan
swojego rachunku, zgtosi¢ stan
licznika, podpisa¢ umowe, aktuali-
zowaé dane teleadresowe, czy
zgtosi¢ reklamacje. Centrum Kon-
taktu z Klientem obstuguje tez ko-
respondencje nadsytang pocztg

elektroniczna, faksem oraz drogg
listowna na adres ul. Wtodarzew-
ska 68, 02-384 Warszawa. CKK
nie jest typowym Centrum Obstu-
gi Klienta, nie prowadzi obstugi
bezposredniej. W centrum pracu-
je 47 konsultantéw, podzielonych
na grupe telefoniczng i grupe ko-
respondencji. 38 konsultantow zo-
stato wytonionych w drodze we-
wnetrznej rekrutacji STOEN. Sa to
osoby posiadajgce duzg wiedze o
firmie, czesto z wieloletnim do-
Swiadczeniem pracy w jednym z
Centréow Obstugi Klienta STOEN.

Nr 98, poz. 1071 ze zm.)

ZAWIADOMIENIE O DECYZJI

Zgodnie art. 49 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. - Ko-
deks postepowania administracyjnego (tj. Dz. U. z 2000 r.

Prezydent Miasta Stotecznego Warszawy

ZAWIADOMIENIE
O wszczeciu postepowania

Na podstawie art. 61 § 4 w zw. zart.10 § 1 ustawy z dnia 14
czerwca 1960 r. - Kodeks postepowania administracyjnego
(tj. Dz. U. z 2000 r. Nr 98, poz. 1071 ze zm.)

Prezydent m.st. Warszawy

zawiadamia ze w Delegaturze Biura Naczelnego Architek-
ta Miasta Urzedu m. st. Warszawy w Dzielnicy Biatoteka zo-
stato wszczete postepowanie administracyjne na wniosek
Miasta Stotecznego Warszawy reprezentowanego przez Bur-
mistrza Dzielnicy Biatoteka ztozony w dniu 21.04.2005r.

w sprawie zatwierdzenia projektu budowlanego i wydania
pozwolenia na budowe kanalizacji ogélnosptawnej sr. 80
m i odwodnienia jezdni ul. Swiatowida na odcinku od ul.
Lesnej Polanki w kierunku ul. Thtuchowskiej oraz od stud-
ni S 1 do studni S Il - dz. ew. 29/3 obreb 4-01-07 w Warsza-
wie Dzielnicy Biatoteka /dla Il etapu realizacji ulicy Swia-
towida/

pouczenie

Zainteresowanym stronom stuzy prawo zapoznania sig
z aktami sprawy oraz zgtaszania wnioskow i zastrzezen w
terminie 14 dni od dnia otrzymania niniejszego zawiado-
mienia, w Delegaturze Biura Naczelnego Architekta Miasta
Urzedu m.st. Warszawy w Dzielnicy Biatoteka, Urzad Dziel-
nicy Biatoteka, ul. Modlinska 197, 03-122 Warszawa, tel.:
+22/51 03 192.

zawiadamia, ze w dniu 19 maja 2005r. zostata wydana z
upowaznienia Prezydenta Miasta Stotecznego Warszawy
Miastu Stotecznemu Warszawie Decyzja Nr 295/2005 zmie-
niajgca decyzje Nr 909/2004 z dnia 15.10.2004r. o pozwo-
leniu na budowe, zatwierdzajgca projekt zamienny w cze-
$ci dotyczacej zagospodarowania terenu dla | etapu re-
alizacji ulicy Swiatowida rozszerzonego o kompleksowa
budowe drogi zbiorczej /serwisowej/ wzdtuz ulicy Swia-
towida na odcinku od istniejgcej drogi zbiorczej do ul.
Grzymalitow w Warszawie Dzielnicy Biatoteka wraz z
oswietleniem i odwodnieniem.

Zawiadomienie lub doreczenie decyzji uwaza sie za do-
konane po uptywie 14-tu dni od publicznego ogtoszenia w
prasie i na tablicy ogtoszen w siedzibie Urzedu Dzielnicy
Biatoteka, ul. Modlinska 197 — parter, naprzeciwko windy
(liczac od daty ostatniego ogtoszenia).

Stronom w postepowaniu przystuguje prawo wniesienia
odwotania od decyzji do Wojewody Mazowieckiego za po-
Srednictwem Urzedu Dzielnicy Biatotgka m. st. Warszawy
w terminie 14 dni od daty doreczenia.

Przy sktadaniu odwotania obowigzuje optata skarbowa
w wysokosci 5 zt od podania i po 50 gr. od kazdego zatgcz-
nika (ustawa z dnia 9 wrzes$nia 2000r. — Dz. U. 86, poz.
960).

Strony w postepowaniu moga zapoznacé sie z trescig w/
w decyzji w Delegaturze Biura Naczelnego Architekta Mia-
sta Urzedu m. st. Warszawy w Dzielnicy Biatoteka, Urzad
Dzielnicy Biatoteka, ul. Modlifska, 03-122 Warszawa, tel.
51-03-192, pok. 301 w godzinach pracy Urzedu.

Kklienta

W ciggu miesigca konsultanci cen-
trum obstuguja ponad 30 tys. po-
taczen telefonicznych i 3 tys. sztuk
korespondenciji. Centrum ma tech-
niczng mozliwo$¢ obstugi 60 roz-
mow jednocze$nie. Sredni czas
oczekiwania na potgczenie z kon-
sultantem wynosi 15 sekund. Sred-
ni czas rozmowy z konsultantem
to 3 minuty i 15 sekund.

Odbieralnos¢ telefonéw w Cen-
trum w kwietniu 2005 r. wyniosta
94% czyli przewyzszyta europejski
standard call center, wyznaczony
na poziomie 90%. Na e-maile i fak-
sy konsultanci odpowiadajg w cza-
sie krotszym niz 24 godziny. Na list,
najczesciej w ciagu 7 dni. Praca
centrum jest tak zorganizowana,
ze w przypadku duzego natezenia
telefonéw osoby zajmujace sie ko-
respondencja moga wspomaoc gru-
pe telefoniczng. STOEN wydat do-
tychczas na infrastrukture teleinfor-
matyczng Centrum Kontaktu z
Klientem 2 miliony ztotych.

Do konca 2005 roku zainwestu-
je w CKK kolejne 2 miliony ztotych.
STOEN SA to firma, ktorej podsta-
wowg dziatalnoscig jest przesyt,
dystrybucja oraz obrét energia
elektryczng. STOEN SA nalezy do
miedzynarodowej Grupy RWE od
23 grudnia 2002 roku. Od paz-
dziernika 2003 roku STOEN odpo-
wiada w Polsce za rozwoj RWE i
koordynacje dziatalnos$ci polskich
spotek zajmujacych sie dostawa
energii, wody i gazu, w ktérych
RWE posiada udziaty. Grupa RWE
dostarcza energie, gaz i wode mi-
lionom klientéw w Europie i Sta-
nach Zjednoczonych. RWE posia-
da silng baze w Europie Srodko-
wowschodniej. Jest obecna nie tyl-
ko w Polsce, ale i na Wegrzech,
Stowaciji i w Czechach.

MAGIEL PRASUJACY
I NA ZIMNO
pranie bielizny, firan,
zaston, fartuchdéw, koszul
tel. 618-96-52
PRALNIA CHEMICZNA
plac Hallera 9
tel. 618-96-52
zapraszamy pon.-pt. 9-18
wejscie od podworka

réznieniem indywidualnym Ma-
riusza Podbielskiego za swobo-
de sceniczng) i Marzena Wie-
chetek z Zespotu Szkét im. Pio-
tra Wysockiego; Ill — Wioletta
Konwerska z gimnazjum nr 122
i zespot ,Pinezka Band” z gim-
nazjum nr 142 (z wyréznieniem
za taniec i dla Karoliny Abra-
mowskiej za piosenke). Wyroz-
nienia otrzymaty tez: zesp6t ,Spi-
ce Girls” Gimnazjum nr 144, sek-
cjainstrumentalna zespotu ,,Gim-
black Music” Gimnazjum nr 145,
Anna Cegietka z DK ,,Swit”, Szy-
mon Gebski z Xl LO im. ptk Lisa
- Kuli.

Debiutujacy w roli przewodni-
czacego jury Barttomiej Wtod-
kowski byt urzeczony atmosferg
konkursu, zaangazowaniem ca-
tych szkét, przygotowang przez
zespoty kampanig medialng.
Najwyzsze noty dawat za walo-
ry muzyczne, emisje gtosu, mu-
zykalno$¢, aranzacje, repertuar
adekwatny do mozliwosci dzie-
ci. Zauwazyt tendencje do tego,
by program miat charakter show,
byt efektowny, by duzo sie dzia-
to. Czasem ,uciekat” przy tym
element muzyczny —to, co wpty-
wa na ksztattowanie gustéw ar-
tystycznych cztonkéw zespotu.
Docenit swobode zachowania
dzieci na scenie.

Krytyczne uwagi, zgtaszane
telefonicznie do DK ,Swit” po
ogtoszeniu wynikéw konkursu
przewodniczacy jury uwaza za
nieuzasadnione. Szkoty nagro-
dzone w ubiegtym roku nie mu-
siaty dosta¢ nagrdd rowniez te-
raz. Nauczycieli i dyrektoréw pro-
si, by nie traktowali werdyktéw
jury tak emocjonalnie, by nasta-
wili sie na szlachetng rywaliza-
cje. Nagrody nie sg w tym przy-
padku najwazniejsze — chodzi
przede wszystkim o wspdlng za-
bawe. Nie jest jednak zwolenni-
kiem rezygnaciji ze stopniowania
nagrod. Doswiadczenie pracy z
zespotami artystycznymi uczy,
ze gradacja nagréd jest pozytyw-
na, bo mobilizuje.

Zdaniem B.Wtodkowskiego,
warto zacheci¢ zespoty, by na-
wzajem ogladaty swoje wystepy;
pozwoli to na twércze spojrzenie
rowniez na wtasng prace i odsu-
nie cien podejrzenia o stronni-
czo$¢ juroréw. Systematyczna
praca i pomyst na zespét —to po-
stulat przewodniczgcego jury
,Debiuty’'2005”, skierowany do
wszystkich os6b, zaangazowa-
nych w konkurs.

P.S. Dyskusja o tym, jaki sktad
jury zapewnia obiektywne i traf-
ne oceny, jest otwarta. Prosimy
Czytelnikdw o gtosy w tej spra-
wie.



Zlodziej wzroku

Jaskre wyKryto u mnie pézno.
Jak sig okazato, zbyt pézno. Mam
80 lat i niewiele widze. Bardzo
pogorszyt sie komfort mojego
Zycia, przy wielu czynnosciach
potrzebuje pomocy. Chciatabym
przestrzec przed tg chorobg -
trzeba systematycznie kontrolo-
wac wzrok u okulisty i prosi¢ o
badanie cinienia Srédgatkowego
- apeluje jedna z naszych czytel-
niczek. Inna dodaje - Mam 50 lat,
kilka lat temu podczas rutynowe-
go badania u okulisty stwierdzo-
no u mnie jaskre z wysokim ci-
$nieniem $rédgatkowym. Stosun-
kowo szybko poddatam sie lase-
rowemu zabiegowi. Po zabiegu
ci$nienie jest niskie, ale do kon-
ca zycia musze przyjmowac kro-
ple do oczu. Warto poinformowac
czytelnikéw jak podstepna moze
byc ta choroba i jakie czyni spu-
stoszenia w nerwie wzrokowym.

Przebieg jaskry jest poczatko-
wo bezobjawowy, dlatego na ogét
wykrywa sie jg zbyt p6zno. U nie-
wielu chorych mozna zaobserwo-
waé pewne wczesne symptomy
w postaci napadowych béléw gto-
wy, boléw za oczami czy migren.

Okulistyka upatruje dwojakich
przyczyn zaniku nerwu wzroko-
wego w wyniku jaskry. Napiecie
gatki ocznej utrzymuje ciecz wod-
nista wytwarzana w oku. Ciecz
wodnista opuszcza gatke ocznag

WESELA, PRZYJECIA
OKOLICZNOSCIOWE,
WIECZORKI TANECZNE
($rody, piatki, soboty)
679-36-30
0603-956-654

w miejscu zwanym katem prze-
sgczania. Kiedy na drodze odpty-
wu cieczy znajdzie sie jakas prze-
szkoda, ta gromadzi si¢ w oku po-
wodujgc wzrost cisnienia srédga-
tkowego, co prowadzi do mecha-
nicznego ucisku na wtokna ner-
wowe, by ostatecznie doprowa-
dzi¢ do zaniku nerwu wzrokowe-
go. To przyczyna mechaniczna.
Nerw wzrokowy odzywiany jest
przez specjalng sie¢ naczyn
krwiono$nych. Jesli sg one w per-
manentnym skurczu lub sg zwe-
zone - np. w wyniku zmian
miazdzycowych w ich $ciankach
- nie doprowadzajg odpowiedniej
ilosci krwi do nerwu wzrokowego.
W ten sposéb dochodzi do state-
go niedokrwienia nerwu i zaniku
wtékien nerwu wzrokowego. Cha-
rakterystyczne dla jaskry jest
stopniowe zawezanie sie pola wi-
dzenia, co ostatecznie moze do-
prowadzié¢ do utraty wzroku. Jak
sie szacuje na jaskre choruje na
Swiecie blisko 70 min oséb, w
Polsce okoto 700 tys. Az 7 min
0sob stracito wzrok w wyniku ja-
skry! Leczy sie zaledwie 0,17
proc., co jest wskaznikiem drama-
tycznie niskim, jesli wzia¢ pod
uwage, ze terapia jest w petni
skuteczna jedynie w poczgtkowej
fazie choroby. Kolosalne znacze-
nie ma wiec szybkie zdiagnozo-
wanie choroby, kiérego moze do-
konaé niemal kazdy lekarz okuli-
sta. Podstawowe badania sg ca-
tkowicie bezbolesne i nieinwazyj-
ne - badanie dna oka przy pomo-
cy oftalmoskopu, oceniajgce stan
tarczy nerwu wzrokowego i bada-
nie ci$nienia $rodgatkowego przy
pomocy tonometru aplanacyjne-

Mieszkahcy Wspdlnoty Zielone Zacisze 1

Lilone

1
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ul. Sw. Wincentego 110

Jak to jest 2 t3 kultura?

To jest pytanie, ktdre czasem sobie zadaje pod wptywem obserwa-
cji rzeczywistosci. Nie odnosze sig tutaj do kultury w szerokim jej ro-
zumieniu tylko do tej dotyczacej dnia codziennego, a wtasciwie do
tego jak potrafimy porozumiewac sie i dzieli¢ wspding przestrzen z
sgsiadem, poza swoimi czterema $cianami. To, co robimy w naszych
czterech $cianach tez czasem dla sasiada ma znaczenie, bo dla nie-
ktérych hataséw $ciany nie sa barierg.

Wiem, ze wszyscy majg Swiadomo$¢ tego, ze mieszkamy w duzej
zbiorowosci i musimy kierowac si¢ pewnymi zasadami, zeby nie obrzy-
dza¢ sobie nawzajem zycia, zatem pozwole sobie przypomnieé, ze
sgsiadéw denerwuije:

1) niesprzatanie po swoich ulubieficach, pomimo tego, ze na stoja-
kach przy wyjsciach z klatek schodowych jest wytozony odpowiedni
sprzet, a nikomu nie jest przyjemnie wdepna¢ w to, co zostawi piesek,

2) stawianie samochodéw na nie swoich miejscach. Ostatnio jakis
dowcipni$ zostawit samochdd przed wjazdem do garazu,

3) palenie papieroséw na klatkach schodowych i w windach. Ja nie
pale i nie dziwie sie ludziom, ktérzy jadac w windzie z osobg palaca
gwattownie reaguja. Na klatkach wentylacja jest staba, a w windach
praktycznie jej nie ma i po prostu moze si¢ komus zrobi¢ stabo od
papierosowego dymu,

4) wyrzucanie z okien niedopatkéw i $mieci, gdyz laduja one na
balkonach, lub pod oknami sgsiadow, ktérym nie jest przyjemnie
mieszka¢ na $mietniku.

Nie mam wielkiej satysfakcji z tego, co napisatem, bo wiem, ze
moje uwagi nie odnosza sie do tych, ktérzy ten tekst przeczytali, co
oznacza, ze zaréwno czytelnik jak i autor zmarnowali swéj czas.

Wracajac do kultury, moze kto$ z Panstwa pomoze mi rozwiktac
pewng zagadke. Ot6z zawsze bedac w teatrze zastanawiam sie co
sie dzieje z ludzmi, kiedy po spektaklu przepychaja sie, zeby czym
predzej zabra¢ ptaszcz z szatni. Wydaje sig, ze strasznie im sie spie-
szy do codzienno$ci po dwoch godzinach obcowania z kultura. A ja-
kie jest Panstwa zdanie na ten temat?

Licze na to, ze kto$ z Panstwa nie tylko pomoze mi znalez¢ odpo-
wiedz na to pytanie, ale pokusi sie, zeby podzieli¢ sie z sgsiadami
jakas$ opinia, ktéra zainteresuje mieszkancow Zielonego Zacisza,
zwtaszcza, ze na Zielonym Zaciszu w najblizszym czasie szykujg sie
duze zmiany. Po oddaniu etapu C przybedzie nam sasiadéw, ruch na
drodze sie zagesci. Trzeba bedzie do zmian si¢ jako$ dopasowaé i z
nowymi sgsiadami sie dogadag.

Prosze o przesytanie propozycji tekstéw do gazety o dtugosci row-
nej jednej stronie maszynopisu na adres Jozef.kazinski@euro-pro-
fil.dmkhost.net Oczekuje z niecierpliwoscig na pierwszg Panstwa
wypowiedz na tym gazetowym forum.

Korzystajac z okazji informuje, ze zbliza sie kolejne Walne Zebra-
nie mieszkancéw Zielonego Zacisza 1, na ktéry gtownym punktem do
zatatwienia bedzie podjecie uchwaty w sprawie planu gospodarcze-
go na 2005 r. Zebranie odbedzie sie prawdopodobnie w potowie czerw-
ca. Doktadna data zostanie ustalona po sprawdzeniu dostepnoséci sali
w urzedzie dzielnicy na poczatku czerwca.

Wszyscy wiasciciele lokali zostang indywidualnie powiadomieni o
terminie i programie zebrania.

Pozdrawiam. Jozef Kazinski - zarzadca Biuro tel./ fax 301 10 02

go ze znieczuleniem gatki ocznej
lub przy pomocy tonometru bez-
dotykowego, bez znieczulenia.

Jesli stan oczu wzbudzi niepo-
koj okulisty, kieruje on pacjenta
na dalsze badania diagnostycz-
ne. Podczas badania pola widze-
nia (perymetria) pacjent sygnali-
zuje pojawianie si¢ punktu Swietl-
nego na czaszy perymetru. Na tej
podstawie mozna okresli¢ ewen-
tualne ubytki w polu widzenia.
Scaningowa tomografia laserowa
(HRT/Topps) to najnowoczesniej-
sze badanie obiektywnie okresla-
jace stan tarczy nerwu wzrokowe-
go i stopien jego destrukciji.

Wczesna diagnhoza stwarza
szanse powstrzymania choroby i
uratowania wzroku, przy czym
nalezy pamietaé, ze jaskra nie
jest wyleczalna i jesli nastapito juz
upo$ledzenie wzroku, zmiany
owe nie moga by¢ cofnigte.

Medycyna odnotowuje 30 - 40
odmian jaskry. Choroba moze do-
tkng¢ nawet noworodki - jaskra
wrodzona i dzieci - tzw. jaskra
mtodziencza. Wystepuja rézne
odmiany jaskry z szerokim, wa-
skim i zamykajgcym sie katem
przesgczania, a takze skompliko-
wana jedli chodzi o leczenie ja-
skra barwnikowa. Nie jest naszym
zadaniem opisywanie wszystkich
jej rodzajéw. Zachecamy zainte-
resowanych czytelnikéw do sie-
gniecia po opracowania ksigzko-
we - jest ich bardzo wiele. Lecze-
nie zawsze ordynuje lekarz okuli-
sta - nie wolno robi¢ niczego na
wiasng reke. Zdarza sie, ze pa-
cjenci sg kierowani do specjali-
stycznych poradni jaskrowych.
Leczenie na ogét polega na sto-
sowaniu kropli - betablokeréw,
kropli zwezajacych Zrenice i le-
kéw okulistycznych nowej gene-
racji. Stosuje sie rézne specyfiki
w zalezno$ci od rodzaju jaskry. W
niektérych przypadkach wykonu-
je sie zabiegi metodg konwencjo-
nalng badz laserowa.

Warto zwréci¢ uwage na czyn-
niki ryzyka rozwoju jaskry. Na tej
liscie pierwsze miejsce zajmuje
czynnik dziedziczenia. Jesli ktos
w rodzinie chorowat badz choru-
je na jaskre warto przebadac
oczy. Czynnik wieku - ryzyko
zachorowania wzrasta po ukon-
czeniu 35 lat. Niskie cisnienie
ogolne krwi znaczaco zwieksza
ryzyko zachorowania na jaskre.
Warto zrezygnowa¢ z ttustego
jedzenia i systematycznie bada¢
poziom cholesterolu we krwi -
zaburzenia gospodarki ttusz-
czowej (hipercholesterolemia)
to bardzo powazny czynnik zwiek-
szajgcy ryzyko zapadniecia na
jaskre. Czesto wystepujace mi-
greny z tzw. aurg (Swietlisty we-
zyk w polu widzenia utrzymujacy
sie nawet po zamknieciu powiek)
powinny powaznie nas zaalarmo-
waé. Pozostate czynniki to zbyt
intensywnie leczone nadci$nie-
nie tetnicze, objawy naczynio-
skurczowe - zimne dtonie i sto-
py, podwyzszone ci$nienie
srédgatkowe, krétkowzrocz-
nos$¢ powyzej -4.0. Jesli u
kogos$ z naszych czytelnikéw
wystepuje od jednego do
trzech powyzszych czynnikow
ryzyka powinien odwiedzaé
okuliste dwa razy w roku. Jesli
czynnikow ryzyka jest wiecej
powinien natychmiast uda¢ sie
do okulisty.

Nie ma leku na jaskre. Warto
zapamieta¢ te bezwzglednie
brzmiace stowa. Podejmowane sa
préby odtworzenia nerwéw przy
uzyciu komérek macierzystych. W
odniesieniu do nerwu wzrokowe-
go, ktory jest jednym z bardziej
wyspecjalizowanych nerwéw wy-
stepujacych u cztowieka, préba
jego odtworzenia brzmi dzi$ jak
science fiction. Z catg pewnoscia
jednak mozna powstrzymac¢ roz-
woj choroby. Wszystko jest w na-
szych rekach. Wystarczy tylko
podja¢ decyzje o odwiedzeniu ga-
binetu okulistycznego.
Opracowata Elzbieta Gutowska
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SKLEP MEBLOWY

przeniesiony z Saskiej Kepy zaprasza klientow do nowej siedziby
meble stotowe i gabinetowe prod. Piotrkowska Fabryka Mebli
meble tapicerowane i sypialne - pojedynczo i w kompletach
meble na zamowienie wedtug rysunku klienta

biurka, stoty, krzesta, szafki, komédki w r6znych kolorach

JUZ OTWARTE. ZAPRASZAMY!

ul. Modlinska 190 (budynek STENDA)
tel. 510-36-66

Prosto z mostu

PrezydencKkie strategie

Lech Kaczynski, probujac za-
rzgdzaé Warszawg, stosuje spe-
cjalne strategie. Zabierajac sie za
budowe Mostu Pétnocnego uzyt
strategii ,Oni robili to jeszcze go-
rzej’. Pierwszym jej etapem byto
obrzucenie btotem poprzednikow.
Kaczynski twierdzit zatem, ze po-
przednie mosty budowano w
Warszawie po zawyzonej cenie.
Nazywat je drogimi fajerwerkami
i sugerowat, ze jest na tropie
zwigzanych z nimi rzekomych
afer. Nastepnie obiecywat, ze on
i tylko on jest w stanie zbudowaé
kolejny most uczciwie i tanio. Po-
wtarzat to w stotecznych mediach
wielokrotnie. Wedtug jego pierw-
szych obietnic Most Pdétnocny
miat kosztowac tylko 100 min zt.
Przypominam, ze Most Swieto-
krzyski kosztowat 120 min, a Most
Siekierkowski 200 min zt.

Stacja obstugi samochodéw

MONTAZ
INSTALACJI LPG

SZYBKO-TANIO-SOLIDNIE

RANS-CO

ul. Jagiellonska 88
tel. 676 20 17
676 11 73

czynne pn.-pt. godz. 8-16

Zaréwno zarzuty, jak i obietni-
ce Kaczynskiego byty kompletnie
oderwane od rzeczywistosci, ale,
gdy zgodnie ze znang regutg so-
cjotechniki zostaty powtérzone
wielokrotnie, staty sie prawda,
utrwalong w opinii publiczne;j.
Wtedy dopiero urzednicy przysta-
pili do prac zwigzanych z mo-
stem. W kwietniu tego roku roz-
strzygnieto szumnie anonsowa-
ny konkurs na koncepcje mostu.
W mediach zaroito sie od koloro-
wych makiet i wizualizacji. Petny
sukces, ktory zaowocowat kolej-
nymi procentami poparcia w son-
dazach.

Do dalszych prac wybrano dwa
projekty, ktérych realizacja kosz-
towataby miedzy 390 a 460 min
zt. Cztery razy wiecej, niz w obiet-
nicach. Co ciekawe, odrzucono
projekty tansze. Dzigki zastoso-
wanej strategii nikt jednak nie za-
dawat prezydentowi trudnych py-
tan - przeciez powszechnie wia-
domo, ze Lech Kaczynski budu-
je tanio i uczciwie.

Na strategie ,,Oni robili to jesz-
cze gorzej” nie dat sie jednak na-
braé Urzad Zaméwien Publicz-
nych, ktéry po prostu uniewaznit
przetarg. Zarzutéw Urzedu byta
cata lista. Jednym z bardziej in-
teresujgcych byto podejrzenie
ztamania zasady anonimowosci

=

o

przy rozpatrywaniu prac przez
komisje konkursowa.

Odsuneto to w czasie budowe
Mostu Péthocnego o tadnych kil-
ka lat. Lech Kaczynski z kleski ttu-
maczyt sie tak, jakby nie rozu-
miat, co sie wydarzyto: ,To nie
dlatego, ze administracja jest nie-
udolna, lecz dlatego, ze nie zale-
zy nam, by inwestowa¢ w War-
szawie za wszelkg cene. Zalezy
nam, by robi¢ jak najwieksze
oszczednoéci”. Na pewno najta-
niej jest nic nie robi¢, w szcze-
goélnosci nie marnowac pieniedzy
na nieudane przetargi...

A moze to nowa strategia? Pro-
ponuje Panu Prezydentowi na-
zwe: ,Czarne jest biate”.

Maciej Biatecki
radny Wojew. Mazowieckiego
maciej@bialecki.net.pl

XXXI sesja Pragi Polnoc
0 profilaktyce uzalezniedi, bezrobotnych, rewitalizacji,
stanie Swiadomosci umystowej i praskiej kasie

XXXI sesja rady dzielnicy po-
kazata, ze wojna na gorze, czyli
w Radzie Warszawy nie odbija
sie zadnym echem w poétnocno-
praskim samorzadzie. Koalicja
PiS i PO, wspierana przez rad-
nych niezaleznych trzyma sie
mocno, forsujac na sesjach pra-
wie bez dyskusji projekty uchwat
przygotowywane przez zarzad
dzielnicy.

Na majowej sesji rada jedno-
gtosnie zaopiniowata Lokalny
Program Profilaktyki Uzaleznien
na rok 2005. Przeprowadzono
korekte Uproszczonego Progra-
mu Rewitalizacji na lata 2005-
2013. Warto mie¢ nadzieje, ze
oprécz ciggtego poprawiania pro-
gramu przyjdzie czas na jego re-
alizacje. Podjeto takze uchwate

0 ograniczeniu naleznosci do 1zt
za m kw. za korzystanie z lokalu
uzytkowego dla oséb bezrobot-
nych, ktére w zasobach komunal-
nych Pragi Pétnoc chciatyby roz-
pocza¢ dziatalno$¢ gospodarcza.
Ta uchwata wywotata pewne wat-
pliwosci wsréd radnych obozu
rzgdzacego po tym, jak poparli ja
radni opozycji. W rezultacie dwo-
je radnych z klubu PiS zagtoso-
wato wbrew oczekiwaniom za-
rzadu dzielnicy. Pawet Lisiecki
byt przeciwko jej podjeciu, a rad-
na Elzbieta Kowalska wstrzyma-
ta sie od gtosu. Uruchomiono tak-
ze sprzedaz lokali mieszkalnych
dla dotychczasowych najemcéw
w budynkach przy Witkiewicza 3,
11 Listopada 42 oraz Inzynier-
skiej 11.

Warszawski Oddziat Nr 1 Polskiego Towarzystwa Dysleksii oraz Urzad Dzielnicy
Warszawa Targéwek i Szkola Podstawowa nr 28 i Przedszkole Nr 95

zapraszajq do udzialu w konferendji: ,Rysowanie — darem natury,
darem dla edukacji. Dlaczego tak niewykorzystanym?”

Konferencja odbedzie sie w dniach 4 - 5 czerwca,

4 czerwea w Urzedzie Dzielnicy Warszawa Targowek, przy ul. Kondratowicza 20,
5 czerwea w Szkole Podstawowej Nr 28, przy ul. Goécieradowskiej 18/20.
Udzial w konferencji jest bezplatny. Oprécz cztonkéw PTD moggwzigé w niej
udziot osoby niezrzeszone — zainteresowani nauczyciele, rodzice dzieci z dysleksjg.
Pierwsza czgé¢ konferencji (4.06) bedzie miata charakter wyktadowy: m.in.: sztu-
ka dziecka i jej naturalny rozwdj, rysunek osoby i osoby w obszarze irodta wiedzy

o dziecku, rysunek dziecka w diagnozie, profilaktyce i terapii pedagogicznej.
Druga czeéc konferencji (5.06) bedzie miata charakter warsztatowy — rownolegle
odbedzie sig 13 warsziaiow.

Pewne ozywienie na sesji wy-
wotat projekt uchwaty, w ktérym
radny Jakubowski wezwat do
Lusuniecia naruszenia prawa” po
tym, jak wycofat swoj podpis jako
radny wnioskodawca pod wnio-
skiem rozpatrywanym przez rade
w kwietniu 2004, a dotyczacym
zmiany nazwy ulicy Kosmowskiej
na Rzeszotarskiej, a mimo to
rada na XVII ses;ji projekt rozpa-
trywata i przyjeta. W toku pole-
miki radny Lisiecki podat w wat-
pliwo$¢ stan swiadomosci umy-
stowej radnego Jakubowskiego,
co spotkato sie ze zdecydowang
dezaprobatg pozostatych rad-
nych i wymusito na mtodym dzia-
taczu PiS refleksje i przeprosiny.
Mimo to wigkszoscig gtosow PiS
rada nie podzielita zastrzezen
wnioskodawcy.

Najwieksze jednak emocje
wzbudzita kolejna korekta budze-
tu dzielnicy Praga Pétnoc. Doty-
czyta ona niewinnego z pozoru
przeniesienia $rodkéw z budze-
tu dzielnicy do planu dochodéw
wtasnych placéwek o$wiato-
wych. W tej korekcie, jak zauwa-
zyta radna Maria Tondera, zarzad
po raz kolejny wniost o zmniej-
szenie srodkéw wyréwnawczych
z Warszawy zapisanych w bu-
dzecie Pragi P6tnoc. Warto przy-
pomie¢, ze na poprzedniej sesji
oddano do miasta 2 miliony zto-
tych, a teraz oddaje sie kolejne
234 tysigce. Mimo sprzeciwu
opozycji zarzgd uchwate prze-
forsowat. D.Ch.
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dokonczenie ze str. 1
dzata do $miechu mtodziez: ,Ma-
zowiacy”, tancerze z Gimnazjum
nr 145,  Etiuda”, ,Czerwone Ja-
gody” z SP 277, kabareciarze z
Gimnazjum nr 142, sportowcy.
Miedzypokoleniowy akcent wniost
na estrade Mieczystaw Gajda,
ktéry zagrat smerfa Wazniaka.
Wystepy przyjmowano gorgcymi
oklaskami.

LudZzie nie chca stysze¢ o trud-
nych, ostatecznych sprawach,
choc to one sg najwazniejsze. Po-
maga forma zabawy i $miechu,
ktora zbliza mtodziez. To reflek-
sja Doroty Mezyk-Gebskiej, kto-
ra prowadzita konferansjerke i
aukcje prac plastycznych. Udato
sie zacheci¢ do kupienia wszyst-
kich prac (131 sztuk), wykona-
nych przez uczniéw Gimnazjum
nr 142 oraz w pracowni rysunku i
malarstwa Domu Kultury ,Zaci-
sze”, a takze na prowadzony
przez te placéwke konkurs pla-
styczny dla szk6t i domow kultu-
ry.

Harcerze z ZHP Hufiec Praga
Pétnoc zbierali pienigdze do pu-
szek, w zamian obdarowujac na-
lepka z z6ttym Zzonkilem. Za sym-
boliczng ztotéwke mozna byto
skosztowaé chleba ze smalcem.

tacznie na festynie w Parku
Wiecha zebrano 1413,91 zt, 15
maja w Parku Praskim i na Biato-
tece 4197,5 zt, 22 maja w Parku
Skaryszewskim 1503,31 zt. Na
zbiérke organizatorzy uzyskali ze-
zwolenie prezydenta m.st. War-
szawy. Konferansjerka i arty$ci
wystapili bezptatnie. W sprawach
organizacyjnych pomogli pracow-
nicy Urzedu Dzielnicy Targéwek.

Na pierwszy w Parku Wiecha
festyn przyszty ttumy mieszkan-
cow; wielu z dzieémi, réwniez naj-
miodszymi, w wézkach. Pieszym
spacery utrudniali troche rowerzy-
$ci. Jedna z mieszkanek zgtosita
skarge na hatasy spowodowane
festynem. Trzeba mie¢ nadzieje,
ze nie zniecheci to do organizo-
wania w tym miejscu kolejnych
imprez, integrujacych lokalnag
spotecznos$¢ i niosacych wiedze,
ktéra kazdemu moze okaza¢ sie
potrzebna.

O jednym z probleméw opowie-
dziaty nam, pracujgce z pacjen-

Promocija!

tami Hospicjum Domowego: dr
Marta Klimek-Lewandowska, pie-
legniarka Krystyna Konotopska i
psycholog Magda Szydzinska.

Kilkanascie lat temu, gdy w No-
wej Hucie budowano pierwsze w
Polsce stacjonarne hospicjum, na
plac budowy przychodzity delega-
cje mieszkancow, ktérzy nie
zyczyli sobie takiego sasiedztwa.
Przeciw ,drastycznym widokom”
gto$no protestowaty matki z ma-
tymi dzieémi. Dzi$ inaczej si¢ na
to patrzy, ale nadal dzieci i mto-
dziez chce sie chronié przed taki-
mi sprawami, jak choroba i $mier¢
kogo$ z rodziny. Oto kilka przy-
ktadéw z praktyki.

Lekarka, przyjezdzajgca do pa-
cjenta w bardzo cigzkim stanie,
ustyszata, jak dzieci wysyta sie na
podworko, by poszty tam sie ba-
wi€. Jak mogty sie bawi¢ w chwi-
li tak powaznej dla zycia rodziny?
Dzieci zostaty potraktowane jak
istoty nierozumne i pozbawione

uczué. Przeciez rodzice, ktérzy
tak dzieci chronia, tez kiedy$
bedg starzy i chorzy, beda potrze-
bowali opieki. Czy wtedy bedzie
miat kto nimi sie zajag¢, jesli dzie-
ci nie zostaty do tego przyzwycza-
jone lub moga sie bac takiej sytu-
acji, bo nic o niej nie wiedzg?
Na chorobe nowotworowg za-
padta mama 9-letniego chtopca.
Opiekowali si¢ nig: matka i maz.
Chtopiec przyzwyczait sie to tego,
ze mama nie wstaje z tézka;
zegnat jg wychodzac do szkoty,
zastawat w tym samym miejscu po
powrocie. Nikt mu nie powiedziat,
ze mama umiera. Gdy odeszta w
nocy, po cichu wezwano pogoto-
wie, a zaktad pogrzebowy zabrat
ciato. Co przezyt chtopiec, gdy
nagle znikneta ukochana mama,
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a on nie byt w ogdle przygotowa-
ny ani uprzedzony, ze co$ takie-
go moze sie zdarzy¢? Do tej ro-
dziny przez kilka tygodni jezdzita
potem psycholozka. Chtopiec miat
wielki zal, ze bliscy nie pozwolili
mu pozegnac sie zmamusig. Ona
po prostu znikneta, zamknieta w
jakiej$ szafie. Nie wiedziat nawet,
czy tam jest, czy jej nie ma. Moze
, tak naprawde, to wyjechata, a oni
go oszukuja... Potem zrodzit sig w
nim bunt. Domagat sie, by tata
kupit mu komputer, bo ,jakby
mama byta, to by mi kupita”. Nie
chciat stuchaé, ze tata nie ma te-
raz pieniedzy.

Mate dziecko w kaciku, a po
drugiej stronie, daleko —t6zko, na
ktérym lezy chora babcia — tak
wygladata praca dziecka, ktore le-
karka poprosita, by narysowato
bél. Dziecko widziato, jak rodzi-
na ciggle sie kreci wokét chorej;
nie wiedziato, dlaczego zostato
odepchniete, kazano mu by¢ ci-
cho. Czuto sie odrzucone —to po-
czucie zostaje na cate zycie.

Gdy dziecku nie méwi sie praw-
dy o chorobie bliskich — pdzniej,
w okresie przezywania zatoby,
czesto pojawiajg sie zaburzenia.
Obserwacje dzieci podczas obo-
zO6w terapeutycznych wskazuja,
ze do braku rodzica tatwiej jest
przyzwyczai¢ sig¢ dzieciom, ktdére
miaty szanse pielegnowaé go w
okresie choroby. Majg wtedy po-
czucie, ze co$ z siebie daly; ze w
ostatnim okresie zycia okazaty
mito$¢, ktora wezesniej obdarzat
je rodzic; ze mogty sie pozegnac.

Dla dzieci, ktérym nie moéwito
sie 0 chorobie bliskiej osoby, jej
odejscie jest czyms$ tak nagtym,
niespodziewanym, ze rodzi sie w
nich szalony zal, ze nie zdazyty
powiedzieé, ze jg kochaja. Gdy
dziecku nie méwi sie, ze jego ro-
dzic zmart i nie bierze sie na ce-
remonig pogrzebowg, pojawia sie
syndrom opuszczenia (,rodzic
mnie zostawit i gdzie$ sobie po-
szedt”). Do zalu utraty dotgcza
sie bardzo silne poczucie winy,
ktérej dziecko szuka w sobie: co
takiego zrobitem, ze zostawit
mnie samego? Odczuwa bdl, czu-
jac sie wytaczonym z zycia ro-
dzinnego. W efekcie moga poja-
wié sie silne zaburzenia, np. sza-
lona regresja, nawet u 5-7-latkow.
Zaczynaja zachowywac sie jak
dzieci znacznie mtodsze. Za
wszelka cene chcg zwrocié na
siebie uwage bliskich. Zaburzen
tego typu mozna by unikngé,

méwiac o tym, co sie dzieje w
domu, w tagodny sposéb, ale bar-
dzo szczerze.

Dzieci w ré6znym wieku maja
rébzne wyobrazenia na temat
Smierci. Mozna jg przedstawiaé¢
na wiele sposoboéw, ale najwaz-
niejsze, by o tym rozmawiaé.
Warto przygotowaé dzieci na to,
ze dziadek czy babcia, tata czy
mama, kiedy$ odchodzg i trzeba
sie z nimi zegnad.

Nie doceniamy tego, jak dzieci
umieja sie odnajdywac¢ w trud-
nych sytuacjach. Przekonata sie
o tym lekarka wezwana do kobie-
ty, ktéra miata ostre zaburzenia
$wiadomosci. Zachowanie chorej
mogto by¢ przerazajgce dla oto-
czenia. Lekarka podeszta do kre-
cacego sie w poblizu synka ko-
biety; powiedziata, by sie nie bat,
bo zaraz da mamie lekarstwa i
ona znéw bedzie sobg. Dziecko
popatrzyto na nig z autentycznym
zdumieniem, méwiac: ,Ja sie ni-
czego nie boje”.

Na ostatnim z trzech festynoéw,
po trudnych i zdawatoby sie, nie-
zrozumiatych dla dzieci informa-
cjach o odchodzeniu, umieraniu
— do organizatoréw podeszta
dziewczynka, majgca ok. 11 lat.
Powiedziata, ze szalenie sie cie-
szy ze spotkania i ze kiedy$
chciataby pomaga¢ ludziom od-
chodzi¢; chciataby dba¢ o nich,
by¢ przy nich, rozmawia¢. Wspo-
mina babcie, ktéra ciezko choro-
wata. Wie, ze najwazniejsza
rzeczg jest by¢ przy chorym i roz-
mawia¢ z nim. Na koniec popro-
sita, by bardzo serdecznie po-
zdrowi¢ wszystkie dzieci osiero-
cone; mysli o nich, wie, jak im jest
przykro.

Dos$wiadczenia z pracy z pod-
opiecznymi Hospicjum Domowe-
go przekonuja, ze powszechne
wyobrazenie o tym, iz dzieci boja
sie bélu i $mierci, jest troche wy-
olbrzymione. Jesli zdobeda do-
Swiadczenie istnienia tego bdlu,
ale jednocze$nie majg szanse to-
warzyszenia w nim — dzieci oswa-
jaja sie z rzeczywistoscia i widza,
ze wobec cierpienia mozna nie
by¢ bezradnym, ze zawsze jest
co$ do zrobienia.

- Nikt nie zdejmie z rodzicéw
obowigzku wychowawczego, ja-
kim jest uczenie dzieci powazne-
go stosunku do zycia. A zycie to
Swiatfo i cien. Nie ma radosci i
szczescia, gdy sie nie zna sma-
ku cierpienia — podsumowuje dr
Marta Klimek-Lewandowska. K.

24 maja padt ostatni fragment dachu. Z budynku kina ,Praha” pozo-
staty gruzy. Konstrukcja byta bardzo mocna, solidna, mndéstwo stali—
wspomina Jerzy Mozdzonek z firmy ,Jan-Pol” z Mifiska Mazowieckie-
go. Ekipa rozpoczeta prace 6 kwietnia. Ponad 2 tygodnie trwaty robo-
ty przygotowawcze, m.in. wymontowywanie instalacji; 3 tygodnie — kru-
szenie konstrukcji zelbetowej budynku. Pracowaty dwie koparki: wy-
posazona w kleszcze o uscisku szczgk 470 ton i druga, wyposazona w
3-tonowy mtot. Przez kilka dni do wywozu gruzu uzywana byta kopar-
ka z tyzka. Po kilkunastodniowej przerwie technicznej, rozpocznie sie

rozkuwanie fundamentéw.

Kino ,Praha” to kolej praski budynek, na ktérym pracuje ,Jan-Pol”,
firma sprawdzona m.in. na obiektach na Zgbkowskiej, Kijowskiej i

Grochowskiej.

@ GE Capital Bank
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Do kredytu
mozesz otrzymaé
bezptatng
karte kredytowa
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Wiecej
informaciji
na stronie
CTRON [V chrobry org pl

: Wurszawu ul. qukowsku 38a lok. 2 Iel. 6701

(o) DobryKredyt
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Przy dochodzie 1.400 21 netto
atrrymasz kredyt do 15.000
wryiali

KKONSOLIDACYJNY

- taczenie kredytow w jeden

- jedna nizsza rata - zamiast W|elu

d Na O A
a--.a- A GOLOWKA

588,818 0952

SPECJALISTYCZNY GABINET
STOMATOLOGICZNO - ORTODONTYCZNY

Perfekt [ )=\ T

Prochnica u dzieci -
zapobiegac, czy leczyc?

dokonczenie ze str. 1
pierwszych mleczakow, stosu-
jemy fluoryzacje indywidualng,
starszym dzieciom lakujemy
zeby. Zabiegi te chronig zeby
przed préchnica.

Wszystkim udzielamy instruk-
tazu higieny jamy ustnej, uczy-
my jak my¢ zeby i jak o nie dbac.

Nastepnie spotykamy sie z
naszymi pacjentami za kilka
miesiecy na kontroli.

Tym sposobem oszczedzamy
dzieciom stres6w zwigzanych z
leczeniem, a dorostym wydat-
koéw z tym zwigzanych.

Jezeli majg Panstwo watpli-
wosci, czy Wasza Pociecha nie

e

jest za mata i czy w ogdle da
sobie obejrze¢ zeby zapewnia-
my, ze to niepotrzebne. Im szyb-
ciej skontrolujecie i zabezpie-
czycie zeby dziecku - tym lepiej.
Zapraszamy Perfekt-DENT
od poniedziatku do pigtku
w godz. 9-21, w soboty 9-15
Tarchomin ul. Odkryta 44
(wejscie od ul. Swiatowida

naprzeciw petli autobusowej
NOWODWORY)

www.perfektdent.pl
Przyjmujemy zapisy telefoniczne:

Tel. 889-70-80
889-70-81

SEVROLL-BIS

[1. nlrum 1|I'.|'I'|-||j PrEESUWITY I.'II

Producent drewi

i szaf wnekowych
posiadamy pelna

palete kolorow profili

drewnopodobnych

Lapraszamy do obejreenia naszej e

RADZYMINSKA 116

Tel. 6792919, 678 08 42




